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Yaslanma Calismalarinda Gelecege Bakmak

Ozgiir Arun
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Kiinye: Arun, O., (2018). Yaslanma Calismalarinda Gelecege Bakmak. Senex: Yaslilik Calismalari Dergisi, 2, s.1-2

Senex: Yasllik Calismalari Dergisi, 2017 yilinda ilk
sayisinda, disinimsel ve dinamik bir platform
olma cagrisiyla macerasina baslamisti. Senex’in
2018 yili ikinci sayisi tam da bu ¢agriya uygun
olarak demografi, gd¢, toplumsal cinsiyet ve
kentte yaslanma bagliklarinda caligmalara yer
vermektedir.

Son 6 yil icinde Turkiye yaslanma alanindaki
bakildiginda, hic

calisiimayan temalarin basinda gog, toplumsal

makalelere neredeyse
cinsiyet ve kent arastirmalari gelmektedir (Arun,
2018). Bu durum, yaslanma alaninin biraz da
ne ile mesgul oldugunu, alanin nasil organize
oldugunu da gostermektedir. Tirkge yayinlanan
makalelerin ve alandaki tez calismalarinin
sayisindaki son yillardaki artig umut verici olsa da,
calisma konularindaki yonstzlik ve tekduzelik,
aktorlerin  akademik sermayelerinin
de isaret

Bununla birlikte Senex’in ikinci sayisinda, tam da

alandaki

hacminin sinirlarina etmektedir.
bu 6ngoriden hareketle, gog, toplumsal cinsiyet
ve kent arastirmalari basliklarina yer vermesi bir
tesaduf degildir. Sonraki sayilarda da, benzer bir
yonelimle, alani agmak igin yeni dosya konularina

yer verilecektir.

Her ne kadar calismalarin temasi bir acilim
icin da,
iliskiselligi dinamik bir yoriingede surdirebilmek

saglamak baslangic olsa alanda

1

icin yontembilime iligskin derinlik ve cesitlilik bir
baska unsur olarak kargimiza cikmaktadir.

Turkiye'de yaslanma ve yashlk calismalarinin
geneli yontemsel olarak oldukga zayiftir (Arun,
2018). “Derleme” diye bir tirin varlhgr ve
icerigi bizatihi yontemsel kavrayisin nelerden
mutesekkil olduguna isaret etmektedir. Derleme
olarak belirlenmis tirtn, belirli bir alanda, belirli
bir temayi ele alip, ilgili tematik bashga iligkin
tim caligmalar sistematik olarak tarayarak,
bilimsel bilgiyi siniflandiran, temel egilimlerin ve
sicak meselelerin tespit edilmesi mimkdn kilan
literatlretaramasindanoldukcauzakoldugudikkat
cekmektedir. Nitekim, literatlr taramalarinda,
derleme denilen tirden farkli olarak, bilgi
gelisiglizel bicimde siniflanmaz, eklektik olarak
sunulmaz; ele alinan tematik basliktaki kuramsal
ve yontemsel tim katkilar analitik bicimde
degerlendirilir (Arun, 2018). Bdylece, kuramlar,
kavramlar ve yontembilime iligkin pratik, gorece
yeni calisma konulari baglaminda cesitlenerek,
sunulabilir. Boylesi bir perspektiften hareketle,
Senex, 2018 yili sayisinda, arastirma makaleleri
ve teorik midahalelerin yaninda, sahadan notlar
bolimuiyle de, yontemsel cesitlilige katki sunacak
tartigmalari ele almaktadir.

Yaslanmayi basitce, hastalik-saglik dualitesiyle

sinirlayarak ele alan pozitivist indirgemeci
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bir
anlasiimaktadir.

yaklagimin, Turkiye yaslanma alaninda
perspektif gelistiremeyecedi
Yaslanmaya iliskin yaygin dizeyde akademik
ilginin cesitlenerek katlanmasi, kuramsal acidan
ve yonteme dair kavrayisin da bilhassa yasam
degerlendirilmesini

donglst  perspektifiyle

kacinilmaz kilmaktadir.

Senex: Yaslilik Calismalari Dergisi, boylesi bir
arka plandan hareketle, 2018 yilinda ikinci
sayisinda, demografi, goc¢, toplumsal cinsiyet
ve kent calismalariyla cesitlenmis bir yelpazede
yazilara yer vermektedir. Arastirma makalelerinin
yaninda, biri
Turkiye'den diger ise Vietnam'dan olmak Uzere

sahadan notlar bodlimunde,
iki makale sahanin sesini Senex’in sayfalarina

tagsimaktadir.

Ayrica, ortacag tarihi alaninda calismalarini
sirdiren geng¢ arastirmacilar icin bir kitap

degerlendirmesine de busayidayerverilmektedir.

Senex'i ikinci sayisiyla da hepimizin yapan;

yazarlarimiza, kor hakem  degerlendirmesi
sirasinda katki veren meslektaslarimiza, mizanpaji
ve gorsel dizenlemeleri gerceklestiren gonulla
ekibimize minnettarim. Nihayetinde, Senex,

disiplinlerin bir araya geldigi bir orkestradir!
Kaynakca

Arun, O., (2018). Turkiye'de Yaslanma Calismalari:
Din, Buglin, Yarin. Akdeniz Insani  Bilimler
Dergisi, 8(2), 41-61.
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Abstract
Turkey is swiftly transforming into an aging country due to its demographic dynamics. In Turkey predominant cultural values
are "family-oriented”. Older individuals are traditionally taken care of by family and the community. Today, a majority of the
older age population lives in family households. While significant proportions of older adults live with their child(ren), socie-
tal change is altering co-residence patterns where older adults increasingly prefer to live independently (“Couples without
resident children” or “One-person households”). We attempt to explore living arrangement preferences of middle-aged
persons concerning their own old age. This study specifically intends to describe influences of family resources, socioeco-
nomic status and cultural preferences on these preferences. Data is drawn from the ‘Research on Family Structure 2011
survey. Multinomial Logistic Regression models are used to examine factors associated with older age living arrangement
preferences. The analysis unit was individuals aged 50-59 who had at least one child. The findings show that individuals who
have higher socioeconomic resources and have adopted more modern or secular attitudes are more likely to prefer 'nursing
home' or 'home care service’ options compared to ‘co-residence with children’. On the other hand, those who have family
resources and have adopted more traditional attitudes are more prone to choose to co-reside with their children. Familial
and socioeconomic resources and cultural tendencies significantly influence preferences for old-age living arrangement
choices. Considering ongoing trends of population aging and societal changes, demands and expectations of individuals
regarding old age living arrangements and care needs may turn out to be among the increasingly pressing issues Turkey
will face over the next one to two decades.
Keywords:
family ® home care e intergenerational relations e nursing home ® values

Tiirkiye’de Orta Yash Bireylerin

Gelecekteki Yasam Aranjmani Tercihleri

Ozet

Turkiye demografik dinamikleri nedeniyle hizla yaslanan bir tlkedir. Turkiye'de kiltirel degerler baskin olarak “aile odak-
Li”dir. Yaglilar geleneksel olarak aile ve cevre tarafindan bakilmaktadirlar. Ginimuzde Turkiye'de, yash nifusun blytk cogun-
lugu aile hanehalklarinda yasamaktadir. Yagllarin éncemli bir bélimin ¢ocuklariyla birlikte yasamasina karsin toplumsal
degisikliklerle birlikte bu yerlesim modeli de degismektedir. Ginimuzde yasli yetiskinler giderek bagimsiz yasamay ter-
cih etmektedir (“cocuksuz ¢iftler” veya “tek kisilik haneler” seklinde). Bu arastirma, ailevi ve sosyoekonomik kaynaklarin ve
kulturel tercihlerin orta yagh bireylerin gelecekteki yasam aranjmanlarina dair tercihlerine olan etkisini betimlemeye calis-
maktadir. Veriler, “2011 Turkiye Aile Yapisi” arastirmasindan alinmistir. Yasliik dénemine iliskin yasam aranjmanlari ile ilgili
faktorleri incelemek icin Multinominal Lojistik Regresyon modelleri kullanilmistir. Analiz birimi en az bir ¢ocuk sahibi olan
50-59 yaslarindaki bireylerdir. Bulgular, daha ylksek sosyoekonomik kaynaklara ve daha modern veya sekiler bir bakis agisi-
na sahip olan bireylerin, “huzurevi” veya “evde bakim” opsiyonlarini “cocuklarla birlikte yasama”ya tercih ettiklerini gds-
termektedir. Ote yandan, ailevi kaynaklari daha yiiksek olan ve daha geleneksel bakis agisina sahip bireylerin, cocuklariyla
birlikte yasama aranjmanini daha muhtemel olarak tercih ettikleri gézlemlenmistir. Ailevi ve sosyoekonomik kaynaklarin ve
kulturel egilimlerin yagllk dénemi yasam tercihlerini anlamli derecede etkilemektedir. Tirkiye'de slregelen nifus yaglan-
mas! ve sosyal degisim egilimleri dikkate alindiginda; bireylerin yasllik donemi bakim ihtiyaglari ve yasam aranjmanlari-
na iliskin talep ve beklentilerinin bir on veya yirmi yil icinde ihtimam gerektiren bir konu haline gelecegdi distinilmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Aile ® evde bakim e kusaklararasi iligkiler ® huzurevi ® degerler
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Background

Population aging is one of the most critical
social and demographic issues facing most
countries throughout the world today. Although,
its timing, pace and scale vary across countries,
population ageing is an inevitable development
for the societies completing their demographic
transition. Today, Turkey is also notably an ageing
country. The population of 65 years of age
and over is expected to grow from the current
7.7 percent to approximately 10 percent of the
population in 2023, an increase of about 2.7
million persons (TSI, 2013). That means Turkey
will soon enter the “old population” category
according to United Nations
(United Nations, 2007).

classification

Issues concerning family composition and living
arrangements are also becoming important
as population aging shows its influence on
societies (Bongaarts & Zimmer, 2001; Yi, 2008).
Especially in the developing world, old age
populations mainly depend on their children as
the main provider of psychological and material
support and care. Institutionalization rates are
usually low due to lack of specialized facilities
and cultural dispositions like filial obligations
(Kevin & He, 2009). On the other hand, the
forces of modernization: rapid socio-economic
development, urbanization, migration, increasing
labor force participation of women, increasing
education levels, rise of secular-rational values
at the expense of tradional-religious values
and individualisation compels us to review
sustainability of the prevelant intergenerational
co-residence and interdependence patterns
(Aytag, 1998; Kalaycioglu & Rittersberger-Tilig,
2000; Tufan & Yazici, 2009).

Today, according to cross-country comparions,
general trends in living arrangements of older
people show that, on the one hand, there is a
trend in the decline of co-residence with adult
children arrangements, and, on the other hand,

4

there is an increase in independent forms of
living arrangements—alone or with spouse only
(United Nations 2017). Mutual responsibilty
between the generations increasingly more
meet with spatial proximity. The “living nearby”
arrangement allows for maintanence of both
close family ties and higher levels of privacy at
the same time (Gierveld, 2009, Karagiannaki,
2011). As a matter of fact, nowadays, in settings
where certain levels of affluence and social

change towards modernization have been
reached, older adults often desire to maintain a

certain level of autonomy in daily life.

Living arrangement of older adult population in
Turkey

Table 1 shows living arrangements of older
adults (aged 65 or over) in Turkey according to
TDHS-2008 and 2013 results. The majority of
older adults, 8 out of 10, live in some form of
family household. Figures in Table 1 show that
the proportion of older adults co-residing with
child(ren), whether in nuclear or extended family
household form, declined by about 8 percentage
points over time, from 52.8% in 2008 to 44.4%
in 2013. A significant amount of this decline
stemmed from the decline in living in extended
family form, 34% to 27%. This trend is actually
concurrent with an increase in the proportion
of older persons that lived independently (sum
of the “Couples without resident children” and
“"One-person households” categories) from
44.9% to 52.1% (7.2 percentage points). Similarly,
the propensity to live in a multi-person household
rose 1.2 percentage points. Nearly 1 out of 6
older persons live in one-person households
according to TDHS-2013 results. Older women
are almost 3 times more likely than their male
counterparts to live alone.
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Table 1. Living arrangement of older adults (aged 65 or over) in Turkey according to TDHS-2008 and 2013: Percentage
distribution of aged 65 or over household members by family and non-family households

TDHS-2008 TDHS-2013 Difference
(1) (2) (2)-(1)
Family Households 86,2 82,0 -4,2
Nuclear family 52,2 55,0 2,8
Couples without resident children 33,4 37,6 4,2
Couples with at least one resident child 12,9 11,7 -1,2
Lone parents with at least one resident child 5,9 5,7 -0,3
Extended family 34,0 27,0 6,9
Non-family Households 13,8 18,0 4,2
One-person households 11,5 14,5 3,0
Single male 2,5 3,7 1,2
Single female 9,0 10,8 1,8
Multi-person households 23 3,5 1,2
Total 100,0 100,0

Source: Prepared by author using information given in Kog. et. al., (2015: 28)
TDHS: Turkey Demographic and Health Survey

Table 2. Number, capacity the number of individuals looked after, and proportions of occupancy of nursing homes in
Turkey, 2017 (December)

Number Capacity Number of Proportion
Type of nursing home of nursing individuals  of fullness
homes looked after (%)
Nursing homes affiliated with The General Directorate of 144 14793 13 692 92.5
Disability and Elder Services
Old age homes 47 179 164 91.6
Nursing homes affiliated with other ministries 2 570 566 99.3
Nursing homes affiliated with local municipalities 22 3402 2 381 69.9
Nursing homes affiliated with associations and foundations 29 2454 1717 69.9
Nursing homes affiliated with minorities 5 508 355 69.8
Private nursing homes 182 10 184 7128 69.9
Total 384 32 090 26 003 81.0

Source: Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Midurluga, 2018
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In Turkey, institutional care services provided
older adult populations are mainly categorized
in two headings: “Nursing homes”, "“Older
adult care and rehabilitation centers”. Nursing
homes are the boarding social work institutions
that are found to be satisfying the social and
psychological needs of individuals aged 60
years and over. Nursing homes are managed
by the General Directorate of Disabled and
Older Adult Services, by other ministries, and
by local municipalities, non-profit organizations
and the private sector. According to official
figures pertaining to 2017, the total capacity of
all nursing homes is 32,090 and occupancy rates
are at 81 per cent (see Table 2).

Older adult care and rehabilitation centers are
also boarding social work institutions though
they have different purposes; these institutions
aim at satisfying special health care needs of
those older adults who have mental or physical
deterioration. Both the number and capacity of
these types of facilities have rapidly increased
in recent years due to increasing interest of the
private sector. There were 74 centers in 2007
for 4,349 persons in total. The number and
capacity of centers has increased to 399 centers
accommodating 24,474 persons, respectively,
in 2014. Occupancy rates of public nursing care
centers is around 90 percent whereas it is around
75 percent for private centers (TSI, 2015: 79).

Home care services are a community based care
option that come to the fore when an individual
becomes dependent on other persons for
assistance. In Turkey home care services can
be categorized into three headings; i) unofficial
and paid services; individuals pay for the service
from their own private financial sources, ii)
unofficial and unpaid service are provided
by adult children or other close relatives or
neighbours, and iii) official services are provided
by particularly founded institutions serving well-
being and health services to disabled and older
individuals (Oztop, Sener, & Giiven, 2008).

In the latest ‘Family Structure in Turkey 2016
(TAYA-2016)" research, individuals age 18 and
over were asked the question of how they
want to live in older adult ages when they are
too old to care for themselves. The majority of
participants (37.6%) opted for co-residence with
their children. The second most desired living
arrangement was getting home care service with
29.4%, and the third one was living in a nursing
home with 11%. On the other hand, nearly one
out of five of the participants did not have any
idea about where they would live in their older
years. As for the 65 and older age group, those
who chose co-residence with their children was
51.3%. Home care service was the second choice
with 28% and the least preferred option was to
live in a nursing home with 7.7% (TSI and MFSP,
2017).

Aims

Exploring the preferences and expectations of
middle-aged persons about their later years is
an important research topic in population aging
research. This research topic has close relations
to social policy planning due to the fact that, in
about one or two decades, most of the members
of this generation will have moved beyond age
65. Today, rapid and perpetual economic and
social changes lead to increased diversity among
in terms of their socioeconomic
and health

conditions. Each age cohort and/or various

individuals

situation, cultural attributes,
social groups in the same age cohort would
have diverse preferences and expectations
about their future. Therefore, in order to develop
appropriate social policies for the future, |
need to take into account diversification of
life circumstances of aging individuals and the
influence of these circumstances on individual’s

preferences.

This prevalence study aims to make a contribution
to the literature in this direction. The living
arrangement patterns in old age are closely
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interrelated with the type and extent of support
one can obtain from ones family. Sociological
life course perspective argues that continuities
and cumulative experiences of an individual turn
out to be determining factors of subsequent
transitions they will experience in the future
(Wingens, Valk, Windzio, & Aybek, 2011). For
instance, having large numbers of children would
be an enabling factor to prefer co-residence with
children instead of solitary living. On the contrary,
having few children, in other words a deficiency
with respect to this demographic resource,
might be an inhibiting factor in making the same
preference. In the same fashion, individuals who
have attained higher levels of socioeconomic
resources and/or a more individualistic outlook
throughout their lives would be more likely
to choose non-traditional living arrangement
patterns over the traditional ones. In contrast,
those individuals who lack socioeconomic
resources and/or have not gained individualistic
values over against collectivist ones are less
likely to do so given the same choices. In brief,
demographic, socioeconomic and cultural
attributes of middle-aged individuals are the
three key resources that can be seen in the
individual-level constitutive elements of their old
age living arrangement preferences. Thereby, |
suppose that demographic, socioeconomic and
cultural attributes of middle-aged individuals in
Turkey can be seen as their personal resources
that enable or inhibit them when making
preference among traditional or non-traditional

old age living arrangement patterns.
Methodology

Data of this study stems from “Research on
Family Structure in Turkey” (RFST-2011) that
was conducted by the General Directorate of
Family and Community Services of the Turkish
Ministry of Family and Social Policies (GDFSR).
RFST-2011 is based on the three-phase, multi-
layer and randomized sample which targeted to
represent rural and urban Turkey, NUTS Level 1

7

as well as Ankara and izmir. The fieldwork was
conducted between August and October 2011.
As part of this research, information was collected
from 12,056 households and 44,117 household
members. Furthermore, detailed interviews
have been conducted with 23,279 household
members who were 18 years of age or older.

The unit of analysis for this study is individuals
aged 50-59 who have at least one living child. This
group represents the middle aged generation
who may potentially live with their child(ren)
in the future. This group is comprised of 3,065
individuals.

Dependent variable:

In RFST-2011, information on old age living
arrangement preferences of respondents is
gathered via the following question: How would
you like to live when you get too old to look after
yourself? The dependent variable of the study is
a categorical variable consisting of five groups:
“Going to a nursing home”, “co-residence with
children”, “"taking home care service”, “no idea”
and “other”. As given in Table 2, 4 out of 10
individuals voiced preference to co-reside with
their children when they feel too feeble to look
after themselves. Those participants who choose
non-traditional living arrangement patterns,
such as a nursing home or home care services,

was composed of 30.4 per cent.

As stated in the purpose of study section, the
analysis adjusted for three main dimensions,
namely, family resources, socio-economic
resources and cultural attributes. Each dimension
contains a different number of independent
The

arranged in a way that the last category in each

variables. independent variables are

forms a point of reference for that variable.
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Table 3. Descriptive statistics for the dependent variable (50-59 age group)

Dependent Variable Levels N %
Go to a nursing home 313 10,2
Co-resrd.ence with Children 1288 42,0
(comparison category)
Living Arrangement Preferences: Take home care services 620 20,2
No idea 755 24,6
“How would you like to live when you Other 72 2,3
get too old to look after yourself?” Missing 17 0,6
Total 3065 100,0
Table 4. Descriptive Statistics for (Categorical) Independent Variables
Independent Variables Levels N %
1 Child 255 8,3
2 Children 928 30,3
. 3 Children 874 28,5
Total Number of Children
4 Children 485 15,8
5+ Children (ref.) 523 17,1
Family Solitary 113 3,7
Resources )
Single Parent 150 4,9
Husband & Wife 849 27,7
Husband&Wife and Child(ren) 1440 47,0
Family Types Non Family Household 27 ,9
Extended Family (ref.) 487 15,9
College/University or above 266 8,7
Socioeconomic  Education High School 334 10,2
Resources Secondary 314 10,2
Primary 1627 53,1
Have not completed a level of 523 17,1
schooling (ref.)
Province center/Abroad 669 21,7
Sociocultural ~ Types of Place of Township 284 32,1
Attributes Residence Until Age 18 Village (ref.) 1413 46,1
Total 3065 100,0

Table 5. Descriptive Statistics for (Index) Independent Variables

Asset Index Social Tolerance Religiosity Filial Obligation
Mean 25,30 22,61 60,40 81,55
Std. Deviation 13,955 24,320 22,350 24,763
Min 0 0 0 0
Max 100 100 100 100
Missing cases 189 121 13 15
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Family resources dimension:

1) “Total number of children” shows the
number of children that a respondent has;

child”, “2 children”, "3
children”, "4 children” and “5 or more children”.

categories are "1

2) “"Family Types” presents the current
living arrangement of participants. There are 6
categories for this variable: “Solitary”, “Single
Parent”, “"Husband & Wife”, “Husband & Wife
and Child(ren)”, “Non Family Household” and

"Extended Family”.
Socio-economic resources dimension:

Measures of household socioeconomic status
can be reflected by information on income,
the
collection of accurate income and consumption

consumption or expenditure. However,
data are very difficult tasks for household
surveys. Under these circumstances, principal
components analysis (PCA) can be used to
create an asset index (Rutstein & Johnson, 2004;
Vyas & Kumaranayake, 2006). | have computed
an asset index using availability of household
durable items that are supposed to capture
socioeconomic differences among households.
Thus, this variable can be seen as a proxy
variable to represent socioeconomic conditions
of middle-aged individuals. Appendix tables
show the detailed list of variables used in this
procedure. Min-Max normalization procedure
employed to normalize the generated factor
scores that normalized the distribution to have a
range of 0-100. Lastly, the distribution is divided
at the points that form the five 20 percent
sections so as to form a categorical variable:

1) "Asset Index” is a categorical variable that
is supposed to represent socioeconomic status
of households. It has 5 categories; “Highest”,
“High”, "Middle”, “Low” and “Lowest” groups.

2) “Education” is a categorical variable
that provides information about attained level

of education. There are 6 categories for this
variable: “College/University or above”, “High
School”, “Secondary”, “Primary”, and “Have
not completed a level of schooling”.

Cultural tendencies dimension:

| have followed a similar procedure to that

mentioned above. Factor scores again
normalized in a way that the distribution has
had a range of 0-100. Lastly, each distribution
is categorized into three equal groups (33 per
cent sections): “Low”, “Middle” and “High”. A
detailed list of items and further explanations
about the procedure can be found as a table in

the Appendix.

1) “Types of Place of Residence Until Age
18" intends to show whether a participant has a
rural or urban background.

2) “Social Tolerance Index” is assumed to
show to what extent a participant sees certain
individualistic behaviors as acceptable. ltems we
employed to form this index are representing
atypical situations in Turkey's collectivistic
cultural setting. For example, if a person gets a
“High” value from this index we suppose that
he/she has a high degree of permissiveness for
marriages between individuals from different

religious or ethnic backgrounds.

3) “Religiosity Index” shows religiousness
of a participant. The items used in construction
of this variable measure the extent to which
a participant considers religious precepts in
his/her decision making; namely in choosing:
spouse, friend, neighbor, job, political party to
vote for, dressing and eating. If religion has a
decisive role in most of these decisions, then
that participant receivec a "High” value in the
Religiosity Index.

4) “Filial Obligation Index” presents to
what extent a participant values having a son
or daughter and to what extent they have
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expectations of their children (today and in the
future). For example, higher degree of consent
“The child provides
material support to his parents when he grows

about the statements

up” and “The child takes care of his parents when
they are old” means that participant received
“High” value in the Filial Obligation Index.

the
population are provided in Tables 4 and 5.

Background characteristics  of study

Method of analysis

Multinomial Logistic Regression models are

used to evaluate factors associated with

older age living arrangement preferences.
Multinomial logistic regression is the extension
for the (binary) logistic regression when the
categorical dependent outcome has more
than two categories (Retherford & Choe, 1993,
Chan, 2005). Analysis display, if an independent
variable, has an effect on the outcome of the
dependent variable, and if so, gives information

about the size of that effect.

In the analysis, a reference category of a
dependent variable has to be chosen for
comparison. In this study, preferring to stay with
children was chosen as a reference category,
for it is the most frequently preferred old age
living arrangement pattern. The odds ratios
display how the risk of preferring other options,
namely, the 'nursing home’, ‘home care services’
and 'not having any idea’ compared to risk of
preferring ‘co-residence with children’ changes
with the independent variable in question,
while holding all other variables constant in the
models. Parameters with significant positive
(negative) coefficients increase (decrease) the
likelihood of that response category with regard
to the reference category.

Results

The multinomial logistic regression analysis
indicates to what extent differences in old age

living arrangement preferences arise due to
differences in family resources, socioeconomic
resources and cultural tendencies. The model
results are presented in Table 5. The indicators
about model fitting information show that
with  all
outperformed the null model (i.e. model without

the model independent variables
any independent variable). - 2 Log Likelihood
(-2LL) is lower for the final model (6122,0) than
the null model (6681,9); this shows inclusion of
independent variables has improved upon the
null model. The Likelihood Ratio chi-square test,
p < .001, also indicates that our model predicts
significantly better than the null model.

Effect of family resources

The number of children has a significant influence
for "going to nursing home” option relative
to co-residence with children preference. The
lesser the number of children a participant has
the higher the likelihood they will opt for “going
to nursing home” option instead of choosing co-
residence with children. For instance, of those
middle-aged participants with one child, odds
ratio of preferring “going to nursing home”
option is more than 4.3 times higher than the
“co-residence with children” choice, given the
other variables in the model are held constant.

There is high-level relationship between
participant’s prevalent family type and their
old age living arrangement preferences.

Those participants living alone, in non-family
households, in husband & wife and in husband
& wife and children family types are respectively
more prone to choose “nursing home” and
"home care” options compared to middle-
aged individuals living in extended family
households. That is, given all other independent
variables remain constant, the simpler the form
of participant's family type, the more likely
they will choose non-traditional old age living
arrangement patterns.

10
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Effect of socioeconomic resources:

The model findings about the assetindexvariable
has shown that those participants who got the
highest level in this index are more likely to prefer
a non-traditional old age living arrangement
pattern compared to the participants who live
in the least affluent households. That is, for the
highest level of affluence relative to the lowest
level, the relative risk of preferring nursing home
and home care would be expected to increase
by nearly two times, given that other variables
remain constant.

Likewise, when the effect of the education level
is considered, we found that those participants
who have at least obtained a university or
college degree, compare to those who have not
completed a school, are more than 2 times more
likely to prefer going to a “nursing home"” and
receiving "home care” options relative to the
"co-residence with children” option. Moreover,
the relative risk of high school and primary
school graduates preferring the “home care”
arrangement over “co-residence with children”,
is also higher than that of uneducated individuals,
given all other independent variables in the
model remain constant.

Effect of cultural tendencies:

Cultural tendency variables also have significant
old

preferences. For the province center/abroad

influence on age living arrangement
type of residence until age 18, relative to village
type residence, the odds ratio of choosing
“nursing home” to “co-residence with children”
would be expectedto increase by a factor of 2.28.
There is a similar result when comparing “home
care” preference relative to “co-residence with
children”. That is, those participants who lived
in a province center/abroad or in township until
the age of 18 are more likely to choose modern
options of old aged living arrangements over co-

residence with children than those participants

11

originating from villages.

High individualistic values are seen to lead
participants to prefer the “nursing home” option
in old age living arrangement relative to the
“co-residence with children” choice. Likewise,
participants who are less religious and have a low
level of filial expectations are more likely to prefer
modern types of old age living arrangements.

Discussion

Turkey is a country where predominant cultural
values are familistic and relations among family
members are strong. Care of older adults is
accepted as the responsibility of family and the
community by tradition. Nevertheless, intensive
social and economic factors such as urbanization,
economic development, female labor force
participation, and
changing life styles, increasing level of education

migration, secularization
have been transforming Turkey's social structure
into a modern, urban and industrial one. The
persisting familistic practices are more and more
intertwined with cultural trends of modern urban
middle-class. There has been a trend of transition
from complex and crowded family types to
simple and small (i.e. nuclear) families where
increasingly more older people live near their
adult children as opposed to residing with them.
In brief, Turkey is in a period wherein relations
and interdependencies between cohorts are
being redefined along with increasing diversity
in society.

This study aimed to provide insight into the
old-age living arrangement preferences and
care expectations of middle-aged individuals,
between 50 and 59 years of age, in Turkey. We
found that middle-aged individuals preferences
and

socioeconomic resources and cultural attributes.

are related mainly with their familial

These three main factors could be seen as
important resources that enable or constrain
individuals in making preference among



Table 6 — Multinomial logistic regression analysis to identify factors associated with preferring nursing home service or home care services relative to co-residence with children option

Nursing home relative to co-residence with child(ren) Home Care relative to co-residence with child(ren)
Odds 95% Confidence Interval for Odds 95% Confidence Interval for
ratio Exp(B) ratio Exp(B)
Total Number of Children
1 Child 4.28™ (2.08 - 8.80) 0.86 (0.51 - 1.44)
2 Children 2.977 (1.57 - 5.63) 1.19 (0.83 - 1.69)
3 Children 1.92~ (1.01 - 3.65) 0.90 (0.64 - 1.27)
4 Children 3.04" (1.54 - 5.99) 1.73 (1.20 - 2.51)
5+ Children (ref.) 1.00 (ref) 1.00 (ref)
Family Types
Solitary 3.777 (1.64 - 8.65) 3.41™ (1.77 - 6.56)
Single Parent 1.58 (0.77 - 3.23) 0.74 (0.39 -1.41)
Husband & Wife 1.83" (1.08 - 3.09) 2.03™ (1.42-2.89)
Husband&Wife and Child(ren) 1.72" (1.06 - 2.77) 1.83™ (1.32 -2.52)
Non Family Household 3.66" (1.06 - 12.6) 1.60 (0.45 -5.70)
Extended Family Household (ref.) 1.00 (ref) 1.00 (ref)
Asset Index
Highest 2.20™ (1.09 - 4.43) 1.98™ (1.37 - 2.88)
High 1.61 (0.86 - 3.04) 1.29 (0.91-1.83)
Middle 1.09 (0.58 - 2.04) 1.47™ (1.05 - 2.06)
Low 1.05 (0.63-1.73) 1.70" (1.19 - 2.43)
Lowest (ref.) 1.00 (ref) 1.00 (ref)
Education
College/University or above 2.20™ (1.09 - 4.43) 3.01™ (1.72 - 5.28)
High School 1.61 (0.86 - 3.04) 219" (1.36 - 3.53)
Secondary 1.09 (0.58 - 2.04) 1.07 (0.68 -1.71)
Primary 1.05 (0.63-1.73) 1.41" (1.01 - 1.96)
Have not completed a school (ref.) 1.00 (ref) 1.00 (ref)

*p <0.1, ** p <0.05, *** p<0.001



Table 6 — Multinomial logistic regression analysis to identify factors associated with preferring nursing home service or home care services relative to co-residence with children option (Continues)

Nursing home relative to co-residence with child(ren) Home Care relative to co-residence with child(ren)
Odds 95% Confidence Interval for Odds 95% Confidence Interval for
ratio Exp(B) ratio Exp(B)
Residence type until age 18
Province center/Abroad 2.28™ (1.53-3.39) 1.30" (0.97 - 1.76)
Township 1.81™ (1.25 - 2.63) 1.53" (1.18 - 1.96)
Village (ref.) 1.00 (ref) 1.00 (ref)
Individualistic Values Index
High 1,39 (0.96 - 2.01) 1,25 (0.95-1.65)
Middle 0,84 (0.55-1.27) 1,20 (0.91-1.58)
Low (ref.) 1,00 (ref) 1,00 (ref)
Religiosity Index
Low 2,37 (1.61 - 3.49) 1,51** (1.15 - 2.00)
Middle 1,08 (0.72 - 1.63) 0,81 (0.62 - 1.07)
High (ref.) 1,00 (ref) 1,00 (ref)
Filial Obligation Index
Low 1,64 (1.09 - 2.47) 1,48** (1.10 - 2.00)
Middle 1,15 (0.81-1.70) 1,07 (0.83-1.37)
High (ref.) 1,00 (ref) 1,00 (ref)
R?(Nagelkerke) 0,204
Wald F 111,544 117,963

*p <0.1, ** p <0.05, *** p<0.001
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traditional or non-traditional living arrangement
patterns.

Middle-aged
children, live in small and simple families, live

individuals who have fewer
in more affluent conditions, have a high level of
education, are exposed to urban environments
longer and have embraced individualistic
values, and have modern and secular values
are significantly more likely to prefer non-
traditional living arrangement patterns over a
“co-residence with children” arrangement. In
contrast, our analysis has shown that having high
numbers of children and living in more complex
households, in low socioeconomic status and
having adopted popular collectivistic, traditional
and

increased propensity to choose a “co-residence

religious values are associated with
with children” living arrangement pattern over
other options. This finding suggests that having
high familial resources is an enabling factor for
middle-aged individuals to prefer a traditional
living arrangement pattern. On the other hand,
lack of socioeconomic resources might inhibit
choosing a non-traditional path for old age
living arrangements. Less affluent middle-aged
individuals presumably prefer to stay with their
children more often because they might think

be
insufficient to obtain the services provided by

that their socio-economic resources will

the private care market.

Preferences of these individuals are subject
to change over time in relation to changes in
local environmental, individual, institutional and
political conditions. This is one of the limitations
of the study. Thus, studies in this direction need
to be repeated at regular intervals. Additionally,
the factors that determine the preferences of
individuals in Turkey need to be examined under
different scientific models.

Modernization experiences of several societies
has shown that there is important relationship
between rising levels of education, affluence

14

and rise in individualism. Considering ongoing
trends of population aging and societal changes,
we argue that demand and expectations of
individualsregardingoldage livingarrangements
and care needs may turn out to be among the
more pressing issues that Turkey will face over
the next one or two decades.

The magnitude of importance of this issue will
likely depend upon the expansion rate of the
urban middle class and to what extent they will
serve as a model of behavior for social segments,
including  socioeconomically less affluent
and culturally more traditionalistic segments
of society. In this respect, we anticipate that
prevalence of co-residence with adult children will
continue to decline in Turkey along with declining
fertility rates, increases in educational levels
and income, and the spread of non-traditional
outlooks on life. Even so much so that some parts
of middle-aged individuals who would prefer to
live with their children in their old age may not
be able to do so due to declines in adherence to
traditional patterns among younger generations.
Regarding the fact that old age care institutions,
in particular nursinghomes, have been negatively
stigmatized in Turkey, there would be increasing
demand for home care services. Presently, such
services are mainly provided by adult children of
older adults, and there is an acute shortage of
qualified professional personnel working in this
field. Social policies should be directed such that
both the number and quality of service providers
in the home care services area should be raised

rapidly.



Yavuz ® Future Living Arrangement Preferences of Middle-Aged Individuals in Turkey

References

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudurligu
(General Directorate of Family and Social
Services). (2011). Tirkiye'de Yaslilik Dénemine
liskin Beklentiler. Ankara: T.C. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, Aile ve Toplum Hizmetleri
Genel Mudurlugu .

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudurligu
(General Directorate of Family and Social
Services).  (2011).  Turkiye'de  Aile  Yapisi
Arastirmasi 2011. Ankara: T.C. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhgi (Ministry of Family and
Social Policies).

Aytag, . A. (1998). Intergenerational living
arrangements in Turkey. Journal of Cross-Cultural
Gerontology, (13): 241-264.

Chan, Y. H. (2005). Biostatistics 305. Multinomial
logistic regression. Singapore Med J, 46(6),
259-268.

The General Directorate of Disabled and Older
adult Services (Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel
Mudurltgu). (2014, 02, 10). Retrieved from http://
www.eyh.gov.tr/tr

The General Directorate of Disabled and Older
adult Services (Engelli ve Yash Hizmetleri Genel
Mudarltgu). (2018, 02,02) Number and capacity
of nursing homes and, the number individuals
looked after, Retrieved from http://www.eyh.gov.
tr/tr

Gierveld, J. (2009). Living Arrangement,
Family Bonds and The Regional Context
Affecting Social Integration of Older Adults in
Europe. In How Generations and Gender
Shape Demographic Change, Towards Policies
Based on Better Knowledge (s. 107-126).
New York and Geneva: United Nations
Economic Commission for Europe.

Kalaycioglu, S., & Rittersberger-Tilic, H.
(2000). Intergenerational Solidarity Networks
of Instrumental and Cultural Transfers within
Migrant Families inTurkey. Aging and Society, 20
(523-542).

(2005).

Karagiannaki, E. 2London: Centre for

Analysis of Social

15

Exclusion.

Kevin, K., & He, W. (2009). An Aging World:
2008. Washington, DC: U.S. Census Bureau,
International Population Reports,P95/09-1.

Kog, 1., Adali, T, Polat, S., Turk, H.D. (2015).
Turkiye'de Aile Yapisinin Degisimi:
1968-2013. Tirkiye 2013 Ndfus ve Saglik
Arastirmasi lleri  Analiz  Calismasi (s. 1-47).
icinde Ankara: Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisl, Kalkinma Bakanhgi, TUBITAK

Oztop, H., Sener, A., & Giiven, S. (2008). Evde
bakimin yasli ve aile acgisindan olumlu ve

olumsuz vyonleri. Yasl  Sorunlari  Aragtirma
Dergisi, (1), 39-49.
Retherford, R. D., & Choe, M. K. (1993).

Statistical Models for Causal Analysis. New

York: John Wiley & Sons Inc.

Rutstein, S., & Johnson, K. (2004). The DHS
Wealth Index, DHS Comparative Reports No. 6.
Calverton, Maryland USA: ORC Macro.

Tufan, 1., & Yazia, S. (2009). Yaslilikta
kusaklararasi iligkiler (Intergenerational relations
in old age). Toplum ve Sosyal Hizmet. 20 (1):
47-52.

Turkish ~ Statistical Institute (TSI) (2013, 14
February). Population Projections, 2013-2075,
2018.01.15 tarihinde , Turkish Statistical Institute

News  Release: http://www.turkstat.gov.tr/
PreHaberBultenleri.do?id=15844

Turkish Statistical Institute (TSI). (2015). Older
adult Statistics 2014. Ankara: Turkiye Istatistik
Kurumu

Turkish Statistical Institute (TSI) and Ministry
of Family and Social Policy (MFSP) (2017, 18
January). Family Structure Survey, 2016, Turkish
Statistical Institute. News Release: http://www.
turkstat.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21869

United Nations. (2007). World Population Aging
2007. New York: United Nations Department of
Economic and Social Affairs Population Division.



SeNeX « YASLILIK CALISMALARI DERGiSi | JOURNAL OF AGING STUDIES

United Nations. (2017). Living Arrangements of
Older Persons: A Report on an Expanded
International Dataset (ST/ESA/SER.A/407). New
York: United Nations Department of Economic
and Social Affairs Population Division.

Vyas , S., & Kumaranayake, L. (2006, 10, 9).
Constructing socio-economic  status indices:
how to wuse principal components analysis.
(November 2013) Retrieved from The London
School of Hygiene and Tropical Medicine: http://
heapol.oxfordjournals.org/

16

Wingens, M., Valk, H., Windzio, M., & Aybek, C.
(2011). The Sociological Life Course Approach
and Resaerch on Migration and
Integration. M. Wingens, H. Valk, M. Windzio,
& C. Aybek icinde, A Life-Course Perspective
on Migration and Integration (s. 1-26). New
York: Springer Science+Business.

Yi, Z. (2008). Part lll. Living Arrangements and
Elderly Care: Introduction. Z. Yi, D. L. Poston,
D. A. Vlosky, & D. Gu icinde, Healthy Longevity
in China Demographic, Socioeconomic, and
Psychological Dimensions (s. 193-196). New
York: Springer Science+Business.



Yavuz ® Future Living Arrangement Preferences of Middle-Aged Individuals in Turkey

ANNEX: Construction of Index variables

Indexes

Items used to construct indexes

Asset Index

Residential heating system: (0: no, 1: yes)
- central heating

- independent boiler

- space heaters

Ownership of residence: (0: no, 1: yes)
Ownership of household durables: (0: no, 1: yes)
- internet connection

- gas/electric oven

- microwave oven

- food processor/mixer/blender

- dishwasher

- garbage disposal

- washing machine

- dryer

- iron

- vacuum cleaner

- LCD/plasma television

- paid TV channels

- satellite TV

- camcorder

- DVD/VCD player

- camera

- laptop computer

- desktop computer

- private car

- taxi/minibus/bus

- tractor

Index Construction: The higher the socioeconomic status, the higher is the index value
derived from the Principal Component Analysis.

Factor scores derived from the analysis results are divided into five equal groups and
turned into categorical variable:

5. Lowest, 4. Low, 3. Middle, 2. High, 1. Highest

Social Tolerance
Index

Agreement with statements: 1: | agree, 3: | don’t agree

- Couples can live together out of wedlock (official or religious)
- Men can marry women from a different religion or nationality
- Women can marry from a different religion or nationality

- Couples can have children out of wedlock

- One could marry a person s/he met on the Internet

- Confession is not an issue in marriage

Index Construction: The higher having individualistic values, the higher is the index value
derived from the Principal Component Analysis.

Factor scores derived from the analysis were divided into three equal groups and turned
into categorical variable:

1. High, 2. Average, 3. Low

17
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ANNEX: Construction of Index variables (continue)

Indexes

Items used to construct indexes

Religiosity Index

How important is your religious belief to: 1: Not at all, 5: Very
- Spouse selection

- Friend selection

- Neighborhood relations

- Job selection

- Voting

- Clothing

- Food selection

Index Construction: The higher the religiosity, the higher is the index value derived
from the Principal Component Analysis.

Factor scores derived from the analysis results are divided into three equal groups and
turned into categorical variable: 1. High, 2. Average, 3. Low

Filial Obligation Index

Agreement with statements: 1: | agree, 3: | don’t agree

- Only male children continue the bloodline

- Daughters are closer to the family

- Male children increase the mother’s prestige

- Having children helps spouses grow closer

- The child provides material support to his parents when he grows up
- The child takes care of his parents when they are old

Index Construction: The higher the filial obligations, the higher is the index value de-
rived from the Principal Component Analysis.

Factor scores derived from the analysis results are divided into three equal groups and
turned into categorical variable: 1. High, 2. Average, 3. Low
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Ozet

Turkiye'nin kurulusundan itibaren, &zellikle de 1950 yili sonrasinda, cok hizli bir demografik déntsim sireci yasadid
gorilmektedir. Bu slirecte, niifusun dogurganlik ve 6lumlulik érintistinde ve seviyesinde meydana gelen degisimler nifusun
yaglanmasi siirecinin baglamasina neden olmustur. GinimUzde nifusun yizde 8'ini olusturan yash nifusun (65 yas ve Ustl
nlfus) payinin 2025 yilinda yizde 10'a; 2050 yilinda ise ylzde 21'e yUkselmesi beklenmektedir. Turkiye'nin yasadigi demografik
doénlsim stirecinde yasadigi bir bagka olgu da go¢ stirecine katilan nifusun cinsiyet ve yas yapisinda yasanan degisimdir. Klasik
gog¢ teorilerinin gocln cinsiyet (erkek nifus) ve yas (geng nifus) secici bir sire¢ olduguna iligkin éngérilerini yanhglayacak
bicimde, Turkiye'de go¢ srecine giderek daha fazla kadinin ve yaslinin dahil oldugu gérilmektedir. Bu anlamda bu ¢alismanin
temel amaci, 2009-2016 déneminde iller arasinda yasanan i¢ goclin yas yapisinin analiz edilerek zaman icinde yagl nifusun
g6¢ slirecine katilim seviyesinin ve bu gociin yéninin (kir-kir; kir-kent; kent-kent) degisimini incelemektir. Bu analizlerde yasli
nlfusun yas gruplari (65-74, 75-84 ve 85 ve Ustl) ile cinsiyet yapisi da dikkate alinmaktadir. Caligmanin veri kaynagini, 2009-2016
yillarinda TUIK tarafindan Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi'nden derlenerek her yilin Aralik ayinda yayinlanan géc istatistikleri
olusturmaktadir. Calismanin bulgular gé¢sirecine katilanyagl niifusun zamanicinde hem sayisal buytiklik olarak hem de oransal
olarak arttigini; yash gé¢iiniin kir-kent yonli olmaktan ¢ikarak daha ¢ok kent-kent yonli bir konuma geldigini géstermektedir.
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The Change in the Size and Direction of Older Adults Migration in Turkey

Abstract

Starting from the foundation of Turkey, especially from 1950s Turkey has experienced a rapid demographic transition process.
During the demographic transition process, as a result of the decline in the fertility and mortality rates the population
of Turkey has entered a population aging process. Currently, the share of older adults population in Turkey is around 8
percent, and expected to rise 10 percent in 2015 and 21 percent in 2050. Another development observed in the process
of demographic transition in Turkey is to increase in the number of older adults population who takes part in the migration
process. This development falsifies most of the classical migration theories that defined the migrants as mainly males in the
prime working age groups. Within this context, the main objective of the proposed study is to determine the change in the
size and direction of the older adults migration process by analysing the age and location structures of the migrants along the
years of 2009-2016. The direction of migration is classified under four categories: Urban to rural; rural to urban; urban to urban
and rural to rural. The age groups and sex of older adults population are also considered in the study. The age groups are
categorized as 65-74, 75-84 and 85 and over in order to understand how the size and direction of migration differ according to
age groups. The data source of the study is from the data sets of 2009-2016 Address Based Population Registration System in
Turkey. The results put forward that the number and percentage of older adults population partake in the migration process
is on the way of increasing continuously, and the direction of migration is on the way of changing from a pattern of urban to
rural to a pattern of urban to urban in the period of 2009-2016.
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Girig

Tarkiye'nin ozellikle 1950°li yillardan baslayarak
yasadigi demografik dénlsim strecinde 6lim
ve dogum oranlarinin hizl bir sekilde diismesi ile
geng bir nifus yapisindan yasli bir nifus yapisina
dogru gecis yaptigi gortlmektedir. Nifusun
yaslanmasi surecinde (1) kadin basina bes cocuk
olan dogurganlik oraninin 1950’lilerden itibaren
hizla azalarak ginimuzde ikame seviyesinin
(2) 1950°li
yillarda 55 yil olan dogusta yasam beklentisinin

hemen Uzerine kadar dismesi
glinimuzde 75 yila kadar yikselmesinin oldukca

onemli katkisi bulunmaktadir (Kog ve digerleri,
2010).

Dogum ve olum hizlarinin degisimi yaninda bu
strecte Turkiye demografisinin yasadigi bir bagka
degisim de gogln seviyesinde ve orlntlstnde
yasanan degisimdir. 1950'li yillarda daha ¢ok
erkek ve gen¢ gocu olarak kirsal alanlardan
kentsel alanlara dogru yasanan i¢c goclin, zaman
icinde degisim gostererek her yas ve cinsiyetten
insanin katildigi ve daha ¢ok kentsel alanlardan
kentsel alanlara dogru yasanan bir nitelige
(igduygu, 2014).
Sureg icinde, klasik gog teorilerinin gogtin erkek

donlstigu  gorilmektedir
ve geng¢ secici bir stre¢ oldugu varsayimini
yanlislayacak bigcimde kadinlarin, c¢ocuklarin
ve Ozellikle de yaghlarin da gdg¢ hareketlerine
katildigi gortlmektedir. Goglin erkek ve geng
secici bir sture¢ olmaktan c¢ikarak her yas ve
cinsiyetin katildigi bir slrece dontusmesinde
aile birlesmelerinin ve kentsel alanlarda giderek
artan egitim ve istihdam olanaklarinin her yas ve
cinsiyetten nifus icin bir cekim merkezi yaratmasi

blytk rol oynamaktadir.

Go¢ slrecine katilan nlfusun yas yapisinin
degisiminin bir baska nedeni de demografik
doénlsiim slrecinde nlfusun  yaglanmasidr.
1950'li yillarda nifusun sadece yilizde 3'Unl
olusturan yasli nifusun (65 yas ve Ustl nUfus)
glinimulzde nlfusun ylzde 8'ini olusturdugu

gortlmektedir. Yagh nifusun payinin 2023 yilinda
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yuzde 10,2'ye; 2040 yilinda ise ylzde 16,3'e;
2060 yilinda ise ylzde 22,6'ya yukselmesinin
beklendigi de dikkate alindiginda (Ko¢ ve
digerleri, 2010; TUIK, 2018), Turkiye'de gog
strecine giderek daha fazla yaslinin katilacagina
iliskin bir 5ngoéride bulunmak yanlis olmayacaktir.
Bu baglamda, bu calismanin temel amaci, 2009-
2016 doneminde iller arasinda yasanan i¢ gocun
yas yapisinin analiz edilerek zaman iginde yasl
nifusun gog¢ strecine katilimi seviyesinin ve bu
goglin yonlinun degisimini incelemektir.

Veri Kaynagi ve Yontem

Calismanin temel veri kaynagini, Tiirkiye Istatistik
(TUIK) 2009-2016  yillari
arasinda her yil yayinlanan iller arasi i¢ gog

Kurumu tarafindan
istatistikleri olusturmaktadir. Bu istatistiklerde
illerin aldigi ve verdigi goglerin buyukltkleriyas ve
cinsiyet ayinminda verilmektedir. Bu calismada,
bu bilgilerin yaninda i¢ goglin yoniinde yasanan
degisimi ortaya koyabilmek icin ozel bir analiz
plani yapilarak TUIK'ten talep edilmis ve gdclerin
cikis ve varig noktalari belirlenmeye calisiimistr.
Sayisal buyukltklerden olusan bu tablolar, yas
ve cinsiyet bazinda oransal buyukliklere de
donusturdlerek kullanilmistir.

Calismada goclin buyUkligine, orintlsine
ve yonlne iliskin olarak yapilan analizlerde
zaman boyutu yaninda go¢ edenlerin cinsiyet
ve yas yapilar da dikkate alinmaktadir. Yaslarin
yash
belirlenmesistrecinde 65 ve Ustl yaslardaki ntfus

gruplanmasinda  ozellikle nGfusun
bir bitin olarak alinmigtir. Yagh ntfusun kendi
icindeki go¢ seviyesi ve Orlntlst anlamindaki
farkhliklarini daha iyi ortaya koyabilmek amaciyla
yaslarinin 65-74;75-84 ve 85ve Ustl yaslar seklinde
gruplanmasi yoluna da gidilmistir. Yasl goglinin
cocuk ve yetiskin gog¢lnin sayisal ve oransal
blydkligu ile karsilastirlmasi icin calismada
ayrica, 0-14 yas grubu “cocuk”; 15-64 yas grubu
"yetiskin” ve 65 ve Ustl yaslarda “yasli” olarak
tanimlanarak karsilastirmali analizler yapilmistr.
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Gocin yonlne iligkin analizlerde ise, gogin cikis
ve varig noktasinin niteligi dikkate alinarak gocler
sehirden sehire; sehirden koye; kdyden sehire;
kéyden kdye olarak gruplanmistir. il bazinda
yapilan analizlerde ise illerin alinan, verilen ya
da net go¢ buylkligu anlaminda siralanmasina
iliskin analizler yapilmistir.

Goce iligkin yapilan analizlerde yillar bazindaki
verinin  2009-10; 2011-13; 2014-16 seklinde
gruplanmasi yoluna gidilmistir. Bu gruplamada
yash nUfusun nifus icindeki ve yagh goginin
gocler icindeki paylarnin yillar itibariyle
birbirine olan benzerligi dikkate alinmistir. Bu
gruplamanin bir bagka rasyoneli de yillara gére
goclin buytkliginde ve orintlstinde meydana
gelen degisimlerdeki sayisal oynamalarin ontine
gecerek daha duzlestiriimis bir veriyle analiz

yaparak yorumlara gitmektir.
Literatiir

Avrupa Birligi istatistik Ofisi'nin (EUROSTAT)
gerceklestirdigi projeksiyonlar diinyadaki bircok
ulke icin yasli nGfusun toplam nifus icindeki
payinin giderek arttigini gostermektedir (Lanzieri,
2013). Bu artisa baglh olarak 6zellikle uluslararasi
literatirde yasli gocl, yas ile gog¢ arasindaki
iliski ve yash nlGfusun go¢ etmesiyle c¢ikis ve
varis noktasinda dogabilecek olasi sonuclar
yasam boyu goc¢ etme davranigi cercevesinde
ele alinmistir (Bradley and Longino, 2009;
Warnes; 2009). Population Reference Bureau
(2007) yayimladigi raporunda Gliney Amerika’da
yer alan Columbia icin yasl ntfus ve gé¢ etme
ongorebilmek
icin
Ulkedeki yoksulluk orani, istihdam orani ve baz

egiliminin  olasi  sonuglarini

icin belli varsayimlar altinda 2030 yili
gerceklestirilen

saghk gostergeleri  Uzerine

projeksiyonlarinin - sonuglarina yer vermistir.
Avrupa merkezli yayinlarda daha cok ingiltere,
Hollanda,

ABD gibi gelismis Ulkelerden italya, ispanya,

Almanya, Fransa, Belcika, Isvec,

Yunanistan ya da Malta gibi gelismis Ulkelerin
sahil kesimlerine (llles, 2006; Sunil ve Rojas, 2005,;
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Unlicii ve digerleri, 2009; Hall, 2011) ya da Tiirkiye,
Tunus, Misir, Bulgaristan, Meksika ve Romanya
gibi gelismekte olan Ulkelerin sahil kesimlerine
emeklilik sonrasi donemlerini gegirmek Uzere
gog¢ eden yaslilarin goc¢ sureclerinin ve yasam
Bu
raporda yasllarin giderek artan yasam surelerinin

kosullarinin ele alindigr  gorilmektedir.

emeklilik sonrasi dénemlerinde goc¢ etme
egilimlerinin artmasina neden olduguna vurgu
yapilmaktadir. Litwack ve Longino (1987) yasl
nlfus arasindaki go¢ egiliminin emekli olma, orta
derecede saglik sorunu yasama ve ileri derecede
kronik hale gelen saglik sorunu yasama seklinde
Ug farkli bakis agisi ile ele alinmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Ayrica cevresel faktorler, aile
Uyelerine ve tedavi olanaklarina olan yakinlik
ve daha ucuz yasam kosullari yaslilari go¢ etme
davranigina iten faktorler arasinda sayilmaktadir
2014).
goclnin go¢ mu yoksa Ulke icindeki farkli

(Zaiceva, Uluslararasi literatlrde yasli
cografyalarda ya da baska Ulkelerde sahip olunan
ikinci evlere yapilan turizm hareketi mi olduguna
yapildig da
bulunmaktadir (Breuer, 2005; Tosun ve digerleri,
2009).

iliskin  tartigmalarin calismalar

Goc ve yas arasinda iligki kuran ve bu iligkinin
emeklilik ve is piyasasi Uzerindeki olasi sonuglar
dogrultusunda degerlendiren bir¢cok calisma
mevcuttur. Almanya’da ylrGttlen bir calisma
62-74 yas araligindaki erkek gégmen nifusun
emeklilikleri sonrasinda kendi ulkelerine donus
(Yahirun, 2009).
Bunun tersine, tek cocuk politikasinin egemen

yaptiklarini - gostermektedir
oldugu Cin’de yurGtilen bir caligma yasli nifusun
kent ve kir bazindaki gog¢ sirecini incelemis ve
yash nlfusun cocuk ve yetiskinlere gore daha
az go¢ etme egiliminde oldugunu gostermistir
2014). bir
Cin'de ozellikle cocuklarinin

(Bodvarsson ve digerleri, Baska

calismada ise,
kentsel alanlara go¢ etmesiyle kirsal alanlarda
yalniz kalan yaslilarin refah seviyesinin azalmasina
yol actigina vurgu yapilmistir (Giles ve digerleri,

2010). Jones (2008) tarafindan yapilan bir bagka
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calismada, Ulkelerinde yapilan caligmalara
bakildiginda, benzer sorunlarin Tayvan, Vietnam,
Guney Kore, Kambogya gibi hizli bir yaslanma
sorunu olan Ulkelerde de yasandigina dikkat

cekilmektedir.

Turkiye'de yasl goctne iliskin yayinlarin daha
cok gelismis Ulkelerden gelerek Turkiye'nin
sahil kesimine yerlesen yabanci yasgllarin uyum
sorunlarina, yasam kosullarina ve ekonomiye
olan katkilarina vurgu yapildigi gérilmektedir
(Toprak, 2009; Sagr, 2011; Baltac, 2011;
Dayioglu, 2012). Toprak (2009) calismasinda,
Antalya’da
yasamak icin go¢ eden yagl yabancilarin sosyo-

emeklilik  sonrasi  donemlerini
kultdrel ve ekonomik uyum sureclerini ele aldig
calismasinda, Ulkelerinde Turkiyeli gocmenlerle
temas kurmus olan yabanci yaslilarin daha hizli
bir uyum slreci yasadigina dikkat ¢ekilmektedir.
Dayioglu (2012) calismasinda Alanya’da yasayan
Almanya kokenli yaslilara odaklanmakta ve
emeklilik sonrasi bu ilceye yerlesen yabancilarin
giderek artan bir sekilde Turkiyeli ntfusa uyum
sagladiklarini; Almanya’dan Alanya'ya yeni yasli
gogliniin  gerceklesmesinin  yolunu agtiklarini
belirtmektedir. Baltaci (2011) calismasinda genel
olarak Alanya'da yasayan vyabancilarin 6zel
olarak da yashlarin yasam kosullarina bakmakta
ve bu yaslilarin emeklilik dénemlerini Turkiye'de
gecirmek konusunda yaptiklari tercihle ekonomik
olarak ¢ok onemli bir avantaj yakaladiklarina
isaret etmektedir. Yine bu calismada, vyasl
yabancilarin ilcede verilmekte olan saglk
hizmetlerinin gelisimine katkida bulunduklari
belirtiimektedir. Sagir (2011) calismasinda, yasli
yabancilarla gergeklestirdigi miulakatlardan ve
ilce bazindaki ekonomik verilerden yararlanarak
Finike'de yasayan yabancilarin uyum sorunlari
yaninda, ilce ekonomisine olan katkilarina vurgu
yapmakta; ozellikle de yasl yabancilarin ilcedeki
saglik hizmetlerinin gelisimine olan katkilarindan

bahsetmektedir.

Yash Géciiniin Biiyiikliigiiniin Degisimi

Tablo 1'de 2009-2016 yillari arasinda yasanan
ic goglin yas gruplarina gore sayisal dagilimi
Ele
sayisal blUyuklugt yillar itibariyle bir artis
gostermektedir. 2009 yilinda 2 milyon 237 bin
olan go¢ buylkliginin 2016 yilinda 2 milyon

verilmektedir. alinan doénemde, gocln

619 bine yukseldigi gorilmektedir. Cocuklar
arasinda gerceklesen gocin yillar itibariyle
duragan oldugu gozlenirken, ozellikle 15-24 yas
grubundaki gog¢tn sayisal buyutkliginde zaman
icinde 6nemli bir artis gortlmektedir. 25-64 yas
grubundaki gogln sayisal buyukliginde, yillar
itibariyle bir dalgalanma gorilse de, dénem
basi ve donem sonu sayisal blytklikler dikkate
alindiginda bir artis oldugu gorilmektedir.

Yasli gocunin sayisal buytkligunin ise, ara
yillarda dalgalanma gorilmekle birlikte, 2009
yilinda 67 binden 2016 yilinda 85 bine yikseldigi
gorilmektedir. Yash yas gruplarina biraz daha
yakindan bakildiginda, bu artisin 6zellikle 65-
74 ve 85 ve Ustl yas gruplarindaki yashlarin
efele
gorulmektedir.

egilimlerinin  artisindan  kaynaklandigi
2009-2016 doneminde gog
strecine dahil olan 65-74 yas grubundakiyasllarin
sayisal blytkligu yaklasik olarak 41 binden 53
bine; 85 ve Ustl yaslardaki yasllar arasindan gog
strecine dahil olanlarin sayisal blytkligu ise, iki
kat artarak yaklasik 4 binden 8 bine yukselmistir.
Bu donemde, gog¢ surecine katilan 75-84 vyas
grubundaki yashlarin sayisal blaytkligtnde sinirli
bir artig gortlmustir. Bu yas grubunda géc eden
yashlarin sayisi, ayni donemde, 22 binden 24 bine
yukselmistir.
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Tablo 1. I¢ gé¢lin yas gruplarina gére sayisal blyikligi, 2009-2016

Yas 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
0-14 454,933 493,069 471,985 460,063 454,167 458,546 444,500 464,384
15-24 665,595 645,303 732,357 703,727 849,148 901,017 977,465 943,015
25-34 545,098 621,600 629,957 581,425 594,001 588,321 606,178 575,510
35-44 257,410 258,771 252,158 253,454 267,022 276,639 275,054 279,844
45-54 157,417 159,888 152,474 151,224 169,483 175,201 167,325 162,122
55-64 89,719 104,622 102,709 94,599 115,718 146,605 131,803 109,409
65-74 40,946 |  48414| 47856| 43475 53252 88175| 76,099 53319
75-84 21,948 23,605 24,577 23,047 24,632 37,525 32,701 23,449
85+ 3,915 4,807 6,108 6,800 6,856 9,246 9,313 8,351
Toplam go¢ 2,360,079 | 2,420,181 | 2,317,814 | 2,534,279 | 2,681,275 2,720,438 | 2,619,403
Yasli go¢i 66,809 76,826 78,541 73,322 84,740 134,946 118,113 85,119
Tablo 2. i¢ géglin yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére sayisal ve oransal dagilim
Sayisal buyutkluk Yizde dagilimi
Yas 2009-10 2011-13 2014-16 2009-10 2011-13 2014-16
0-14 948,002 1,386,215 1,367,430 20.6 19.1 17.0
15-24 1,310,898 2,285,232 2,821,497 28.5 31.4 35.2
25-34 1,166,698 1,805,383 1,770,009 25.4 24.8 22.1
35-44 516,181 772,634 831,537 11.2 10.6 10.4
45-54 317,305 473,181 504,648 6.9 6.5 6.3
55-64 194,341 313,026 387,817 4.2 4.3 4.8
65-74 89,360 144,583 217,593 1.9 2.0 2.7
75-84 45,553 72,256 93,675 1.0 1.0 1.2
85+ 8,722 19,764 26,910 0.2 0.3 0.3
Toplam gog¢ 4,597,060 7,272,274 8,021,116 100.0 100.0 100.0
Yasli Toplam 143,635 236,603 338,178 3,1 3,3 4,2
Sekil 1. i gbgiin yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére oransal dagilimi (¥)

100,00

10,00

1,00

0-14

0,10

15-24  25-34

35-44 4554

55-64

65-74  75-84

2009-10

2011-13

2014-16

85+

(*) gekilde yillar arasindski farkhiliklann daha net gériinmesi icin legaritmik &lgek kullanilmigtir.
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Analiz déneminde yer alan yillarin gruplanmasi
ile elde edilen oransal dagilimlara bakildiginda
(Tablo 2), cocuklarin yani 0-14 yas grubunun gog
strecine katiliminda strekli bir artig gordlarken;
yetiskin yas gruplarindan 25-24 yas grubunda
artis; 25-34, 35-44 ve 45-54 yas gruplarinda
ise azalma gorilmektedir. Daha sonraki yas
gruplarinda ozellikle de 65 ve sonrasindaki
yas gruplarinda, yani vyashlar arasinda, gog
strecine katihmin donemler itibariyle belirgin
bir gorilmektedir. 2009-2011 déneminde butin
goclerin icinde yash nlGfusun payr ylizde 3,1
iken; bu oranin 2012-2013 déneminde ytzde
3,2'ye; 2014-2016 doneminde ise yuzde 4,2'ye
yUkseldigi gorilmektedir. Sekil 1'de 65-74, 75-
84 ve 85 ve Ustl yaslardaki yaglilarin donemler
itibariyle go¢ surecine katilimindaki artis net bir
sekilde gorilmektedir.

Sekil 2 ve 3, gb¢ surecine katilan kadin ve
erkeklerin yas dagilimmin benzer oldugunu
gostermektedir. Bu benzerligi bozan temel
unsurun 15-24 yas grubunda kadinlarin erkeklere
oranla giderek daha ylksek oranlarda gog¢
strecine katilmasidir. Yagh nifusun toplam gog
icindeki payina bakildiginda, her iki cinsiyet
icinde donemler itibariyle bir artis gorilmekle
birlikte, s6z konusu artisin kadinlar arasinda daha
yUksek oldugu gorilmektedir.

Sekil 4'te verilen genis yas gruplan dikkate
alindiginda, 2009-10 déneminde tim gdglerin
yuzde 3,5'ini olusturan yasli kadinlarin, 2014-16
doneminde yizde 4,4'e yuikseldigi gordlirken;
erkekler arasinda bu oranin ytzde 2,8'den ylizde
4'e yukseldigi gorilmektedir. Bu analizlerin
sonuglari, bir kez daha da c¢ocuk nUfusun
goc¢ slrecine katiiminin = azaldigini; calisma
cagl nufusunun ile yash ntfusun goc¢ slrecine
katiiminin ise artigini gostermektedir

Sekil 5 ve 6'da icgdg slrecine katilan erkek ve
kadinlarin yaslarina ve donemlerine gore ytzde
dagilimi verilmektedir. Bu analizler, erkeklerin
cocukluk donemi (0-14 yas grubu) ile 25-64 yaslar
arasinda kadinlardan daha yuksek oranda gog
strecine katildigini gostermektedir. Kadinlar ise,
geng isguclt ¢aginda (15-24 yas grubu) ve 65 ve

Ustl yaslarda erkeklerden daha ylksek oranlarda
gog surecine katilmaktadir. Kadinlarin 15-24 yas
grubunda goc¢ slrecine daha ylksek oranda
katilmasi, Eryurt ve digerleri (2015) tarafindan
da belirtildigi gibi, bu yaslarda kadinlar arasinda
evlilik nedeniyle yapilan goglerin yogun olmasi
ile aciklanabilir. Bu bulgular, 6zellikle yaslilik
doéneminde goc¢ surecine katilan yaslilar arasinda
erkeklerin  payinin yizde 25-30 seviyesinde
kaldigini; kadinlarin payininise 6zellikle en yaslhlar
arasinda ylzde 75 seviyesine kadar ylkseldigini
gOstermektedir.

Sadece yasl nifusun bulundugu yas gruplari
ele alindiginda (Sekil 7), hem erkek hem de
kadin yaslilar arasinda, 65-74 yas grubundaki
yashlarin  go¢ slrecine yogun bir bicimde
katildigi; yas arttikca da gog slrecine katilimin
azaldigi gortlmektedir. Yagl gocl icinde 85 ve
Ustl yaslarda bulunan yasghlarin payinda dikkati
ceken bir artis yasandigi gozlenmektedir. 2009-
2010 déneminde gdg¢ surecine katilan yash nifus
icindeki 85 ve Ustlu yaslardaki yaghlarin payi
yuzde 6 iken, bu oranin 2014-2016 déneminde
yluzde 8'e ylkseldigi gorilmektedir. Erkek yaslilar
arasinda s6z konusu artig sinirli kalirken, kadin
yashlar arasinda zaten ylksek olan oranda ylizde
8 gibi bir seviyeden ytzde 10 seviyesine bir artig
olmustur.

Tablo 8'de gruplanmis yillara gore verilen
1,000 nifusa disen goc sayilan bir kez daha
Turkiye'nin  yasadigi demografik donisimin
bir sonucu olarak cocuk nifus arasinda gog
strecine katilimin azaldigini, yetiskin ve yash
nUfus arasinda ise artigini gostermektedir. 1,000
nifusa disen gog¢ sayisindaki degisimin ozellikle
yash nufusta cok belirgin oldugu gorilmektedir.
2009-2010 déneminde her 1,000 yagh nifusa 14
gog duserken bu sayinin 2014-2016 déneminde
18'e yukseldigi gortlmektedir. Her 1,000 erkek
yasl arasinda donemler itibariyle artisin 14'ten
19'a; her 1,000 kadin yasli arasinda ise 14'ten
17'ye ylUkseldigi gorilmektedir.
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Sekil 2. ¢ gociin yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére oransal dagilimi, Erkek (*)

100,0
10,0 -
— 2008-10
1Jﬂ T T T T T T T T 1 2011_13
0-14 15-24 25-34 35-44 A45-54 55-64 65-74 T5- 85+ 2014-16
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{*) Sekilde yvillar arasindaki farkhliklanin daha net gdrinmesi icin logaritmik dlcek kullanmilmistir,

Sekil 3. ic gbclin yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére oransal dagilimi, Kadin (%)
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(*} 2ekilde yillar arasindaki farkhlbklarnin daha net gdrinmesi igin logaritmik alcek kullamimistir.
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Sekil 4. i¢ gd¢lin genis yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére oransal dagilimi
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Sekil 5. ic gog siirecine katilan erkeklerin dénemlere ve yas gruplanna gére ylizdesi
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Sekil 6. I¢ goc strecine katilan kadinlanin dénemlere ve yas gruplanina gore yiizdesi
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Sekil 7. ¢ go¢ stirecine katilan yagllann cinsiyete ve gruplanmig yillara gére yag
gruplarinin icindeki ylizde dagilimi

80,0

68,2
70,0 - 64,3 67,4

62,2 61,0

38,1

50,0 -

30,0 -

20,0 -

2005-10 2014-16 2009-10 2014-16 20058-10 2014-16

Toplam Erkek Kadin

mg5-74 W75-84 WEsve+

27



SENEX « YASLILIK CALISMALARI DERGIiSi | JOURNAL OF AGING STUDIES

ﬁekil 8. Genis yas gruplarina ve gruplanmis yillara gére 1,000 niifusa diisen goc

sayilar
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Sekil 9. Yillara gore gerceklesen gbclin yéniniin degisimi, 2009-2016
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Gociin Yoniinde Yasanan Degisimler

Sekil 9'da goruldugu gibi, Turkiye'de 2009-
2016 doneminde gogln yonune iliskin dnemli
degisimler olmustur. Tim gocgler icinde sehirden
sehire olan goclerin payi ylzde 61'den 2013
yilinda ytzde 81'e; 2016 yilinda ise yluzde 86'ya
yUkselmistir.  Koyden sehire olan goclerin
toplam gocler icindeki payinda ise slrekli bir
azalma yasanmisti. Bu goglerin tum gogler
icinde 2009 yilinda ylzde 22 olan pay;, 2013
yilinda ylizde 10’a; 2016 yilinda ise ylzde 8'e
dismuUstlr. Benzer sekilde, sehirden koye olan
goclerin tim gocler icindeki payinda da 2009-
2016 doneminde ylzde 14ten ylzde 6'ya bir
gerileme olmustur. Kéyden kdye yapilan ve 2009
yilinda tim gdclerin ancak ytzde 3'Unl olusturan
goclerin de zamanla azalarak yizde 1'in altina
kadar geriledigi gortlmektedir. Go¢lin yoninde
meydana gelen bu degisimin bir kismi 2013
yilindan itibaren uygulanmaya baslanan “Butin
Sehir Yasas!” olarak bilinen ve idari bélinUtste
onemli degisikleri iceren yasayla iliskilidir.
Ancak, s6z konusu yasanin gecerli oldugu 2013
ve sonrasinda gocln yoninde meydana gelen
degisimlerin de temel olarak sehirden sehire
olan goclerin paymin artmasi, diger yonlere
meydana gelen gocglerin payinin ise, azalmasi
seklindeki bulgulari destekler nitelikte oldugu
gorulmektedir.

Gogln yonlinin degisimine genis yas gruplar
temelinde bakildiginda (Tablo 10), 2013 yilindan
2016 yilina geciste hem cocuk, hem yetiskin hem
de yash yas gruplarinda sehirden sehire gocin
payinda 6nemli bir artis oldugu gorilmektedir.
Diger yonlu goclerde ise cocuk ve yetiskin
nifuslarin  payinda azalma gdzlenmektedir.
Sehirden sehire goglin payinin diger gruplara
gore dahadusikolduguyaslinifusabakildiginda,
bu nifus grubunda kdyden sehire olan gocin
payinin yuzde 15,9'dan ylzde 17,4’e yikseldigi
gorilmektedir. Bu yas grubunda 2013 yilinda
yuzde 21 gibi oldukc¢a yiksek seviyede bulunan
sehirden kdye dogru olan goglerin payinin 2016
yilinda ylzde 11'e geriledigi gorilmektedir.

Bu bulgularin, Tablo 11'de sadece yasli nifusun
goglnin  yonunu gosteren bulgularla  uyum
icine oldugu gorilmektedir. Gocln yonlne yasli
nUfusun cinsiyeti de dikkate alinarak 2013-2016
doénemi temeline bakildiginda (Sekil 12 ve Sekil
13), hem erkek hem de kadin nifus icin sehirden
sehire olan goglin payinin arttigi gortlmektedir
Erkek yaslilarda artis ylzde 57'den ylzde 70
seviyesine; kadinyaslilardaise ylizde 64'ten ylzde
72 seviyesine gerceklesmistir. Erkek ve kadin
yashlar arasinda koyden sehire olan goglerin
pay! yillara gore dalgalanmakla birlikte, donem
basi ve donem sonu itibariyle bakildiginda bu
yonli goclin toplam gocler icindeki payinin
erkek yasllar icin bir azalma; kadin yasllar icin
ise bir artma egiliminde oldugu gézlenmektedir.
Sehirden koye ve kdyden kdye olan goglerde ise
hem erkek yaslilar hem de kadin yaslhlar icin bir
azalma gortlmektedir. Erkek yaslilar icin sehirden
koye olan goclerin buylikligu kadin yashlardan,
ozellikle son iki yilda, daha ylksektir.

Yasli gocunln yoninun degisimine yas gruplari
temelinde 2013 ve 2016 yillar icin bakildiginda
(Sekil 14), tim yas gruplarinda sehirden sehire
yapilan goclerin payinin oldukga yiksek oldugu
ve artma egiliminde bulundugu gorilmektedir.
Buna ek olarak genc yaslilardan yasli yaslilara
dogru gidildikge sehirden sehire olan goglerin
orani artmaktadir. Kéyden sehire olan goclerin
payinin, her iki donem icin de, yas artik¢a arttig
gorilmektedir. Bu goclerin payinin 2013-2016
doéneminde o6zellikle 75-84 ve 85 ve Ustl yas
gruplarinda arttigi dikkati cekmektedir. Sehirden
koye olan goglerin payinin her iki yil icin de yas
arttikca azalmasi, yasin artmasi ile kisilerin uzak
mesafeler icin hareket yeteneginin sinirlanmasi
ile iliskili olabilecegi gibi, sehirlerdeki saglik
imkanlarinin fazlaligi ile iligkili olabilir. Bu goc¢
tlrdnln tim yas gruplarinda 2013 yilina kiyasla
2016 yilinda azalma egilimi icinde oldugu
gorulmektedir. Koyden koye olan goglerin payi
ise, her iki donem icin de ihmal edilebilecek
seviyededir.
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Sekil 10. Cocuk, yetiskin ve yash nifuslarda goctin yoninin degisimi, 2013 ve 2016
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Sekil 11. Yagh nifusta gdcln yénlinin degisimi, 2013-2016
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Sekil 12. Erkek yasgl nlfusta gocln yoniinidn degisimi, 2013-2016

71,2
68,7 70,1

2013 2014 2015 2016

W SEHIRDEN SEHIRE ™ KOYDEN SEHIRE ™ SEHIRDEN KOYE = KOYDEN KOYE

Sekil 13. Kadin yash niifusta géciin yoniinin degisimi, 2013-2016
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Gogun yonlne yashnin cinsiyeti ve yas gruplar
temelinde bakildiginda (Sekil 15 ve Sekil 16),
sehirden sehire olan goclerin hem yillar itibariyle
hem de yas gruplari itibariyle her iki cinsiyet
icin de artma egiliminde oldugu gorilmektedir.
Hem erkekler hem de kadinlar icin benzer bir
artis, koyden sehire olan goclerin toplam gocler
Kadin
yashlar arasinda kdyden sehire olan goglerin payi
erkeklere oranla daha ytksektir. Bu durum, kadin

icindeki payinda da godzlenmektedir.

yashlarin yas arttikca saglik hizmetlerinin daha
gelismis oldugu sehirlere olan talebinin artmasi
ile iligkili olabilir. Sehirden koye olan goclerin
payinin yasla birlikte azaldigi; bu azalmanin,
ozellikle 2016 yilinda oldukga belirgin oldugu
gorilmektedir.

illerin Aldiklari ve Verdikleri Yash Gociine
Gore Siralanmasi

Alinan yasl gégtinin toplam goc icindeki payinin
en yuksek oldugu ilk 10 il arasinda ilk sirayi ytizde
8,2 ile Sinop alirken; en dustk oldugu ilk 10 ilin
son sirasinda yuzde 0,8 ile Hakkari yer almaktadir
(Tablo 3) En yuksek yasl goci alan ilk 10 ilin
daha ¢ok Karadeniz Bolgesi'nde yer alan Sinop,
Kastamonu, Artvin, Giresun, Rize gibiiller oldugu;
en az yash goci alan 10 ilin tamaminin ise Dogu
ve Guneydogu Anadolu’da bulunan iller oldugu
gorilmektedir. En yulksek oranda yash gogi
veren ilk 10 ile bakildiginda ise, Sinop’un ylzde
7,4 ile en Ust sirada yer aldigi gdzlenmektedir.
Istanbul’un yiizde 5,6 ile en cok yasli gécii veren
iller arasinda yer almasi dikkati cekmektedir. En
cok yasl gocl veren iller siralamasinda son 10 il
arasinda yer alan illere bakildiginda ise, bu illerin
yine Dogu ve Glneydogu Anadolu Bolgesi'ndeki
iller oldugu gorilmektedir.

Alinan ve verilen yasl goclerinin  ylzdeleri
arasindaki farktan hesaplanan net yash gog
gocu
seviyesinin en ylksek ilin yizde 1,7 ile Sivas; en

yuzdesine bakildiginda ise, net yasli
dusuk illerin ise yuzde -1.1 ile Ankara ve yuzde

-1.6 ile Istanbul oldugu gorilmektedir. Ankara
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ve istanbul’un net gd¢ siralamasinin en sonunda
yer almasi, bu illerin verdikleri yasli go¢tnin
aldiklari yasli goglinden oldukga yiksek olmasi
ile iligkilidir.

Sonug

Calismanin temel bulgulari, Tirkiye'de 2009-
2016 yillari arasinda yasli gogliniin hem toplam
gocler icindeki payr; hem de 1,000 nifusa disen
gog sayilari anlaminda arttigini goéstermektedir.
Yasli goclintin sayisal blyukligu soz konusu yillar
arasinda, ara yillarda dalgalanma goézlenmesine
karsin, 67 binden 85 bine yukselmistir. Oransal
olarak bakildiginda, yasli goctnin toplam gogler
icindeki payinin ayni dénemde yutzde 3,1'den
yuzde 4,2'ye; 1,000 yaslya disen gog sayisinin
ise 14'ten 18'e yukseldigi gortlmektedir. Bu
sonuclarla tutarli olarak vyashlarin cinsiyetine
gore yapilan analizler, Tirkiye'de hem kadin
hem erkek yasli nGfusun giderek daha fazla goc¢
strecine katildigini géstermektedir. Yas gruplar
temelinde bakildiginda, yash nifusu olusturan
her yas grubunun go¢ slrecine katilimmin arttig
gozlenmektedir. 2009-2010 doneminde toplam
gog icindeki paylari ylizde 6 olan 85 ve Uzeri
yaslardakiyaslilarin toplam goclericindekipayinin
2014-2016 doéneminde yuzde 8'e yulkselmesi
dikkati ¢cekmektedir. Bu durum, 6zellikle yasam
streleri daha yuksek olan kadin yasllarda daha
netolarak gézlenmektedir. Bu gelismeler, nifusun
yaslanmasi surecinde Turkiye'de yasli gogtnin
artarak devam edecegini gostermektedir.

Yagli goc¢lnin yonine bakildiginda, cocuk
ve yetiskin nlfusta da oldugu gibi, sehirden
sehire olan goclerin artma egiliminde oldugu
Yasli yas

gruplarindan ayiran temel unsur, diger gruplarda

gorulmektedir. goglnd  diger
azalma egilimi icinde olan koyden sehire ve
sehirden koye olan goclerin yaglilar arasinda
halen ytksek olmasidir. Yaghlarin yaslar arttikca

koy yonli goglerinin azaldigr; ozellikle kent yonli
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goclerinin ise arttigi gorilmektedir. Bu bulgular,
saglik ve ulasim imkéanlarinin daha gelismis
oldugu kentsel alanlarin yaslilar icin dnemli bir
cekim merkezioldugunaisaretetmektedir. Ayrica,
yashlarin sehirlere go¢ etmeyi tercih etmelerini
sehirlere daha dnce go¢ etmis olan cocuklarina
ya da diger aile bireylerine yakin olmak istekleri
ile de ilgili olabilir. Yagllarin go¢ slirecinde daha
cok sehirleri tercih etmelerinde emeklilik sonrasi
yasamlarina kentsel alanlarda devam etmek
istemeleri de rol oynayabilir. Yasllar arasinda,
cocuk ve yetiskin nifus gruplarindan farkli olarak,
sehirden koye dogru olan go¢ egiliminin de, s6z
konusu goc¢ biciminde bir azalma gozlenmesine
karsin, halen ylksek oldugu gorilmektedir. Bu
durumun, temel olarak yasllarin yasamlarinin
ileriki donemlerinde daha sakin bir yasami
ya
memleketlerinde gecirmek istemeleri ile iligkili

tercih  etmeleri da yashlik donemlerini
olabilir. Bu sonuglar, yasgllarin talep gosterecedi
saglik, ulagim, bakim, spor vb. sosyo-ekonomik
ve altyapi yatirmlarinin sadece kentsel alanlarda
degil, kirsal alanlarda da yapilmasi gerektigine
isaret etmektedir.
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Yasl gocune iller bazinda bakildiginda, ozellikle
Ankara ve Istanbul gibi biyiiksehirlerin aldiklari
yasl gocinden cok daha fazla yash gocu
vermelerinin dikkat cekici oldugu gorilmektedir.
Bu bulgu, yaslhlarin yaslilik donemlerini gegirmek
icin daha huzurlu ve sakin bir yasamin oldugunu

distnduikleri daha c¢ok orta buyutklikteki
sehirleri  tercih  ettiklerini  g&stermektedir.
Bu nedenle, kentsel alanlarda yaslilar igin

yapilacak yatirrmlarin blyuksehirler yaninda yasli
nGfusun payinin giderek arttigi daha ¢ok sahil
kesimlerinde bulunan orta buyuklikteki kentlere
dogru kaydirilmasi yararli olacaktir.

Turkiye'de nlfusun yaglanmasi sirecine kosut
olarak artan yash gdg¢lnin zamanlamasi, yonu
ve sonuclar Uzerine yapilmis calismalarin
sinirli oldugu  gorilmektedir. Turkiye'de yash
goglne iligkin calismalar daha ¢ok, emeklilik

sonrasi donemlerini gecirmek Uzere Turkiye'nin

sahil kesimlerine yerlesen yabanci vyasllara
odaklanmaktadir. Bunun tek istisnasi, ig
gog¢ surecine katilan yash nUtfusun sayisal

blytkliginun ve ozelliklerinin tartisildigi Yavuz
(2016) caligsmasidir. Bu nedenle, yasli nifusa iligkin
veriye dayali politikalarin gelistirilmesi icin yasl
goglnin buyudkligl, yonld ve sonuglarinin tim
yonlerini ortaya koyacak nicel ve nitel calismalarin
yapilmasi, bu alandaki boslugun doldurulmasina
onemli bir katki saglayacaktir.
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Sekil 14. Yash ntifusun yas gruplarina gére goclin ydniniin degisimi, 2013 ve 2016
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Sekil 15. Erkek yasl niifusun yas gruplanna gore gdclin ydniiniin dedisimi, 2013 ve
2016
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Sekil 16. Kadin yasl niifusunun géc¢ yoninin yas gruplanna gére degisimi, 2013 ve

2016
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Tablo 3. illerin aldiklari, verdikleri ve net yash gécii yiizdelerine gére siralanmasi(*)

Alinan Gég Yiizdesi | | Verilen Gé¢ Yiizdesi | | Net Goc Yiizdesi
En Yiiksek iller
SINOP 8.2 SINOP 7.4 SIVAS 1.7
SIVAS 7.7 KASTAMONU 6.7 RIZE 1.4
KASTAMONU 7.4 ERZINCAN 6.3 GIRESUN 1.3
ERZINCAN 6.9 CANKIRI 6.1 ARDAHAN 1.2
ARTVIN 6.9 ARTVIN 6.1 BAYBURT 1.1
GIRESUN 6.5 SIVAS 6.1 CORUM 1.1
BAYBURT 6.5 YALOVA 6.0 TUNCELI 1.0
YALOVA 6.4 ISTANBUL 5.9 BINGOL 1.0
CANKIRI 6.3 GUMUSHANE 5.6 ORDU 0.9
RIZE 6.1 BAYBURT 53 BALIKESIR 0.9
En diisiik iller
AGRI 1.9 GAZIANTEP 1.6 BURDUR 0.2
KUTAHYA 1.8 ADIYAMAN 1.5 KIRIKKALE 0.2
BATMAN 1.8 AGRI 1.5 KIRSEHIR 0.2
VAN 1.7 DIYARBAKIR 1.5 iZMIR 0.2
DIYARBAKIR 1.7 HATAY 1.5 KUTAHYA 0.3
GAZIANTEP 1.6 VAN 1.3 ANTALYA 0.4
HATAY 1.6 BATMAN 1.3 KOCAELI 0.4
SANLIURFA 1.3 SANLIURFA 1.2 KARABUK 0.5
SIRNAK 1.1 SIRNAK 0.9 ANKARA -1
HAKKARI 0.8 HAKKARI 0.9 ISTANBUL 1.6

(®illerin aldiklari, verdikleri ve net yagl gdclerinin hesaplanmasinda, ara dénemlerdeki dalgalanmalarin etkisini yok etmek igin 2009-2016 yillarindaki ortalama degerler kullanilmistir.
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Ozet

Aktif yaghlik, bireylerin 65 yas sonrasi dénemde sosyal ve ekonomik hayata daha fazla katilabilmelerini anlatir. Yagin
ilerlemesiyle birlikte ortaya cikan bir takim bedensel gerilemeler, bireylerin aktifligini olumsuz etkilemektedir. Ayrica
kentsel mekan ve donatilarin gengler lehine dizenlenmesinden kaynakli bazi fiziksel engeller de yaglilarin aktifligini
olumsuz ybénde etkilemektedir. Bu ylzden yagllarin aktivitelerini arttirma yoninde desteklenmeleri gerekmektedir. Bu
calismada, Istanbul'da ilge yerel yénetim hizmetlerinin yaslilarin aktifliklerine katkisini ortaya cikarmak amaglanmaktadir.
Arastirma Istanbul’da yash niifusun fazla oldugu ilce belediyelerinde gdrevli ve géniillii 30 katilimei ile gerceklestirilmistir.
Mulakatlar 15 Haziran- 20 Agustos 2016 tarihleri arasinda yari yapilandirilmig gértisme formu esliginde yapilmistir. Aragtirma
verileribetimsel analizteknigiile analizedilmistir. Bulgular arasinda yerel ydnetimler cesitli cevre diizenlemeleriyaparak yaghlarin
aktifliklerine dolayli, onlari gonilli organizasyonlara dahil ederek de dogrudan katki sagladigina dair ifadeler yer almaktadir.
Belediyelerin yaglilar aktif olmaya motive edici hizmetleri arasinda saglanan ekonomik kolayliklarin yaninda, gezi ve sinema gibi
kultir-sanatetkinliklerine katiimalarinikolaylagtirmak bastasayilabilir. Sosyal yasam merkezleri gibi mekanlardaatélye faaliyetleri,
eqgitim, spor faaliyetleri, yemek toplantilari, dini sohbetler ve deneyim aktarim faaliyetleri de bu cercevede degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler:
Aktif Yaghlik eGondllulik e Kentlesmee Sosyal Hizmet o Yerel Yonetimler

Active Aging and Local Government Practices: The Case of Istanbul
Abstract
Active aging refers to the ability of individuals to participate more in social and economic life after 65 years of age. A number
of bodily decline that occur with the progress of age negatively affect the activeness of individuals. In addition, some physical
obstacles stemming from urban space and equipment also affect the activity of the older adults. Therefore, older people
need to be supported in some ways.
In this study, it is aimed to reveal the contribution of the district local government services to the activeness of the older adults
in Istanbul. The survey was conducted with 30 participants in the municipalities where the aged population is high in Istanbul.
Interviews were held between June 15 and August 20, 2016 in the accompaniment of a semi-structured interview form.
Research data were analyzed by descriptive analysis technique. Among the findings, local governments directly and indirectly
contribute to the activities of the older adults by making various environmental regulations and volunteer organizations.
Among the motivating services of the municipalities for being active of older adults are the economic facilities as well as
culture and art activities such as trip and cinema. Also, workshops, training, sports activities, meal meetings, religious chats
and experience transfer activities could also be considered in this context in social life centers

Keywords:
Active Aging ® Volunteering e Urbanization ¢ Social Work ¢ Local Governments
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Girig

Teknoloji  ve saghk alanlarinda  yasanan
gelismelere bagli olarak artan yasam suresi
ve azalan dogurganlik ile nifus giderek
yaslanmaktadir (Turner & Tatlican, 2011: 132).
2010 yilinda diinyada 800 milyon olan 60 yas
Ustl birey sayisi 2050 yilinda 2 milyara ulasacagi
tahmin edilmektedir (UN, 2013). Dinyadaki
genel egilime uyan bicimde Turkiye'de de nifus
icerisinde yaslilarin orani giderek artmaktadir.
Ancak  Turkiye'deki
gelismis Ulkelere oranla daha hizli oldugu 6n
gorulmektedirler. Ulkemizde 2018'de %8,5 olan
65 yas Ustl nufus oraninin, 2030 yilinda %12'yi,
2050 yilinda ise %20'yi gegecedi varsayilmaktadir
(UNDESA, 2017). Ulkemizde dniimiizdeki otuz yil

gibi kisa bir slirede yasllarin orani tipki gelismis

nifus  yaslanmasinin

ulkelerdeki gibi hem ekonomik hem de sosyal
yasami etkileyecek anlamda kritik bir miktara
ulasacagi distnilmektedir.

Turkiye'deki yagh ntfusun biytk bir kismimin
gelecekte agirlikli olarak kentlerde ve ozellikle
blytk kentlerde yasayacagi on gorilmektedir.
Yasllik déneminde glvenli bir cevrede aktif
yasayabilme  basarli yaslilik icin  dnemlidir
(Sentlrk, Altan, 2015: 16). Kentlerde yasayan
yashlarin aktifliklerine yerel yonetim hizmetlerinin
katki Calismada bu
kurumlarin aktifliklerine  katkisi
incelenmistir. Yaghlarin aktifliginden kastedilen

sagladigi  soylenebilir.

yashlarin
onlarin  sosyal, kiltirel anlamda hayata
katilmalaridir. Bu ¢ercevede belediyelerin cevre
dizenlemeleri ve gonullalik etkinlikleri basta
olmak Uzere, yasllara yonelik cesitli ekonomik
kolayliklari, egitim,seminer, atolye, gezi, sanat gibi
kultdrel ve sosyal etkinlikleri incelenmistir. Yerel
yonetimlerin yaslilarin kullanimina tahsis ettikleri
sosyal yasam merkezlerindeki etkinliklere de bu
gozle bakilmistir. Boylece sosyal belediyecilik
kapsaminda yerel yonetim hizmetlerinin kentte
yasayan yaslilarin aktifliklerine katkisi yeniden

betimlenmistir.

Yerel yonetim sinirlari icinde ikamet eden halkin

yasam standartlarini  yUkseltmeyi amaclayan
sosyal yardim ve hizmetlerin bltind, sosyal
belediyecilik kapsaminda degerlendirilir
(Akarsu, 2014). Sosyal belediyecilik kapsaminda
Turkiye'de saglikli kentler birligi blnyesinde pek
cok belediyede yaslilarin aktifliklerine yonelik

hizmetleri bulunmaktadir.

Literatirde yaslilik doneminde Uretkenligin
onemini
Bu

kuramda yashlik déneminin olabildigince aktif

hem bireysel hem de toplumsal

aciklayan aktivite kurami bulunmaktadr.

gecirmenin bireylerin yasam doyumuna olumlu
yansiyacagl, anlamli ve basarili yaslilikta etkili
olacagi belirtiimektedir. Bu kurama gore yaslilar
bedensel durumlari el verdigi slirece aktifliklerini
devam ettirme egilimi  gostermektedirler
(Achenbaum vd., 1996: 3-58; Cockerham, 1991:
53). Bu, yasliliktaki pek ¢ok sorunun Ustesinden
gelebilme adina gereklidir (Powell, 2006: 49;
Victor, 2005: 21). Yagllik déneminde kaybolan
rollerin yerine vyenileri gelmektedir. Aktivite
kuraminda yasamdan geri cekilmenin genellikle
yasamin son evresinde yani cok kisa sureligine
gerceklestigi iddia edilmektedir (Kalinkara, 2011).
Ayrica yashlikta aktifligin toplumsal biling ile ilgili
oldugu sdylenebilir. Toplumsal biling kavrami
belirli bir konudaki farkindaligi icermektedir.

Avrupa’da “aktif yaglanma yili” gibi uygulamalar
ile toplumsal biling kazandirma amaglanmaktadir.
Bu kapsamda ilgili karar alicilarin aktif yashlik
olanaklarini  gelistirmelerini  tegvik  etme
hedeflenmektedir. Boylece yaslilik doneminde
bakima muhtaghgr azaltmak istenmektedir
(Ceylan, Ayar ve Glner, 2015: 83-84). Bu
calismada aktif yaslanma kavrami yerine aktif
yashlik kavrami ozellikle tercih edilmistir. Clnkd
aktif yaglanma kavrami butin yasami kapsayan
genel bir aktifligi anlatirken, aktif yashlik ise
belirli  bir
belirtmektedir. Burada yaslilik doneminde aktif

yastan sonrasindaki  Uretkenligi
olma degerlendirildiginden aktif yashlk kavrami

kullanilmistr.
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1990'larin bagindan itibaren ortaya ¢ikan sosyal
katihm ve aktif yashlk kavrami fiziksel aktifligi,
isglcline, sosyal, ekonomik ve kuiltirel olaylara
katimi icermektedir (Kalinkara, 2013: 1). Dinya
saglik orgutd yaslilik dénemine odaklanarak
saglkl yaslanma ve daha fazla katilimci olma
da
one cikartmaktadir. Aktif yashhigin yashlarin

mesajini iceren aktif yashlik kavramini
yasam kalitelerini arttirdigi ve sosyal glvenlik
konusundaki firsatlari en Ust dizeye cikartmayi
amacladigi belirtiimektedir (Yalgin, 2013: 18-19;
Baran, Bahar Ozvar|§, 2012:25; Baran, Kurnaz,
2013: 7). Artan yasam suresinde olabilecek en
yUksek kalitede yasamayi iceren aktif yashhk
bireyin toplumda etkin olmasi, iligki ve rollerini
strdidrmesi bilesenlerinden olugmaktadir
(Aydiner Boylu, Ayfer 2013: 130). Bu yaklagim,
yashlarin herhangi bir engellilik durumlarinda
bile

icermektedir.

toplumsal faaliyetlere katilabilmelerini

Bu
akranlarina daha az yik olmakta hatta topluma
katki sunabilmektedirler. (Yalcin, 2013: 18)

sayede vyaslilar ailelerine,

Yasa bagli yasanan bilissel, fiziksel, ekonomik
vb. gerilemeler, bazi yasllar destege muhtag
kilmaktadir. Yasa bagli yasanan gerilemeler, bazi
yashlar destege muhtac kilmakta bdylelikle de
toplumun yaslilara yonelik yukd artmaktadir.
Ayrica yaslilarin  ¢cogu bedensel ve fiziksel
gerilemeler yasamasa da bireysel ve sosyal
birtakim

Unutulmamalidir ki Turkiye'de aktif yashliga

engellerle  karsilasabilmektedirler.
donidk tim bu politika ve uygulamalarin bir
ucunda giderek artan yash bagimlilik oraninin
getirecegdi ekonomik ve sosyal ylkleri azaltabilme
politikacilartarafindan hedeflenmektedir(Ceylan,
Ayar ve Guner, 2015: 83-84).Tablo 1'deki Turkiye
Istatistik Kurumu verilerine gére 2017 yilinda yasl
bagimlilik orani %12,6 olarak ilan edilmistir. Aktif
calisma cagindakilerden 100 bireye disen 65 yas
Ustl bireyleri ifade eden bu oranin 2023'de %15',
2040'ta ise %25'i gececegdi tahmin edilmektedir
(TUIK, 2018). Bu bireylerin aktiflikleri onlarin
bagimliliklarini azaltmaktadir. Boylece kamunun

yashlarla ilgili bazi sorumluluklarini azaltacagi
dlsUn0lir. Bundan dolayi Turkiye'de aktif yashhk
politikasi dnemlidir .

“Yaglanan bir ntfusa” sahip olan Ullkemizde
yaghlarin daha fazla aktif olarak hayata dahil
olmalari gerekmektedir. Yaslilik doneminde aktif
olabilen ileri yastakiler genclere daha az bagimli
olmaktadirlar. Bundan dolayi bu cercevede sosyal
politika uygulamalarina ihtiyag duyulmaktadir.
Bazi yerel yonetimlerin yasllara yonelik sabah
sporu yaptirmalari ve yaslilarin toplanacaklari
mekan tesis etmeleri bu uygulamalara ornek
gosterilebilir. Ancak yine de yerel yonetimlerin bu
tarz hizmetlerinin yaslilarin aktifliklerine ne kadar
¢c6zim Uretebildigi tartismalidir. Bu faaliyetler,
genelde yapildigi Uzere yasllar haftasi gibi 6zel
zamanlarda degil de tim yil boyu yapilmasi
gerekmektedir (Ceylan, Ayar ve Gulner, 2015:
102).

Turkiye'de
gerekenler, sosyal politikanin 6nemli bir kismini

yasllara yonelik yapilmasi

olusturmaktadir. Yasghlarin aktif yasayabilmeleri

icin  cevresel birtakim  dlzenlemeler bu
uygulamalardandir.  Yerel  ydnetimler baz
durumlarda yashlarin = 6zelliklerini  distnerek

kamusal alan dizenlenmesi  yapmaktadir.
Boylece onlarin daha fazla sosyal alana ¢ikmalari
desteklenmektedir. Yani sira yerel yonetimlerin
yashlara 6zel mekéan tahsis etmeleri, sosyal ve
kultarel faaliyetleri de kentteki yashlarin daha

fazla sosyallestirdigi sdylenebilir.

Yerel  yonetimlerde vyaghlarin  yararlandig

sosyal ve kdlturel hizmetlerden kastedilen, bu
hizmetlerden  yararlananlarin ~ ¢ogunlugunu

da

dizenlenmis konser, tiyatro, sinema, gosteri

yashlarin  olusturdugu vya onlara ozel
gibi hizmetlerdir. Ancak bahsedilen bu hizmetler
Turkiye'de illere gore farklilik goéstermektedir.
istanbul’da  yapilan  bir

istanbul'un ilce belediyelerindeki bu tarz sosyal

arastirmaya gore

ve kiltirel hizmetler, Turkiye ortalamasindan
fazladir. Istanbul’'da belediyelerin %71,80'inde
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yasllara 6zel giin ve yaslilik haftasi kutlanmakta;
%35,90'inda kultUrel hizmetler ve %35,90'Inda
ise gezi etkinlikleri dizenlenmektedir (Ceylan,
Ayar ve Guner, 2015: 102). Bu ¢alismanin amaci
Istanbul'da yasayan vyaslilarin aktif bir hayat
gecirebilmelerinde yerel yonetimlerin katkisini
ortaya koyabilmektir. Bu cercevede Istanbul’da
bir ilce belediyelerin
merkezlerinin faaliyetleri, gonullilik etkinlikleri,

kisim sosyal yasam

projeleri, indirim uygulamalari incelenmistir. Yerel
yonetim hizmetleri yeniden degerlendirilmistir.

Arastirmanin Yontemi
Arastirmanin Modeli

YYerel yonetimlerin kentte yasayan yaslhlarin
katkisi
sinirlari icerisinde incelenmistir. Yaslilar ile en

aktiflik  duzeylerine nitel arastirma
fazla etkilesimde oldugu dustnilen bir grup
profesyonel ile mulakat yapilmistir. Bu cercevede
arastirmada hem betimleme yapilmis hem de
cesitli temalar gelistirilmistir (Creswell, 2015: 98;
Yildirm ve Simsek, 2008: 75). Elde edilen veriler
yerel yonetimlerin kentte yasayan vyaslhlarin

aktifligindeki rolini degerlendirmeye yaramistir.

Calisma grubuistanbul’unilce yerel ydnetimlerde
calisan personellerden olusmaktadir. lcelerin
seciminde o ilgedeki yagh nifusun yogunluguna
Istanbul'da

yuksek oldugu

toplam yasl nUfus
Kadikdy, Uskiidar,
Fatih ve Maltepe ilgeleri ile yasli ntfus oraninin

bakilmistir.
sayisinin

yuksek oldugu Besiktas, Sisli ilcelerinde agirlikli
olarak calisiimistir. Umraniye, Eyiip, Bagailar,
Beylikduzd, Bakirkoy, Eylp ilgelerinden birer
katilimci calismaya dahil edilmistir. Katilimcilarin
yarist 50 ile 70 yas arasinda iken diger yarisi 30
ile 50 yas arasinda yer almaktadir. Belediyelerde
gorismeyi kabul eden katilimcilara kartopu
orneklem teknigi ile  ulasilmistir. Toplamda
13'G  erkek 17'si  kadindan
olusmaktadir. Katilicilarin yarisi hizmet saglayici

30 katilimcinin

memur, dokuzu birim amiri ve altisi emeklilerden
olusmaktadir. Katihmcilara ait atiflar kod isimler

41

Uzerinde yapilmistir.
Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri nitel veri toplama araci
olan vyar yapilandinlmis goérigsme formu ile
elde edilmistir. Arastirmada kullanilan yar
yapilandirilmis gorigsme formu literatlr taramasi
ve On saha arastirmalari ile gelistirilmistir. Yerel
yonetimlerin yasllara yonelik hizmetleri hakkinda
ilgil
Katilimcilarin yerel yonetimlerin yaslilara yonelik
hizmetleri hakkinda bilgi
olduklari  varsayillmistir.

arastirma sorularina samimi ve ictenlikle dogru

profesyoneller ile mulakat yapilmistir.

yeterli birikimine
sahip Katilimcilarin
cevap verdikleri distinilmuistir. ilgili yasam
merkezlerinde yapilan gozlemler ile calisma
glclendirilmistir. ~ Ayrica  yerel  yonetimlerin
faaliyet raporlari dokiiman analizine tabi tutularak
veri kaynaklarini cesitlendirmek amaglanmistir.
Boylece coklu teknik kullanilarak aragtirmanin
gecerliligine katki hedeflenmistir. (Kimbetoglu,

2005: 49)
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismaya resmi izin yazismalariyla baslaniimistr.
Haziran 2016'de Kadikdy ve Bagcilarda pilot
uygulama ile baslanilan calismada Agustos
2016'da

Etik kurallar cercevesinde gorisme Oncesinde

yapilan mulakatla tamamlanmistir.
katiimcilara bilgi verilerek katilimcilarin onaylar
alinmistir. Goérigsme formu  esliginde yapilan
mulakatlarin dort tanesi haric tamaminda ses
kayd

mesai saatleri icerisinde yapilan gorismeler

alinmistir. Yerel yonetim personeliyle
kimi zaman yarim saati agsmayacak sekilde kisa

zaman  dilimlerinde  gerceklestirilebilmistir.
Gorlsmelerden elde edilen bulgular betimsel
analiz teknigine tabi tutulmustur. Bu asamada
oncelikle ses kayitlari desifre edilerek analize
Bu
gorismeler kodlanarak, kategorilere ulagilmistir
(Creswell, 2015: 101). Betimsel analizde elde

edilen veriler

hazir  hale  getirilmistir. cozumlenen

onceden belirlenen basliklar
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altinda toplanip yorumlanmustir. Katilimcilara kod
isimleriyle referans gosterilerek onlarin kimlikleri
korunmustur (Kimbetoglu, 2005: 175).

Bulgular

Kentler vyashlar icin  pek cok avantajlar
barindirmasinin yaninda birtakim sorunlari da
icermektedir. Kentte yasayan yasllar giderek
daha fazla sosyal hayattan uzaklagsmakta ve
onlarin aktiflikleri azalmaktadir (Moody&Sasser,
2012: 7; C. R. Victor, 2005: 25; Weeks, 1984: 19—
33). Kentlerde degisen aile yapisi bu sorunlari
tetiklemektedir. Blyutk kentlerde artan bireysellik
tum yas gruplar icerisinde en fazla yasllar
etkilemektedir (Baran, 2012: 147). Bu durum
kentlerde vyaslilarin sosyal hayata katilimlarimni
kolaylastirict  hizmetleri  planlamayi  zorunlu
kilmaktadir. Bu cercevede vyerel yonetimlere
blytk sorumluluk dusmektedir. Bu c¢alismada
kentsel mekanlarda vyasllara yonelik sosyal,
kiltirel ve egitim odakli lIstanbul'un yerel

yonetim hizmetlerine bakilmistir.

Bahsedilen  hizmetlere  ge¢cmeden  Once

kentte yagl olmanin dezavantajlari  sorusuna

katiimcilarin =~ verdigi  cevaplardan hareketle
icin

bahsetmek gerekebilir.

kentlerin  yaslilar tasidigi  engellerden

Katilimcilarin = bazisi
kentte yasayan yasllarin aktifligine igsel ve
digsal cesitli engellerden s6z etmektedirler.
Bu katilimcilar icsel engeller arasinda yaslilarin
kendilerini toplumdan soyutlama ve bir kenara
cekilme isteginden so6z etmektedirler. Bazi
yashlarin ekonomik yetersizliklerini de onlarin
kendilerinden kaynakliigsel bir engel olarak ifade
edilmektedir. Kimi yaslilarin giderek kotilesen
ekonomik kosullari nedeniyle kentte ulagim,
rekreasyon ve dinlenme mekani masraflariyla
karsilagmalari sebebiyle sosyal yasama daha az

katilabildiklerine dikkat ¢cekilmektedir.

Bazi yasllar bedensel gerilemelere bagl

hareket zorlugu yasayabilmektedirler. Yasglilarin
ozelliklerine uygun yapilmayan kentsel mekanlar

6zellikle bazi yaslilarin aktifligine digsal bir engel
hareket
kabiliyetlerini kisitlayan kaldirm, yaya gecidi,

olabilmektedir. Bazi  mekanlardaki
park ve bahce ile toplu tasima hizmetlerindeki
aksakliklar yashlar icin engel tasiyabilmektedir.
Katilimcilarin énemli bir kismi kent donati ve

pek dikkate
alinmadigindan sikayet etmektedirler. Ayrica bazi

alanlari  planlanirken yaslilarin
katiimcilar Kapitalizmin “genclik ve Uretkenlik

mitleri” Uzerinden kentsel mekanlarin genclere

gore planlanmasindan yakinmaktadirlar. Bu
durum da haliyle yaslilarin sosyal katilimini ve
dolayisiyla  aktifliklerini  olumsuz  etkiledigini

belirtmektedirler.

Istanbul'dayapilan bir arastirmaya gore kentlerde
yasayan yaslilarin dnemli bir orani fiziksel olarak
sosyal yasama katilabilme potansiyeline sahiptir
(Otrar ve Kurtkapan, 2015). Ancak katilimcilarin
bazisina goére bu yasllarin bir kismi cesitli
kaygilari sebebiyle kamusal alana ¢ikmiyorlar:
Yaslilarin blyuk bir kismi dismekten korktugu
icin merdivende, kaldirnmda yirimek istemiyor.
Tiyatroya, sinemaya gitmeye ihtiyaci var ama
gitmiyor(20, 40, E, Amir).Katiimcilarin bazilari
gibi kentteki bu zorluklardan dolayi evlerinden
disari ¢cikamayan yaslilarin sayilari giin gectikge
artmaktadir.

Yaslilarinsosyalaktifliklerininéntinde onlarinkisisel
ve ekonomik 6zelliklerinin yani sira sosyal icerikli
digsal birtakim engeller de bulunabilmektedir.
Katilimcilarin bazisi toplumda yasllart  diglayici
algiinyaslilarin aktifliginde engel olusturdugunu
belirtmektedirler. Ulkemizde yasllik dénemine
iliskin toplumun yashlk algisi hic de ¢ acic
degildir. Bu hatlarini  yasli
hizmetlerini kurumlarin organize etme bigimleri

alginin  genel
gosterebilir. Arastirmada belediyelerin yaslilarla
ilgili calismalari genellikle engelli ve hasta yaslilar
Uzerinden yaptigi gorilmektedir.

Katiimcilarin - yashlarin  aktifligine ket wvuran
olumsuz alginin degismesiyle ilgili onerileri

bulunmaktadir. Bazi katilimcilar bu olumsuz
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alginin degismesi adina egitim kurumlarinda
ve ailede gerekli bilincin bireylere verilmesi
gerektigini  belirtmektedirler.  Ayrica kdltirel
mirasimizdan gelen guzelliklerden hareketle
yashlara  davranis ilkelerinin  gelistirilmesi
gerektigini belirtmislerdir. Katilimcilardan birisi
yaslilari acinacak bireyler olarak gérmenin yerine
onlarin desteklenmesi gereken bireyler olarak
gorilmesi gerektigini belirtmektedir. Yaslilara
yonelik bu desteklenecek aktif bireyler olarak
gormenin Ozellikle ailede ve ayrica okulda
genclere asilanmasi gerektigini belirtmektedirler:
Kizim(a) sokakta gordigu (yashy) acinacak bir
insan olarak (degil de) desteklenecek bir insan
olarak gorme(si) gerektigini 6gretirim. Boylece
yashlarin da bir seyler yapabileceklerini (kizima)
hissettiririm (11, 41, E, Uzman). Yaslilar Gretken
ve aktif gdérmenin onlari daha fazla girigken ve

faal kildigi bilinen bir gergektir.

Katilimcilarin  bazisina goére Turkiye'de soyle
bir sey var: Yaglandim, kdseye cekil; bu dogru
degildir(20, 40, E, BA, Amir). Zira yurtdigindan
gelen, 80, 90 yasindaki yaslilar danslar ediyorlar,
bizim yaslilarimiz ise maalesef 6lim bekliyor (11,
41,E,Uzman.) ik énce yashlarimizda bu zihniyetin
degismesi gerekmektedir. Yaslilarin belirli bir
yastan sonra kenara cekilirim duslncesinden
vazgecmesi gerekmektedir. Ayrica bu yaslilarin
kentte daha fazla kamusal alana cikabilmeleri
icin oncelikle toplumda yerlesik olan “yaslilar ise
yaramaz” algisinin ortadan kalkmasi ve yasllik
doénemine iliskin pasif yash algisinin degismesi
gerekmektedir. Zira kentte yasayan yashlarin
blyik cogunlugu beden ve zihin sagligi yerinde
yashlardan olugsmaktadir (Otrar, Kurtkapan, 2015:
135).

Gonlllt organizasyonlar ile aktif yaslilik

Katilimcilarin - bazisina goére kentte yasayan
yashlarin  belediyelerin  gonulli  faaliyetlerine
katilmalari onlar daha aktif kilmaktadir. Onlara
gore “emeklilikte artik calisilmaz” dislincesinin

yerine emeklilikte gondlli ol ve aktif kal

dlslncesinin yayginlik kazanmasi gerekmektedir.
Yerel yonetimlerin emeklilik doneminde gondlli
olunabilecek alanlar agmasi gerekmektedir. Zira
gonullik calismalart ekonomik anlamda doyuma
ulagmis yaslilarin sosyal ve psikolojik agidan da
doyuma ulasabilmelerine yardimci olabilecektir.
Ayrica gonulli faaliyetlere katilabilme, yashlarin
kisisel ozellikleri ile yakindan iligkilidir.

Bazi katihmcilar ~ belediyelerin gonallu
faaliyetlerine katilan yashlarin belirli ozellikleri
durmaktadir.  Oncelikle
sorumluluk bilincine sahip yashlarin, daha
belirtiimektedir (09,

57, E, Amir). Yine baska bir katilimci, sosyal ve

Uzerinde sosyal

fazla gonulli  olduklar

paylasimci kisiligin yaslinin gonulli ¢alismalara
katilmasini tegvik ettigini belirtmektedir. Ayrica
bu gonullilerin sosyal ve ekonomik diizeylerinin
ylUksek oldugu belirtiimektedir. Katilimcinin birisi

egitimli yaslilarin bir kisminin gondlli ve aktif
olduklarini belirtmektedir (27, K, 65, G, Emekli).

daha
fazla gonalluluk etkinliklerine katildigi ifade

Sosyal yasamda aktif olan vyaslilarin
edilmektedir: Biz onlari [gondlll yaslilan] daha
cok aktif yash kategorisinde goriyoruz. (07,
27, K, Uzman). Bu vyashlar kentsel sorunlari
tartisabilmekte, mahallenin ihtiyaclarina donuk
sorumluluk alabilmektedir. Yashlik déneminde
aktif olabilme daha &nceki ddénemlerindeki
deneyim ve aliskanliklari ile yakindan ilgilidir. Bu
duruma ornek olarak katilimcinin birisi, emeklilik
sonrasi gonulli ¢alismalarda bulunmasini meslek
yasamindaki hareketlilige  baglamaktadir:
Calisma hayatim ¢ok aktifti, emeklilik sonrasi bu
aktifligimi gonullG faaliyetler ile strdirdim (27,

65, K, Emekli).

Ayrica yaslilarin kentsel sorunlarin ¢oziimine

iliskin - gonulli  olarak  gelistirdikleri  proje
orneklerine rastlanilmistir.  Yerel yonetimlerin
yashlarin deneyim, birikim ve Uretkenliklerinden
yararlanilabilecegine glizel bir ornektir: Emekli,
70 vyaslarinda eski okul mudurleri, profesor,

emekli olmus bireyler iftar organizasyonundan,
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cocuk egitimine kadar cesitli projeler getirmisler
(16, 45, E, Amir).

Deneyim aktarabilecekleri mekanlar olusturulan
yashlar koselerine ¢ekilmek yerine birikimlerini
genclere aktarma ve aktif olma firsatina kavusmus
olmaktadirlar. Katilimcilarin bazisina gore kente
sahip cikan kenticin Ureten, dislinen ve paylasan

yashlar ~ olusturma, kamunun politikalarinin
merkezinde olmalidir:  Kultir merkezlerinde
o bilgi birikimli  yasllarimizin  birikimleri

degerlendirilebilir. Tavsiye denilen zahmetsiz
bilgiyi tasiyan ihtiyarlarin bilgilerinin aktarimi
saglanmalidir (15, 40, E, Amir). GUnumuUzde
cocuklarin  gelisiminde deneyim aktariminin
onemine dikkat cekenkimikatilimcilar,emeklilerin
birikimin degerlendirilmesi icin belediyelerde
proje gelistirilmesinin 6nemini vurgulamiglardir:
Uzmanligr olan emeklilerin bilgi, birikim ve
deneyimlerinden yararlanmak istiyoruz (09, 57, E,
Amir). Bu dogrultuda cesitli projeler, etkinlikler
ve organizasyonlar yapilabilir: Ozellikle sporcular
meslek icabi geng yasta emekli oluyorlar, bunlar
parklarda her sabah (halka) spor yaptirabilirler

(07, 27, K, Uzman).

Belediyenin ¢esitli faaliyetlerinde gonulli olan
yasllarin sosyal hayatta aktif olduklari sdylenebilir.
Katilimcilardan birisi  yaslilardan bir grubun
gonulli olarak evlenecek ciftlere saglik alaninda
bilgilendirme yaptiklarini anlatmistir: Aktif yas
alanlar, evlenme dairesinin 6nlinde evlenecek
ciftleri Akdeniz Anemisi kontroli yapmalari
konusunda, nazikge uyardilar (09, 57, E, Amir).
Ayrica yerel yonetimlerin agmis olduklar egitim
programlarinda yashlarin  goénilli  egitmenlik
yaptiklari tespit edilmistir. Bu gonulliler bazen
bu kurslarda farkli gorevler de alabilmektedirler.
Hatta temizlik islerini bile yapabilmektedirler:
Tam ofisin, tuvaletlerin temizligi[ni] tamamen
gonulld yaslilarimiz yapiyor (09, 57, E, Amir).
Bahsedilen gonillu faaliyetler ile yasllar sosyal
yasama daha fazla katilabildikleri soylenebilir.
Hem aktif yaslilar gonillilik faaliyetlerinde daha

cokyeraliyorlarhem de gonullilik faaliyetlerinde

bulunan yasllar daha fazla aktif kalabiliyorlar.
Bundan dolayi yashlikta gondlli olma ile aktiflik
arasinda dogrudan bir iliski oldugu soylenebilir.

Ayni zamanda belediyelerin gonallu

faaliyetlere katilmak vyasllarin  psikolojilerine
de iyi gelmektedir. 70 yaglarina dayanmis resim
ogretmenligi yapan katilimci sanatsal faaliyetlere
katilan yaslilarin rahatladigini kendilerini mutlu
hissettiklerini belirtmektedir: Buraya gelip bu tar
sanatsal etkinlik yapan [yash] insanlar evlerine
huzurlu gidiyorlar (28, 65, E, Emekli). Ayricayasllar
sosyal yasam merkezlerinde gonilli olarak
egitmenlik yapan yasli katiimci, bunun onun
psikolojisine iyi geldigini dile getirmektedirler:
Ben boyle bir
hizmetin parcasi olmaktan ¢ok mutluyum (27, 65,
K, Emekli).

[sosyal yasam merkezinde]

Yerel yénetim hizmetleri yagllarin aktifliklerini
desteklemektedir.

aktif
engellerini kaldirmaya ydnelik hizmetlerinden

Yerel yonetimlerin  yashlarin katilim
soz edilebilir. Katilimcilarin bazisi basta ev/hane,
apartman, kaldirnm olmak Uzere cadde, yol ve
park gibi mekanlarin insasinda yaslilara pozitif
ayrimcilik yapilarak gerekli dizenleme yapildigini
belirtmislerdir. Kamusal alanin insasinda yasllarin
ve engellilerin cesitli engellerini goéz oninde
kent
glindemleri arasinda yer almaktadir.

bulundurma, planlamacilarinin = temel

Katilimcilarin bazisi Istanbul'da yasli dostu kent
baglaminda yaslilarin hareket engellerini azaltici
calismaya yola sifir kaldinm duzenlemesini
saymaktadirlar: Kaldinmlari yeniledik, kaldirm
yuksekligini dustrduk (16, 45, E, Amir). Bir
katiimci ilcelerinde engebeli alan ve yuksek
tepelerin  cok oldugunu ve bunun vyaslilara
yasattigi keskin

yokuslari kademelendirecek yuriyen merdiven

zorlugu asabilme adina
ve asansor uygulamasi yapmayi planladiklarini
soylemistir. Ayrica bazi katilimcilar kentin yokuslu

yerlerine uygun banklar konularak yaslilarin
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hareket edebilecekleri alanlar

olusturuldugundan s6z etmektedirler. Ayrica bazi

dinlenerek

katiimcilarin anlattigr yerel yonetimlerin yoksul
yashlara verdikleri tekerlekli veya akili sandalye
yardimlarini da bu cercevede degerlendirilebilir.

Yerel yonetimlerin yasllarin aktifligini arttirici

hizmetler sorusuna katilimcilarin  neredeyse
tamami 65 yas Ustl bireylerin yararlanabildigi

dile
sosyal

merkezlerinde Ucretsiz ya da indirimli cay, su

Ucretsiz  toplu  tasimacilik  hizmetini

getirmiglerdir. ~ Bazi  belediyelerin
ikrami ile umumi tuvaletlerin yaslilara Ucretsiz

olmasi vyashlari toplumsal hayata katiimaya
cesaretlendirdigi sdylenebilir. Ozellikle maddi
yoksunluk yasayan yaslilar icin sosyal katiimda
zorlastirici 6gelerin basinda tuvalet ve dinlenme
yeri maliyeti gelmektedir. Bu ylzden kentte
umumi tuvaletlerin Ucretsiz, erisilebilir ve temiz
olusu, biyolojik olarak sik tuvalet ihtiyaci olan
yashlarin kamusal alana katilimlarinda buyuk bir

dneme sahiptir.

Yerel yonetimlerde c¢evre dlzenlemesi ve
ekonomik zorluklari asma faaliyetlerinin yani
sira cesitli gezi, egitim, yashlk haftasi gibi
organizasyonlarin da yashlarin aktifligine katk
sagladigi soylenebilir.  Katiimcilarin bir kismi
belediyelerdeki yasllarin da katilabildigi gezi
faaliyetlerinin dnemli amaclardan birinin yashlar
aktif ve sosyal kilma oldugunu belirtmislerdir:
Istanbul icinde geziler organize ediyoruz ki
evlerinden ciksin sosyallegsin ve aktif olsunlar
(13,45, E, Amir). Yerel yonetimlerin sehir igi basta
olmak Uzere civar sehirlere geziler organize
ettiklerini belirtmislerdir. Bu gezilerde yaslilar
genelde sehir icinde muze ya da tarihi camilere;
disinda

goturidlmektedir.

sehir ise Edirne ve Canakkale'ye

Belediyelerin  duzenledigi
gezi faaliyetlerine yaslilar genellikle tim vyas
gruplariyla birlikte katilmaktadirlar. Ancak kimi
zaman sosyal yasam evini kullanan yaslilara 6zel
dizenlenen geziler de bulunmaktadir.

bir belediyelerin

Katilimcilarin - dnemli kismi

egitim ve seminer faaliyetlerini de yaslilarin
aktifliklerine katki saglayan hizmetler arasinda
ve kurslar

saymaktadirlar. Atolye egitimleri

araciligiyla  bazi  yaghlarin  yeni  ugraslar
edinebildiklerini belirtmektedirler (08, 34, K,
Uzman). Ayrica belediyelerin yasghlar sosyal
yasama katilmalarina destek olma adina sinema
ve tiyatro etkinlikleri olmaktadir. Yaslilar bu
hizmetleri tim vyas grubundakilerle birlikte
almaktadirlar. Bazen yaslilara ozel olarak da
dizenlenmektedir: Yaslilari sinemaya gotirup,
onlara nostaljik film izletiyoruz (05, 28, K, Uzman).
Ayrica belediyelerinyashlarin aktifligini arttirmaya
yonelik sanat atolyeleri bulunmaktadir: Resim
atolyesine on [yasli] katiliyor. Resme ait pek cok
seyi Ogretiyoruz. En sonunda (resimleri) Kultir
Merkezi'nde sergiledik (28, 65, E, Emekli).

Diger taraftan bazi katiimcilar yerel yonetimlerce
haftalarda
programlarindan

yaghlara yonelik 6zel glin ve

dizenledikleri yemek
bahsetmiglerdir. Sosyal yasam merkezinde ya da
lokal blnyesinde yapilan bu organizasyonlara
yaghlardan  katihmin  fazla  olmadigindan
sikayet edilmektedir. Belirli zamanlarda yemek
dizenliyoruz ama kag kisi oluyor, 60 kisi oluyor.
O da senede bir kere anca oluyor (08, 34, K,
Uzman). Ayrica kimi katilimcilar belirli periyotlarla
diyanette gorevlilerin yaslilara yaptigi sohbet
ve etkinliklerden séz etmislerdir: ki haftada
bir Diyanet'ten bir hoca cuma glnleri sohbet
ediyor, Kuran okuyor ve dualar ediyor (14, 60,
K, Amir). Bahsedilen ozel gln, yemek ve dini
sohbet organizasyonlarinin yaslilarin aktifliklerine
katki sagladigi soylenebilir. Ayrica yash nufus
oraninin ylUksek oldugu bazi ilcelerde belediye
yashlara sabahlari hoca esliginde spor etkinligi
organize etmektedir: Belediye onlara (yashlara)
profesyoneller tahsis ediyor ve sabahlari spor

yapiyorlar (09, 57, E, Amir).
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Yine de bahsedilen cevresel dizenlemelerin ve
hizmetlerinyetersizliginikatilimci (yashlara) onlara
6zel, onlarin rahat, konforlu hareket edebilecedi
alanlar arttinlmali (20, 40, E, Amir) sozlyle
belitmektedir. Bu tarz sikayetler ile birlikte
kimi katilimcilarin bir takim istek ve 6nerileri de
olmustur. Katilimcilarin  bazisi  belediyelerden
6zellikle ormanlik alanlarda daha fazla sosyal tesis
acmalarini ve bu tesislerde yasllara daha fazla
ekonomik ayricalik taninmasini istemektedirler
(01, 40, E, Uzman).
belediye tesislerinde kosullarin iyilestirilmesi ve

Sunu belirtmek gerekir ki

Ucretlendirmede yaslilar lehine iyilestirmelere
gidilmesi onlarin aktifliklerine katki saglayacaktir.

Katilimcilarin bazisina gore yaslilarin bir kismimnin
aktifliklerini
mekansal agidan yerel yonetimlerin bir miktar

sUrdUrebilmeleri  ekonomik ve

destegi ile mimkindir. Ornegin  fotograf
meraki olan bir yasli bu fotograflarin baski
ve sergilenmesi icin yerel yonetim tarafindan

ifade
[fotograflarin] blyutme maliyeti bulunmaktadir.

desteklenmesi  gerektigini etmistir:
Nerede sergileyeceksin, belediye bunlara baksin,
sergiye deger bulduklarinin maliyetini Ustlenip,

sergilesinler (30, 68, E, Emekli).

Yerel yonetimlerin sadece vyasllara yonelik
hizmetler nedir sorusuna katilimcilarin tamami
Ucretsiztoplutagima hizmeti cevabinivermislerdir.
Yaslilarin aktifliklerine katki saglayici bu hizmet ve
yashlarayonelik cevre dizenlemeleriile sehiricive
disi geziler calisma yapilan ilgelerin tamaminda;
sosyal tesislerde indirim ve egitim ve seminerler
tamamina yakininda; sanat atolyeleri, sinema ve
tiyatro yarisindan fazlasinda; yaghlar 6zel yemek,
dini sohbet ve sabah sporlari ise ¢ok azinda
yapilmaktadir. Yaglilarin aktifliklerini arttiran genel
hizmetlerin yani sira ¢alisma yapilan ilgelerin bir
kisminda acilmis olan ve bazi ilcelerde acilacak
olan sosyal yasam evleri de yashlarin aktifligine

katkilari baglaminda analize dahil edilmistir.

Yashlarin artan kamusal alan ihtiyaci ve sosyal
yasam evleri

Calisma vyapilan bes ilcede bulunan baz
sosyal yasam merkezlerinin kentte yasayan
yashlarin aktifliklerinde 6nemli bir yere sahip
oldugu soéylenebilir. Bu merkezler yasam evi,
emekli kahvesi, lokal gibi isimlerle agilmiglardir.
Katiimcilarin bazisi sosyal yasam merkezlerinin
saglik amaciyla degil de daha ¢ok sosyallesme
amaciyla kullanildiginin altini ¢izmistir: Aslinda
amacimiz, 65 yas Uzeri bireyleri sosyal anlamda
desteklemek, onlar aktif duruma getirmektir
(03, 30, K, Uzman). Bazi yaslilar bu merkezler
daha

olabilmektedirler.

araciligiyla fazla toplumsal hayata

dahil
bazisi buralarda kimi yaslilarin cesitli hobiler

Ayrica  katiimcilarin

gelistirebildiginden bahsetmektedirler.

Peki bu merkezlerde yapilacak aktiviteleri neye
gore seciyorsunuz? Sorusuna katilimcilarin bazis
yasam merkezlerindeki faaliyetler, yashlarin
istekleri ve diger il ve ilgelerdeki iyi 6rnek
uygulamalara gore sectiklerini belirtmektedirler.
Boylece yaslilarin her turlG kiltirel faaliyetlerini
yapabilecekleri sekilde donattik(lar) (13, 45, E,
Uzman), bu merkezlerde yasi ilerlemis yaslilarin
(kaliteli zaman gecirecekleri) mesgul olacaklari,
faaliyetler duzenlendiklerini  belirtmektedirler
(20, 40, E, Amir). Katilimcilarin bazisi yaslilarin ev
icinde zamanlarinin cogunu televizyon izleyerek
vakit gecirdiklerinden sikdyet etmektedirler:
Yaslilar evde tek basina, televizyonun basinda
zamanini gegiriyorlar. Simdi o insan buraya
gelince bir seyler yapiyor, oyalaniyor (28, 65,
E, Emekli). Yaslilar icin mahalli dizeyde agilan
sosyal yasam merkezleri onlarin gesitli etkinlikler
araciligiyla aktif olmalari agisindan iglev gordigu

soylenebilir.

Ayrica vyashlarin  aktif olabilecekleri kamusal
alan ihtiyaclari bulunmaktadir. (Yashlar icin)
kamusal alan yaratmak lazimdir. Buralarda

yashlar kendilerini temsil edebiliyorlar(02, 32,
E, Uzman). Bunun icin de yerel yonetimlerin
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sorumluluk almasi gerekmektedir: Ozel alanda,

ozel ihtiyaclarini  kargilayan vyaslilar, kamusal
ihtiyaclarini  (ou merkezlerde) karsiliyor (02,
32, E, Uzman). Belediyelerin sosyal yasam

merkezleri, bazi yaslilarin arkadaslari ile bulusup
sohbet edebildikleri kamusal alanlarin basinda
gelmektedir.  Yasam merkezlerinin  yaslilarin
bltln ihtiyaclarina cevap verdigi sdylenemez.
Ancak bu merkezler ozellikle yalniz yasayan
yashlar agisindan kentte park ve cay bahcesi

kadar onemli bir alternatif kamusal alandir.

Bireyselligin arttigi  kent yasaminda yalnizlik
yashlarda bas edilmesi gereken o&nemli bir
konuyu olusturmaktadir. GUnimiz kentlerinde
cesitli nedenlerle evlerinden ¢ikmayan yaslilarin
varligr bir gergektir. Bu yasllardan bir kismimin
cesitli kaygilarini azaltarak onlarin gidecekleri
alanlar  guvenilir  mekanlar agcmak  yerel
yonetimlerin sorumluluklari arasindadir: Bu (yash
yasam) merkezlerin esasi yasllari evden ¢ikarma
projesidir (27, 65, K, Emekli). Katilimcilarin dnemli
bir kismi yashlarin bu merkezler sayesinde daha
fazla sosyal alana katilabildiginden (10, 45, K,
Uzman) ve sosyallesebildiginden (08, 34, K,

Uzman) s6z etmektedirler.

Yaslilar icin kentte yalnizlik 6nemli bir problem
olmaktadir. Belediyelerin sosyal yasam merkezleri
ozellikle evlerinde vyalniz yasamak zorunda
kalan yashlarin kaliteli zaman gegirebilmelerine
yardimci olmaktadir (11, 41, E, Uzman). Kentte
yalniz yasayan ve evlerinden cikabilen yaslilar
genellikle vakitlerinin cogunu park, cay bahcesi,
kahvehane, lokal ve bahsedilen merkezlerde
gecirmektedirler. Yaghlar ginin belirli zaman
dilimlerinde bu merkezlere gelerek sohbet
etmekte, dinlenmektedirler.

ileri yaslarinda evden disari cok fazla cikamayan
bazi yaslilarin yasam merkezlerindeki sanatsal
faaliyetler araciigiyla evden daha fazla
cikabildikleri belirtilmektedir. Yeni arkadasliklar
kurulmakta hatta bu arkadagliklar torunlarini

evlendiriimeye  kadar varabilmektedir: 90

yasinda kadin Uyemiz saglikh, hatta ylrimesi
glzel, ancak evinden c¢ikmiyor. Bir iki defa geldi
buraya. Daha sonralari her Cuma Tirk sanat
koromuz icin slslenerek gelmeye basladi (08, 34,
K, Uzman). Kentte yasayan yasllarda zayiflayan
sosyal iliskilerin telafisi adina (bu merkezler) yeni
arkadasglar edinebilme imkani sunulabilmektedir
(28, 65, E, Emekli). Kendi akranlari ile iletisim
kurmaya bu merkezler olanak sunabilmektedir.

Diger kusaklarla iligkiler adina belediyelerin
sosyal yasam merkezleri ile diger kuruluslar

arasinda  karsilikli  ziyaretler  yapilmaktadir.
Yaslilar bu kapsamda c¢ocuk esirgeme kurumu
ya da belediyenin kreslerindeki cocuklar

ziyaret etmektedirler. Merkezlerde kimi zaman
birkac grup olusturup her hafta bir grup Cocuk
Esirgeme’ ye gidip dedelerin ve ninelerin
cocuklara hikaye okuma glnleri, kitap okuma
glnleri dizenleniyor (14, 60, K, Amir). Katilimci,
kimsesiz cocuklara yonelik yapilan bu etkinlige
merkezdeki yaslilarin ylzde doksaninin katilimda
istekli oldugunu belirtmektedir. Ayrica belediye
calisani katilimcr (03, 30, K, Uzman), yasam
evlerini ziyaret eden genclerin yaslilar ile sohbet
ettiklerini birlikte muazik dinlediklerini ve fotograf
cektiklerini belirtmistir. Her iki durumun da
yashlarin aktifliklerine olumlu katki sagladig
soylenebilir.
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Tablo 1. Nifus projeksiyonlarina gére, Tirkiye'de yagh bagimlilik oranlan (%)
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Kaynak: TUIK, Haber Biilteni: istatistiklerle Yasllar, 2017.

Tablo 2. Yerel yonetimlerin yashlann aktifliklerini arttran hizmetlen.

o Ucretsiz toplu tagima.

¢ Kaldinm ve cevre diizenlemesi.

e Ucretsiz hela ve hijyenik cevre olusturma.
¢ Sosyal tesislerde indinm.

e Sehir ici- disi geziler.

e Sabah sporu ve yuzme.

¢ Yemek ve sohbet organizasyonlan

e Egitim, seminer faaliyetleri.

¢ Konser, sinema ve tiyatro etkinlikleri.

e Yashlik haftasi etkinlikleri.

e Sabah sporu ve yuzme

Kaynak: Gorlismeler sonucu yazar tarafindan hazirlanmustir.
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Sonug

“Yaslilik doneminde ise yaramak, bir yerlere etki
etmek, yaslilari motive etmektedir.”

(Sosyal Hizmet Uzmani)

Yerel yonetimlerin yasli aktifligine katkisi cevre
dizenlemelerinden, kilturel etkinliklere; gondlli
organizasyonlardan, sosyal yasam merkezleri
hizmetlerine kadar pek ¢cok uygulama tzerinden
elde edilen notlar belirli bir dizenlemeye tabii
tutulup yaziya aktarilmistir. Yerel yonetimlerin
aktif  kilici iki
degerlendirilebilir. Bunlar, aktiflige dolayli ve

yashlari hizmetleri boyutta
direk katki seklinde siralanabilir. Oncelikle dolayl
katkilardan s6z edecek olursak, yerel ydnetimlerin
cevre dizenleme ve cesitli ekonomik yardim

hizmetleri sayilabilir.

birlikte

bazi yaslilar kamusal alana c¢ikmakta zorluk

Yasa bagli bedensel gerilemelerle

yasayabilmektedirler. Kaldirmlar ve toplu yasam

uygun
nedenleri

alanlarindaki  donatilarin  yaslilara
bu basglica

arasinda sayilabilir Bu dogrultuda apartman

olmamasi durumun

girisleri, kaldirm, yaya gecidi ve park/bahcelerde

yapilan
aktifligine

dizenlemeleri
katki

umumi

belediyelerce cevre

yaslilarin dolayli sagladig

soylenebilir.  Ucretsiz tuvaletlerin

yayginlastirilmasi, sosyal tesislerin  yaslilara
6zel indirimler hatta kimi yerlerde Ucretsiz cay
ve su servislerinin olmasi da bu cercevede
degerlendirilebilir. Ozellikle yerel ydnetimlerin
yashlara sagladigi toplu tasimalarda indirimli
seyahat ayricaligi onlarin sosyal katilimini tesvik

ettigi belirtiimelidir.

Diger taraftan yaslilarin aktifligine direk katki

saglayan hizmetler arasinda belediyelerin

mahalle dizeyinde yapmis olduklar sosyal
sorumluluk projelerine yasllari dahil etmeleri
sayllabili. Bu gonullilik faaliyetleri arasinda
kurslarda egitmenlik ve toplumu bilin¢clendirme

faaliyetleri ilk sirayi almaktadir. Belediyelerin

49

tim yas grubuyla birlikte yasgl vatandaslarin da
yararlanabildigi gezi, egitim, atolye, seminer, spor
faaliyetleri de yashlarin aktifliklerine direk katki
saglayan hizmetler olarak degerlendirilebilir.

Yaslilarin aktifligine direk katki saglayan onlara
Ozel belediye hizmetleri igerisinde vyashlarin
kullanimina tahsis edilmis sosyal yasam merkezi
ve alanlar basta gelmektedir. Bu merkezlerde
yashlar sosyallesmekte, hobiler gelistirmekte,
kaliteli zaman gecirmekte ve yer yer Uretim
Merkezlerdeki
etkinlikleri, sosyal, kilttrel ve egitsel faaliyetler

yapabilmektedirler. gonallulik
ile cesitli proje ve ziyaretler yaslilarin aktifligine
hizmet etmektedir. Ozel gin kutlamalari ve
haftasi etkinlikleri
aktiflik arttinci faaliyetler arasinda sayilabilir.

yashlar yashlarda baslica
Sosyal yasam merkezleri gibi mekanlarda yemek
toplantilari, dini sohbetler ve deneyim aktarim
faaliyetleri de bu cercevede degerlendirilebilir.
Ozellikle yalniz yasayan yaglilarin evlerinin disinda
gidip gunin belirli vaktini burada gecirme

imkanina kavusabilmektedirler.

aktif

hizmetlerden Ucretsiz toplu tasima, sehir ici ve

Yerel  yonetimlerde  yaslilan kilan
disi geziler calisma yapilan ilgelerin tamaminda;
egitim ve seminer hizmetleri ile gevre dizenleme
tamamina yakininda, sanat atdlyeleri, sinema ve
tiyatro pek cogunda, yaslilara 6zel yemek, dini
sohbet ve sabah spor programlari ¢ok azinda
yapildigi gozlenmistir. Yerel yonetimler yaslilara
olustururken  genellikle

yonelik  politikalar

yashlarin fikirleri alinmamaktadir.

Yasllik doneminde ise yaramak, bir vyerlere
etki etmek yaslilari motive ediyor (02, 32, E,
Uzman). Sonug¢ kisminin basliga tasidigimiz
alintidan hareketle vyaslilarin toplumda aktor
olarak gorilme istegi bariz bir sekilde ortaya
ctkmaktadir. Ancak bu durum salt &zneyle
halledilecek bir sey olmadigi, toplumsal sisteme
yani yaplya da is diismektedir. Oncelikle kentte
yasayan yashlara yonelik “aktif yagh” anlayiginin
yerlesmesi gerekmektedir. Ayrica yaslara yonelik
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cesitli hizmet ve uygulamalari planlamaya ihtiyag

duyulmaktadir. Bu konuda en énemli sorumluluk

yine kamuya, kamuda da yerel yonetimlere

dismektedir. Belediye hizmetlerinin yashlarin

aktifliklerine katkisini inceleyen bu calismada,

alana muUtevazi katki hedeflenmektedir.

Ek 1. Katilima Listesi

Katilimer Kodu Yas | Cinsi- | Meslegi

yet
1,40, E, Uzman* 40 |E Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
2,32, E, Uzman* 32 |E Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
3, 30, K, Uzman * 30 (K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
4, 28, K, Uzman** 30 K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
5, 28, K, Uzman* 28 K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
6, 45, K, Amir** 45 K Mudur ya da Birim Amiri
7,27, K, Uzman** 27 |K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
8, 34, K, Uzman* 34 K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
9,57, E, Amir* 57 E Mudur ya da Birim Amiri
10, 45, K, Uzman* 45 K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
11, 41, E, Uzman* 41 E Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
12, 55, E, Emekli** 55 E Emekli
13, 45, E, Amir* 45 E Mudur ya da Birim Amiri
14, 60, K, Emekli* 60 K Emekli
15, 45, E, Amir* 45 E Mudur ya da Birim Amiri
16, 45, E, Amir* 45 E Mudur ya da Birim Amiri
17, 50, K, Amir** 50 K Mudir ya da Birim Amiri
18, 40, K, Uzman** |40 |K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
19, 35, K, Uzman* 35 K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
20, 40, E, Amir* 40 E Mudur ya da Birim Amiri
21,32, K, Uzman** |32 |K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
22, 60, E, Amir ** 60 E Mudir ya da Birim Amiri
23,40, K, Uzman** |40 |K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
24,42, K, Uzman* 42 (K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
25,42, K, Amir** 42 K Mudur ya da Birim Amiri
26,45, K, Uzman** |45 |K Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyolog ya da Psikolog
27, 65, K, Emekli* 65 K Emekli
28, 65, E, Emekli* 65 E Emekli
29, 68, E, Emekli** 65 E Emekli
30, 68, E, Emekli* 65 E Emekli

*Arastirmada referans verilen katihmcilar

**Aragtirmada referans gosterilmeyen ancak analize dahil edilen katilimcilar
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Abstract

The current author is a social science researcher living in Vietnam for nearly a decade. Before developing a field work
framework to do research about Vietnamese older adults, we start with the author's everyday life observations without any
reference to a scholarly source. Although the author penned a number of books and articles on Vietnam, these references
are intentionally removed for a lively, everyday life account. These observations, we guess will convince the readers that
Vietnamese older adults worth studying from an anthropo-gerontological perspective: Vietnamese old people are respected
in the society; old age is not associated with sickness or problem; the meaning of old age is different also because of circular
view of life and death etc. The tentative questions for interviews follow these observations. Finally relevant academic research
about Vietnamese older adults is reviewed to compare the observations with academic knowledge.

Keywords:
Vietnamese older adults ® anthropo-gerontology ® family values © circular life and death narratives ® and the interpretations
of old age

Vietnamli Yasllarla ilgili Antropolojik Gézlemler, Sorulacak Sorular ve Vietnam’da

Gerontolojiyle lliskili Arastirmalar

Ozet

Bu metnin yazari yaklasik on yildir Vietnam’da yasamakta olan bir sosyal bilim arastirmacisidir. Vietnamli yaslilarla arastirma
yapmak Uzere bir alan ¢alismasi cercevesi gelistirmeden énce, herhangi bir akademik kaynaga basvurmaksizin yazarin gtinlik
yasamla ilgili gdzlemleriyle basliyoruz. Yazar, Vietnam Ustine kitaplar ve makaleler yazmis olsa da, bu kaynaklara, gozlemlerin
daha canli ve glnlik olmasini saglamak amaciyla bilin¢li olarak yer verilmedi. Bu gdzlemlerin, okuru, Vietnamli yaslilarin
antropo-gerontolojik bir bakis agisiyla incelenmeye deger olduguna ikna edecegini tahmin ediyoruz: Vietnamli yashlar
toplumda saygi goriyor; yashlik, hastalik ve sorunla iliskilendirilmiyor; yasam ve &lime ydnelik déngisel bakis nedeniyle
de ileri yagin anlami farkli vb. Bu gozlemleri simdilik son sekli verilmemis olan gérisme sorulari izliyor. Son olarak, Vietnamli
yaghlarla ilgili gozlemleri akademik bilgiyle karsilagtirmak Uzere, konuya iligkin akademik calismalar gdzden gegciriliyor.

Anahtar Kelimeler:
Vietnamli yaglilar eantropo-gerontoloji ® aile degerlerie Dénglsel 6lim ve yagam anlatilari ve ileri yasa iliskin yorumlar.
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Anthropological Observations on Vietnamese
Older Adults

Notes on Vietnamese Folk Religion

Despite of urbanization and industrialization,
older people are still highly respected in
Vietnam. One of the major reasons of this respect
involves the folk religion which is tightly tied
with the national culture. Although Vietnamese
are mostly Buddhist or atheist or both (as
Buddhism does not require a belief in God(s)),
for most of the rituals including death and birth,
folk religion which is a combination of ancestor
worship, animism, shamanism and Chinese
beliefs (especially Confucianism and Taoism)
is more applicable. Nobody can be converted
to this belief system, as it does not form an
official, institutional religion. It is rather part of
the national culture. So introduction to these
belief systems is possible only by naturalization.
Furthermore, let us note that this belief system
is not completely consistent, at times it is self-
contradictory, but this is not considered to be a
problem for the followers, just like the situation
in some other religions. For example, belief in
ghosts, paradise and hell and rebirth which are
theoretically irreconcilable are concatenated in a
religious monolith.

According to Vietnamese folk religion, the house
has a special importance. The deceased are
considered to live in the house as ghosts. Thus,
it is a 'settled’ belief succeeding the hunter-
gatherer religions. There should be ancestor
worship days to commemorate the ancestors
with full participation of the extended family.
This partially explains the respect for older adults
in Vietnam: As the older adults will become
ancestors, they are highly respected.

Notes on Vietnamese Family Structure

As a typical indicator of an agricultural society,
in traditional Vietnamese culture, the families are
expected to have as many children as possible.
That was originally for two reasons: For family
work and as a social security system. In the
traditional Vietnamese family, the youngest
son (not daughter) is expected to live with their
parents and own the house after they die. It is
obviously patriarchal in contrast to Vietnamese
relevant laws which promote egalitarianism.
The logic behind allotting this social task to the
youngest involves the fact that the youngest one
is expected to live at least as long as his parents.

With the wars and revolutions, this family
structure was mostly untouched as Vietnamese
revolutionaries had no intention to fight with
their own national culture; but the law, as stated
above, is in favor of egalitarianism, rather than
patriarchy. That is why, Vietnam has one of the
highest indicators for gender equality. Women's
participation to social and political life is very
high, even higher than those for some of the
European countries. On the other hand, the
urbanization ratio is changing and economic
activities are getting diversified. In other words,
not all the families are in villages or equivalent
rural areas, and not all of them are engaged in
agriculture only. Although Vietnam'’s population
is more than 90 million, the number of cities
with at least 2 million people is only 2, Hanoi
(exceeding 7 million) the capital, and Ho Chi
Minh City (formerly Saigon, nearly 7 million)
which is the economic engine of the country
(similar to the case for Ankara and Istanbul). So
although urbanization is a trend to be influential
in Vietnam, Vietnamese prefer to live in small
cities which have ties with the rural areas.

So many families are nowadays engaged with
trade, industrial activities or service sectors (very
typically restaurants and coffee shops) which
do not require a high of number of children for
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support. Secondly, in contrast to the past ‘Que
serd, serda / Whatever will be, will be’ kind of
parenting, i.e. “let's have the baby first, we can
think about it later on” , a quality parenting
approach is getting more common which focuses
on providing the best opportunities possible for
each child. This mentality, the diversity of family’s
economic activity and the rising economic costs
of parenting lead to decline of the number
of children per family and accordingly the
household and family size.

With a larger family size, the respect for older
adults was even more guaranteed: f Child 1
can't help his daddy, Child 3 would have time.
By the way, within the Vietnamese family, the
children are called by their numbers. Even when
they are called as Aunt or Uncle, usually they
are called by their number on the basis of birth
order. Number 1 is not allotted to anybody. The
oldest in the birth order is called Number 2. For
example, Uncle 2 (ch hay), Aunt 7 (d bay),
Sister 3 (chi ba). The maternal relatives and
paternal relatives are completely separated by
different expressions. Unlike the case in English,
maternal uncle and paternal uncle have
different terms: Cau for maternal uncle (‘dayl in
Turkish) and ch for paternal uncle (‘amca’ in
Turkish). Even for maternal uncle’'s wife and
paternal uncle’s wife, different expressions are
used. h such a family configuration, the family
is not only extended, it can be super-extended:
Distant relatives of nth degrees are named as if
they are closer members of the family. This is an

excellent family net for Vietnamese older adults.

However by shrinking of this family net due to the
decline of the family/household size as a result of
the
less

3 major factors mentioned above,
Vietnamese older adults can also have
support in case of a life difficulty including a
health emergency. The social insurance system
in Vietnam is considered to be weak and far
from meeting the needs of the older adults.
That is why the family net is vital for survival.

Based on our observation we can

state that it is nevertheless rare for Viethnamese
older adults not to be taken care of by the family
network. Uncared older adults are considered to
be shame for the families: “What kind of a family
would not care for their older adults?!! Shame!”
Older adult nurseries or care centers are unheard
of. In short, older adult care is considered to be a
family responsibility.

Traditionally, Vietnamese family members live
close to each other. Forexample, aneighborhood
may consist of close and distant members of a
set of concentric, prototypical families. However
this proximity is no longer applicable in areas
where some family members moved somewhere
else for job opportunities. But even in that case,
they would not miss ancestor worship days and
return home for any serious family issue.

Notes on Vietnamese Social and Culture Life

Typical entertainment of the Vietnamese is
karaoke and drinking alcohol. Drinking has a
significant value in culture. Vietnamese drink
for any occasion without moderation. That is
why alcohol-caused illnesses are very common
in Vietnam. However, drinking habits follow
the patriarchy: Women rarely drink. It is known
that women live longer than men worldwide
on average. But this age difference can be
even larger in Vietnam because of the gender
differences in excessive drinking.

Vietnamese are known to live longer. This is
usually attributed to their simple life without
stress (after the Vietnamese-American War),
simple meals and positive attitudes not only
for life, but also for death. For Buddhism there
is no paradise or hell, but in Vietnamese folk
religion, people can go to hell if they did bad
things including murder, robbery, not respecting
older adults etc. There is an afterlife. They will
return to life in another body, and this can be
either a human beings’ or an animal’s. This
cycle of rebirth will continue until people will
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find a way to arrive at the stage of eternal bliss,
Nirvana. Thus people who die don't feel like that
is the end of the story, and the funerals are not
always gloomy. Life continues in new bodies and
through the children of the family.

Final Notes

Vietnam, diverging with the case in China, did not
enforce any form of one child policy. Contrary to
the situation in China, Vietnamese government
promoted families to have as many children as
possible after the war (i.e. after 1975) to balance
the lopsided distribution of women and men at
reproductive age. Not only men, but also women
had joined the ranks of guerilla warfare, but still
a higher percentage of men were in combat
and among casualties. Government'’s promotion
coincided with Vietnamese traditional values
which brought a population boom until 21st
century. After the war, the government told the
female guerillas and women in general to return
to theirhome to have children. So the percentage
of female soldiers in Vietnamese army is limited.

Respect for older adults can go to its extremes
to lead to gerontocracy which is known to mean
government by older adults. This is also against
an egalitarian understanding of democracy.
Older people should be respected, but only as
much as other age groups. Recently the average
age of Vietnamese politics is declining, and
this also has implications for the future policies.
The youngest of the Vietnamese-American War
combatants are now in their 60s, and their leaders
are in 70s and 80s. As the war was over by 1975,
currently more than two-thirds of the Vietnamese
society were born after the war. Thus the war
generation will be less influential in Vietnamese
politics soon. This may have implications not
only over politics but also societal dynamics. So
let us note the intergenerational ideological gap
on this occasion.

Tentative Interview Questions to be Asked
for Vietnamese Older Adults

field work

with Vietnamese older adults, a few questions

For an anthropo-gerontological

would be especially interesting. For one thing, in
Vietnamese culture being old is not associated
with negative terms in contrast to the situation
in countries like Turkey. So the meaning and
construction of old age in Vietnam would be
completely different. So we can ask them about
their interpretation of old age. Secondly, we can
ask whether they feel the negative consequences
of the shrinkage of the household. Thirdly, we can
ask them their interpretation of life and death.
As death is not the end of everything according
to Vietnamese culture, their interpretation of old
age is expected to be different as well: With a
circular model of life and death, old age would be
the last stage before rebirth rather than the last
stage before the end of everything. Of course in
other cultures too there is a belief in afterlife, but
as the name implies it is after life, in other words,
it starts only when the life ends, and that is not
the case for Vietnamese folk religion. Fourthly,
we can ask them about their daily activities, as
this can be a source of inspiration for older adults
of other cultures.

A Brief Overview of Gerontology-Related
Research in Vietham

Before conclusion, we review a number of
gerontology-related research studies conducted
in Vietnam: Lam, Mai & Hong (2013) note that
not surprisingly there are regional differences
in the percentage of older adult population
across Vietnam, and their access to health
services. Majority of them live in rural areas.
Two-thirds of the Vietnamese older adults live
with their children, although this percentage is
declining annually. Even a decade ago, Giang
& Pfau (2007) identified the rural-urban gap in
terms of Vietnamese older people's quality of
life. However, both settings have advantages
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and disadvantages for old age. While Ha &
Vo (2016) find that quality of life is better for
urban Vietnamese older adults than rural ones,
anecdotal evidence provides another account
with regard to intensity of family care in rural
areas.

Nguyen et al. (2017) investigated quality of life
of Vietnamese older adults in rural areas and
checked its relationship with a set of variables,
concluding that;

“While higher QoL in elderly menwas significantly
correlated with 5 factors, aged = 80 vyears,
following Buddhism and Christianity, having
better connection and without illness in the past
6 months, these among female counterparts are
aged = 80 years, completing secondary level or
above, having medium and high socioeconomic
status and without illness in the last 6 months”

(p.63).

Regardless of rural/urban divide and converging
with our observation that ancestor worship
requires a ‘settled’ life, Tran & Vu (2018) find
that one of the most important factors in life
satisfaction of the Vietnamese older adults is
permanent housing.

Similar to our observation about older

adult care as family responsibility, Yamada
(2015)
coresidence

& Teerawichitchainan conclude that

“[ilntergenerational significantly
increases the psychological well-being of the
olderadults in Vietnam” while Nguyen & Nguyen

(2010) state the following:

“Similar to many other countries worldwide,
Vietnam is facing a challenge of an ageing
population. This challenge is even more difficult
to overcome because Vietnam is a developing
country lacking an established aged care
infrastructure and system. Many aspects of aged
care have largely been relied on families of aged
people due to a strong influence of Confucian

philosophy. Looking after aged parents has

always been seen as a responsibility and filial
piety of children and their extended families.
Therefore, providing healthcare for aged
people in their family and community context is

important” (p.224).

Finally, agreeing with our observation, Mai et al.

(2017)'s statistical analysis associate manhood

with alcoholism in Vietnam. Based on these

findings, we can also ask Vietnamese older adults
their housing arrangement, family care, and past

and present drinking habits.

Within the limited space we had in this section,
we could only refer to a handful of gerontology-
In the
future study, some other relevant works will be

related research studies in Vietnam.
properly presented and discussed such as Hoi,
Thang & Lindholm, 2011; McCann et al., 2004;
Teerawichitchainan, Knodel & Pothisiri, 2015;
Teerawichitchainan, Pothisiri & Long, 2015;

Vietnam Ministry of Health, 2017 etc.

Conclusion

It is seen that an anthropo-gerontological
perspective is rare in Vietnam. Most of the
research either concerns demographics or
medicine/health, nevertheless a number of
papers published on well-known gerontology
journals are to be noted. Thus, we expect that our
field work would provide valuable information

for gerontology and anthropology communities.
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Ozet

Bu makale Avrupa’dan Tirkiye'ye gelen ve emekli gocu olarak bilinen fenomene odaklanmistir. Bu fenomene bagl olarak,
2000’lerden itibaren hizla yikselen bir sekilde Turkiye'nin rivierasi olarak bilinen gliney sahillerine yerlesen bir “yerlesik
yabanc” kitlesinden séz edilebilir. Bu tipte bir go¢ sekli Turkiye'de yerel, ulusal ve uluslararasi dizlemde tartismalar
yaratmig, Ozellikle konu popller séyleme "“yabanciya toprak satisi” olarak yansimistin. Bu makalede meseleye yerel
dizlemden bakmak hedeflemis ve saha calismasi teknikleri kullanilarak Alanya'daki Alman gé¢menlere halkin verdigi
tepkilere odaklanilmistir.  Ozellikle “yabanci” kavrami ve algisi temel teorik tartismanin zeminini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler:
Yerlesik Yabancilar *Emekli Go¢l © Alanya © Almanya e Yabanci Kavrami

Al (m) anya : “Sweet Home"” ? Retirement Migration and Its Local Reception

Abstract

This article focuses on the phenomenon that is widely known as retirement migration that flows from Europe to Turkey.
From the 2000's on, one can talk about a considerable number of “ foreigners” who started to reside in the southern
shores that is known as Turkish riviera. One can argue that retirement migration have created multilayered discussions
on the local, national and international levels; specifically this discussion was paraphrased as “property sales to foreigners”
in the popular discourse. This article targeted to view the issue from local perspective and endeavored to discuss the
reaction of the locals to the German citizens who became the resident foreigners of Alanya.By using the field work technics
this work investigates how the concept of “foreigner” or “stranger” is formed and reformed in this context.

Keywords:
Resident Foreigners eRetirement Migration ¢ Alanya ® Germany ® The concept of Stranger
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Turkiye'de ve dunyadaki "gog¢” literatlird gog
alan ve veren Ulkeler/bolgeler arasindaki farklara,
itici ve cekici faktorlere odaklanan caligmalarin
ve raporlarin agirlikta oldugu bir literatlrdur.
Avrupa merkezli calismalarda ozellikle insan
hareketliligin kaynagini ve dongdlerini tespit
ederek ileriye donik tahminler yapma amaci
o6ne cikmaktadir. Modern devlet sisteminin
rasyonelligine gore kitle hareketliliginin belirsiz
karakterde olmasi bir potansiyel glivenlik sorunu
oldugundan gd¢ (Ustu ortilt ya da agik sekillerde)
genellikle “guvenlik ve demokrasi paradoksu”
baglaminda ele alinir (Faist, 2006).

yaninda Avrupa merkezli soylemi elestiren ve

Bunun

goc¢ konusuna daha alternatif agilardan bakmaya
gayret eden oncl calismalar vardir ve sayilari
giderek artmaktadir (Lazaridis, G. & Wickens, E.
1999; Unat, 2002; Erder, 2006; igduygu & Kirisgi,
2009; Castles & Miller, 2009). Goc literaturiinde
goze carpan temel tartisma noktalarindan biri;
goc istikametinin refah dizeyi az olan Glkelerden
refah dizeyi daha ytksek olan llkelere yonelmesi
halinde insan hareketliliginin bir gtivenlik baglami
icinde okunmasi, tersi oldugunda yani refah
dizeyi ylksek olan Ulkelerden refah dizeyi az
olan Ulkelere go¢ edildiginde ise bu fenomenin
bir cesit

“turizm” baglaminda okunmasidr.

klasik
go¢ ve guvenlik baglamindan ayrigsan ikinci

Bu vyazida, yukarida so6zini edilen

tip go¢ tarzina odaklaniimaktadir. Alanya'ya
emekli gocu ile gelip mulk alan, yerl(i)lesen,

yani kisaca “kasabaya gelen yabancilarin”
yerlesik olanlar tarafindan nasil algilandiklari
incelenmektedir. Popdller soyleme “yerlesik

yabancilar” olarak yerlesen emekli gdé¢menlerin
algilandig
karsilastirilarak analiz edilmeye caligilmaktadir.

ulusal ve vyerel dizlemde nasil

Turkiye'de "yerlesik yabanci” olarak adlandirilan
gogcmen grubunun Turkiye'ye gelmesine yol agan
emekli gogt'nin gegmisi 1960'lara dek uzanur.
Emekli gocu esas olarak 1990'larda rakamsal
olarak artan bir fenomene doéntsmusttr. Temel
ortaya c¢ikis nedenleri: insan dmrinlin uzamasi,

belirli bir kesimde artan ekonomik refah, kolay
ve ucuz ulasim imkanlar, Kuzey Avrupa'da
Guney Ulkelerine kiyasla alim glci daha
yUksek olan ve giderek artan yash nGfusun
hareketliligidir (Williams ve Hall 2000;Gustafson,
2002).

Avrupa nlfusu giderek yaslanmaktadir: 2016
yilindaki verilere goére 7,4 milyar kisiye ulasan
diinya ndfusunun %8,7'si 65 yas Ustl kisilerden
olusmaktadir (TUIK, 2017). Diinya Bankasi’nin
1950'den 2060'a dek uzanan bir zaman
diliminde yaptigi projeksiyonlara goére 2050
yilinda 60 yas grubunun dinya nifusuna orani
%21 olacaktir (Chisik, Onder ve Qirjo 2016).
Bu durumun iki noktaya isaret ettigi
soylenebilir,  bunlardan ilki sudur:  Avrupa
ntfusundaki yaslanma, ekonominin canlanmasi
ve gocmen ihtiyact slrecleri dogru orantili
islemektedir. Bu nedenle Avrupa’da
ekonomilerin canl tutulmasi icin genel, tutarli
ve esnek bir gdc politikasina ihtiyac vardir. ikinci
onemli nokta ise Avrupa’da goég¢men karsiti
tavirlar s6z konusu oldugunda basi ¢eken
grubun yine 60 yas Ustl olmasidir (Winkler,
2015). Burada paradoksal olan nokta, go¢cmen
karsiti tavirlariyla 6ne c¢ikan yasl ve emekli
kesimin ayni zamanda “emekli go¢li” ya da
“son durak gog¢l” olarak bilinen insan
hareketliliginin de bas aktort olmasi ve Akdeniz
Ulkelerine yonelmesidir. Bu ydnelim birgcok
sebeple aciklanabilir (Girgin ve Kuru, 2017):

- 1950'li yillardan sonra refah seviyesinin artisl,

- Saghk sektorindeki  gelismeler,

; Yagam suresinin uzamasl,

- 20.
buyuk
huzurlu

yuzyilin  ortalarindan itibaren

sehirlerin  yogunlugundan uzak

bir  yasam
Akdeniz'in

etmek icin

olan

strmek isteyen

emeklilerin iklim  kosullarindan
istifade

Akdeniz'e

Avrupa Ulkelerinden

kiyisi Ulkelere  yonelmesi.

Ama yine de yukarida belirtilen sebeplerin

soz konusu paradoksu ¢ozmeye yeterli

olup olamayacagi ancak yapilacak kapsamli
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arastirmalar sayesinde cikabilir.

aciga

Biz bu yazida amacimizi ve kapsamimizi sinirlayip
emekli gogline ve bunun yerel dlgcekte yarattig
etkilere odaklandik. Genel tanimlardan yola
ciktik. Emekligocu; klasik gogyollarinin Dogu'dan
Bati'ya veya Gulney'den Kuzey'e, fakir tlkeden
zengin ulkeye dogru uzanan sosyo-ekonomik ve
siyasi 6gelerle kosullandigi bir diinyada kelimenin
klasikanlamiyla gocolarak algilanmamigtir. Emekli
goc¢u bir insan hareketliligidir fakat yasam tarzi
itibariyle keyfi, iradi ve hatta turizmle tetiklenen
bir hareketlilik olarak tanimlanmistir (Hines, 2001;
Castles & Miller, 1998). Oysa giderek artan sayida
emekli gogl alan Turkiye'de emekli go¢l sadece
turizmle tetiklenen bir aktivite olarak degil ayni
zamanda yukarida degindigimiz baglamda
ulusal glvenlik uzantisi olan bir mesele gibi
algilanmisti. Bu konunun detaylarina ileriki
paragraflarda deginecegiz, oncelikle Tirkiye'ye

emekli géctnlin gelisimine kisaca yer verelim.

Turkiye 1990'larda popduler bir hedef olmadan

once emekli gdclniin  merkezleri Ispanya,
italya, Fransa ve Yunanistan'di. 1990'lardan
sonra Turkiye dinyaca Unli bir emekli gogl
2000'lerde

Alanya, Didim gibi ilcelerin bulundugu Ege

destinasyonu olmustur. ozellikle
ve Glney sahilleri cok populer haline gelmistir
(Unutulmaz, 2008; Balkir ve Kirkulak, 2007; Stdas,

2005; Gorer & Erdoganaras, 2006). Ornegin

Alanya Belediyesi'nin 2008 yilindaki resmi
verilerine gore beldede 10.000 kadar “yerlesik
yabanci” vardir. Bu rakam TUIK verilerine

gore 2017 yilinda 14.149'a ¢ikmistir.
bu grubu “yeni Alanyallar” olarak algilamis;

Belediye

yasadiklar problemleri, dileklerini ve isteklerini
tartisabilecekleri gayri resmi bir “yabancilar
meclisi” kurmustur. Ulusal duzlemde ise bu konu
daha ¢ok “tehlike arz eden” bir mesele olarak
tartisilmistir. Alanya'daki yerel halkin “yabanci”
algisina  gegmeden once emekli goglnin
ulusal dizleme “yabanciya toprak satigi” olarak
yansimasina ve konunun guvenlik merkezli
olasi nedenlerine bakalim.

ele alinmasinin
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Ulusal Diizlemde Tepkiler: “Ekonomik Alkal”
ile “Kartografik Endise”' nin Arasinda

Emekli go¢t Turkiye'nin giindemine “yabancilara
toprak satisi” baglaminda yerlesmis ve kisa
bir
Uluslararasi olgekte bakildiginda yabanci uyruklu

sirede siyasal tartismaya donlsmustdr.
kisilerin tasinmaz mulk edinmesindeki limitlerin
boyut ve derecesi; “gelismekte olan” llkelerde,
“geligmis” Ulkelere gore cok daha farkhdir.
Diinya Bankasi'nin arastirmalarina bakildiginda
gelismis Ulkeler disindaki Ulkelerde, tasinmaz
ediniminin politik agcidan en duyarl konu olarak
algilandigi ve bu baglamda ozellikle tarimsal
alanlarda olmak Uzere yabanci uyruklu kisilerin
tasinmaz edinimiyle ilgili kisitlamalarin yaygin
oldugu gériilmektedir (Chisik, Onder & Qirjo,
2016). Turkiye'de 19 Temmuz 2003 tarihli Resmi
Gazete'de yayimlanan; Tapu Kanunu ve Koy
Kanunu'nda degisiklik 6ngoren yasa ile tizel
ve gercek kisilere tasinmaz mal edilme hakki
taninmistir. Bu tarihten itibaren mecliste, sokakta
ve medyada “yabanciya toprak satigi” tartigmasi
bas gostermistir.? Bu tartismayr 2006 yilinda
Rahsan Ecevit baslatmistir. Rahsan Ecevit'e gore
Turkiye tapuyla isgal edilmisti, Ecevit'e gore
“Yabancilar arazi satisiyla Turkiye'yi iceriden
ele gecirmektedir ve ellerinde bir isgal haritasi
vardir”; Ecevit'in sozleriyle: “Butin Trakya'y
Yunanlilar aldi. Hatay elden gitti. GAP topraklarini
Yahudiler kapatti. Ani
ingiliz sirketleri ele gecirdi” 3.

Harabelerinin etrafini

dair
yabancilarin

hukuki bakildiginda
mulk edinebilecekleri  toprak
2,5 hektan bu
miktarin  Bakanlar Kurulu izniyle 30 hektara

Konuya zemine

miktarinin gegemeyecedi,
kadar cikarilabilecegini gortyoruz. Turkiye'de
yabancilarin  mulkiyetindeki araziler 5 milyon
hektar
Kadastro Madurligid'nin yabancilarin taginmaz
edinme kayitlarina gore (2010) Turkiye'de 2002-
2010 arasinda toplam 85 bin 676 yabanci, konut
ve arsa satin almistir. istanbul'da ise 9 bin 778

olarak kayitlara gecmistir. Tapu ve

yabancinin gayrimenkult vardir. #
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Aslinda hukuki terimlerle konusacak olursak
yabancilara toprak satigi olarak gorilen bu
fenomene ornek olusturan birgok vakada kdlliyen
toprak/arazi satisi degil, bir mulkiyet hakki devri
s6z konusudur. Bu durum tlkemizde bircok kisi ve
kurum tarafindan endiseyle kargilanmis ve medya
da endisenin kabarmasina yonelik yayinlara
yer vermistir. Kisacasi yabancilarin yerlesik hale
gecmesi bir korku nedenine doénismektedir.
Bunun bircok hakli veya haksiz sebebi olabilir ve
bu sebepleri detaylica tartigmak bu yaziyr asan
ve hukuk sosyolojisinin alanina giren genis bir
konudur. Ama su nokta tzerine disinmek gerekir
ki bu korkuyu canli tutan en 6nemli tarihsel
neden Tirkiye'de topraga dair rasyonel ve
tarihsel bir yaklagimin gelismemesidir. Rasyonel
yaklasimdan kast edilen Ulke kaynaklarinin ve
bayindirlik islerinin, sosyal ve adaletli paylagim
Uzerinden deger haline gelmesidir. Turkiye'de
cografi olarak "bolinme korkusu, slrginler,
zorunlu go¢” gibi sosyo-politik dinamikler toprak
ve insan arasindaki tarihsel bagi zedelemistir
(Durgun, 2011). Bunun yaninda tlke topraklarinin
tapu ve kadastrosu ve cografi bilgi sisteminin
insas! halen devam ettigi icin isin mulkiyet boyutu
da karmasiklasmistir.

ise Ozellikle 2003'ten
itibaren mulkiyet hukuku ve Koy Kanunu ile ilgili

ikinci  6nemli nokta
dizenlemelerin  “yabanci” kavrami Uzerinden
tartisiimasidir. Bu durum problemlere ve olgulara
elestirel bakmak (6rnegin 2002'den beri izlenen
ekonomi-politigi,

yani Uretime dayanmayan

ama sicak paraya yaslanan “buylime modelini”
kendi
dinamiklerine bakmak vb.) yerine ulusal bilinci

tartismak ya da yerel ekonomilerin
“yabanci korkusu” ile titrestirmeyi ve komplo

teorisi Uretmeyi tesvik etmektedir.

Popdtilersdylemde (medya, siyasal parti demecgleri
ve yayinlar) bu konunun iki cepheden tartisildigini
goriyoruz: insa ddneminden beri “kartografik
endise” ile beslenen savunmaci kolektif biling,
refleks olarak ilk su sorulari soruyor:

“Yabancilarin mulk edinmesi, Glkenin gtvenligini
tehdit eden bir gizli isgal yontemi mi?”

"Acaba Ulke Gzerinde ne oyunlar oynaniyor?”

Turkiye'de alisageldigimiz komplo teorileriyle
beslenen bu varsayimlarin karsi cephesinde
ise meseleye sadece ekonomik akil tarafindan
bakan varsayimlar vardir. Kargi tezi savunanlar
yabancilarin  tasinmaz edinmesini cari aciga
strtlecek bir merhem olarak gostermektedirler
ve yabancilarin milk edinmesinin hem bdlgeyi
hem Ulkeyi kalkindiracagini, bunun Avrupa
Birligi'ne eklemlenmek igin kagirlamayacak bir

firsat oldugunu savunmaktadirlar.

Emekli gocu konusunda Tirkiye'deki populer

soylemde model olarak yodun  emekli
gdcl  destinasyonlarindan biri olan Ispanya
gosterilmektedir. Ispanya'nin  son 20 vyilda

yerlesik yabancilara milk satisindan 800 milyar
dolarin Ustiinde gelir elde ettigi bildiriliyor. Hatta
“nasil baz ulkelere vize uygulanmiyorsa, emlak
sektoriinde de sinirlar kaldirilsin” diyenler vardir®

Bu yaklasimlara gore gayrimenkulle giren
sermayenin borsa ve faize gelen sicak para gibi
Turkiye'den hizla ¢ikma riski de bulunmamaktadir.
Dolayisiyla satilan topraklarin oraninin belli bir
seviyeyi gegmemesi kosuluyla yabancilara arsa
ve tasinmaz satisinin ekonomiye buytk katki
saglayacagi umulmaktadir é.

Ozetle, giderek blyiiyen tartisma iki odak
Uzerinden siyasallagsmaktadir: Ulusal guvenlik ve
kiresel emlak pazari. Oysa i¢ politikanin kendi
gerilim hatlarinda kaynayip giden bu meseleye
dair unutulan dnemli bir sosyolojik boyut vardir:
Emekli Gogl. "“Emekli
neden hangi amagla gelir? Bu hareketliliginin

gocl  nedir? Kimler

uzun ve kisa vadede yerel ekonomik-sosyolojik-
kilttrel duzlemde yaratacagdi etkiler nelerdir?”
gibi sorular simdiye dek ne yazik ki “ekonomik
akil” ve "kartografik endise” arasinda sikisip
kalmistir. Turkiye'de yabancilarin milk edinmesi
sUreci rasyonel bir zeminde tartigilamamaktadir.
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Neden
yoneliyorlar? Nasil karsilaniyorlar? Yerel olcekte

“Yabancilar ~ kimler? Turkiye'ye
nasil bir etki-tepki yaratiyorlar? Yerel-Bolgesel
ekonomiler hangi olasi etkiler, tepkiler, olgular ve
vizyon Uzerinden gelecek planlarini yapmalidir?”
gibisorularaskiyaalinmistir. Bunedenle medyada
emekli gocu ile gelenlerin cogunlukta oldugu
“yabancilarin” mulk alimi ile ilgili isgal haritalari
ve abartili istatistikler yayimlanmis, komplo
teorilerine bolca yer verilmistir’ . Bu istatistiklerin
bircogunda Alanya ve Antalya bolgesi ozellikle
one c¢ikmis, en ¢cok milk edinen grup olarak da

Alman ve ingiliz vatandaslarina isaret edilmistir.

Yerlesik Yabana Algilari: Miisteri, Turist,
Efendi, igcimizdeki Diisman...

Arastirmamiz yukarida Ozetlemeye calistigimiz
siyasal baglam Uzerinden Alanya'ya yerlesen
Alman vatandaslarinin = yerel dlcekte nasil
karsilandiginiincelemektedir. Temel varsayimimiz
ulusal dizeyde bir givenlik meselesi haline
gelen emekli goc¢inin yerel o&lcekte daha
farkli algilanmis olabilecegi Uzerine kuruldu.
Dolayisiyla arastirmamizda yerel dlgekte konunun
daha pragmatik ve ekonomik kazang yoninden
ele alinacagi ve ulusal glvenlik temasindan bir
sapma olacadl varsayildi. Ulusal duizlemdeki

temel tartisma soyle dzetlenebilir:

. Hukuki: Yapilan degisiklik dogru mu?
Yararlari ve zararlari nelerdir?

J Sosyal:  “Yerlesik yabancilar”  toplum

dizenini bozar mi?

Siyasal: AB tartigmasina karsi Sevr sendromu:
Emekli goct “ekonomik akil” ile yaklasilmasi
gereken bir firsat mi? “Yerlesik yabancilar”

Avrupa Birligi elgileri mi?

Yerel duzlemde ise emekli goc¢l fenomenine
dair kulttrel, ekonomik ve sosyolojik etki-tepki
iliskilerine dair daha cok veriye ve arastirmaya
gereksinim vardir. Bu yaziya kaynaklik eden
arastirmamizin temel ¢ikis noktalari sunlardir:

. Alanya’'da "“yabanci” algisi nasildir? Bu

algida Almanlara dair bir farklhlik var midir?
. Ulusal gtivenlik dizleminden farkli midir?

. Farkli meslek gruplar yerlesik yabancilari
nasil gormektedir?

] Ekonomik anlamda yabancilarin
varhgindan kazan¢ saglayan sektorler daha

olumlu mu yaklagmaktadir?

Daha
buraya yerlesen Alman vatandaslarinin profilini
2008). Bu
calismalardan edindigimiz bilgilere gore emekli

once vyapilan calismalar genellikle

ctkarmaya  donuktir  (Dayioglu,
Alman goég¢menler diger ulke vatandaslarina,
Avrupa ve Akdeniz ulkelerinin vatandaslarina,
gore daha uzun sitre ikamet etmektedirler.
Ayrica kendi Ulke insanlariyla yasamak isteyen
yerlesik yabancilarin biytk cogunlugunu Alman
vatandaslar olusturmaktadir (Balkir & Kirkulak,
2008: 24-25). Bu nokta, Alanya’daki Alman gruba
odaklanmak icin iyi bir sebep olusturmaktadir.
Turkiye'de yasayan Almanlara iligskin yine gtincel
yayinlardan Zeki Uslu ve Sonja Galler'in Kommen
& Bleiben (2010) adl, roportajlardan olusan
calismasi dikkate degerdir. Yazarlar sadece
istanbul ya da Antalya degil Ankara, Diyarbakir,
Bodrum, Batman gibi farkli sehirlerde yasayan
ve pek cok farkli meslek grubundan Almanla
roportajyaparak zengin bir portre sunmaktadirlar.
Uslu ve Galler'in galismasi Alanya’nin firindan
lokantalarina hatta o6zel Alman
dek baz
Mallorca'yr  hatirlattiginin = altini ¢cizmektedir
(Galler & Uslu, 2010: 26). Dayioglu’'nun (2012)

Alanya calismasina goére genelde emeklilik

kasabina ve

mezarligina Almanlara Turkisches

sonrasi yerlesilen Alanya’da 40 kisiden 35'i 60 yas
Ustidir. Goérigmeye katilanlarin yarisina yakini 8
yildir diger yarisi da 10 yildan fazla bir stredir
Turkiye'de ikamet etmektedir.

Bizim calismamiz ise buradaki yerlesik yabanci

Almanlarin  yerlesik halk tarafindan nasil

algilandigina odakli mikro bir arastirmadir.
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bir
yaklagimi

Arastirma  niteliksel arastirmadir  ve

yorumsamaci benimsemistir.
“Yabancilar”a yerel aktorlerin géziinden bakarak
onlarin anlam diinyasi ¢coziimlenmeye calisiimistir.
Bu bdlimde saha ¢alismamiza dair bazi bulgular
paylasilacak ve sonraki bolimde analiz edilmeye
calisilacaktir. Yapilan saha calismasi 3 aylik bir
zamana yayilmis yaklasik 38 kisi ile derinlemesine

gorusmeler yapilmistir.

Alanya'daki yerel tepkilere dair gozlemler ve
mulakatlar bazi temel sorularin i1siginda ortaya
ctkmistir: Ulusal dizlemde ve kiresel dizlemde
ekonomik ve siyasal yonleriyle tartisilan “yerlesik
yabancilar” yasadiklari yerin halki tarafindan nasil
karsilaniyor? Alanyalilar yeni Alman komsularina
nasil bakiyor? Arastirmanin ana varsayimi yerlesik
yabancilarinyasadiklariyerde olumlu algilanacagi
yonunde kurgulanmistir. Alanya'nin 1960'lardan
bu yana turizm gecmisi olmasi, uzun siren yaz
sezonu yuzinden yerel ortamin kozmopolit
yasam tarzlarina  aliskin  olmasi,  yerlesik
yabancilarin yerel ekonomiye getirecekleri katki
bu

yondedir. Miulakat icin segilen kisilerin profili

gibi faktorler varsayimi  glclendirecek
belirlenirken &zellikle farkli mesleklerden, gelir

gruplarindan, siniftan ve cinsiyetten kisiler
(Turizm igletmecileri, esnaf, emlakgilar, belediye
yetkilileri, Turk-Alman dostluk dernekleri, ev
hanimlari, siyasal parti temsilcileri, isadamlari)
olmasina 6zen gosterilmistir. Yapilan mulakatlar
sonucu

karsimiza farkli ve nlansh yabanci

imgeleri ¢cikmistir.

Kisaca gorisme yaptigimiz grubu tanitan bir

kategorilestirme yapacak olursak 4 temel
kategori sayabiliriz:

Grup A: (8 gorisme- 3 kadin, 5 erkek)
Alanyalilar ve Almanlar arasindaki araci
mekanizmalar:  Dernekler-  Har-Turk,  Turk
Alman Dostluk Dernegi- Belediye -Merkez,
Belde ve Koyler-, Is ve Ticaret Sektori:
ALTSO -Alanya Ticaret ve Sanayi Odasl-

Alanya Turizm ofisi, Resmi evrak konusunda
hizmet veren danismanlik

ofisleri
Grup B: (15 goragme- 4 kadin, 11 erkek)

Ticaret dunyasindan yerel aktorler: Emlak ve
Insaat sektorii, Otel ve Restoran isletmecileri,
Esnaf, Taksi Sofdrleri, Hizmet Sektord, Siyasi Parti
ve Dernek Temsilcileri

Grup C: (10 gorisme- 2 kadin 4 erkek)

llce sakinleri: Emekliler, Ogretmen, Doktor,
Avukat, Ev Hanimi, Ev - Bahge & Dekorasyon-
Temizlik Calisanlari

Grup D: (5 gorigsme- 3 erkek 2 kadin)

Yerlesik Yabancilar:  Hur Tark ve Tirk-alman

Dostluk Dernegi tyeleri

Emekli Alman gé¢cmenler ve “yerlesik yabancilar”
ile lgili fikirlerin gruplanisina baktigimizda

Bu
ifade

asagidaki  kombinasyonlari

kombinasyonlari

goruruz.
asagida oOrnekler ve
kesitleriyle temsil etmeye calistim.

Gériismecilerin ifadelerinden Kesitler :
Grup A ve B:

Almanlar Alanya’da sadece ev almiyor ayni
zamanda Alanya’da kaliteli yasam ariyor.

“Yerlesik Almanlar seker gibi insanlar. Burada
hava temiz, yasam acik havada gegiyor, yiyecekler
ve saglik hizmetleri onlarin bitgesine gore ¢ok
ucuz. Kaliteyi ucuza aliyorlar elbette buray tercih
edecekler.”

“Hayvanlara barinak yaptiniyorlar,  ¢opleri
ayristirniyorlar, Noel'de sicak sarap yapiyorlar,
elektrik su faturalalari, dolmus tarifeleri yabanci
dilde yaziliyor, mahallenin gencleri de 6&zenip
yabanci dil 6greniyorlar, yani aslinda yabancilar

buraya degisik bir hava katiyorlar.”

“Alanya kozmopolit bir yer oldu, yabancilar
sayesinde dinya kenti haline geldi, burasi
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medeniyetlerin  uyumunu ve ortak yasamini
simgeliyor. Almanlarin cogu oldikten sonra da
buraya gomulmek istiyorlar”.

Grup B ve C:

Almanlarin ve Yabancilarin gelisiyle Alanya'ya
para medeniyetten 6nce geldi.

“Yabancilarin gelisiyle her sey degisti, aile
diuzeni ve ahlak etkilendi, zamaninda verimsiz
arazi diye kiz ¢cocuklarina birakilan sahil arsalari
degerlendi, damatlar emlak zengini oldu, paray:
goriince ailesini unutanlar oldu, bosanmalar
artti, yabanci hayata 6zenme oldu ama sadece
parayla medeniyet olmuyor.”

“Almanlar  buraya gelince cevreden ve
Guneydogu'danburayagdgenlerdeartti, hirsizlik,
tecavlz, yolsuzluk artti, igsizler buralara akin etti,
yabanci kadinlarla evlenip koseyi donmek isteyen

sahtekarlar tiredi, huzur bozuldu.”

"Kendi evimizde Gastarbeiter (misafir isci) olmak
istemiyoruz.”

“Yabancilara kapilari agalim ama sonuna kadar
degil.”

“Deniz daha cok kirlendi, nifus artti, topragimiz
yabancilara satildi. Almanlar bir kelime Turkce
konusmuyor. Turk yemegdi yemiyor. Turk Grinleri
tuketmiyor. Turk yasamina uyumlu davranmiyor.
Kendi bu
cok yabanci yatirmci kazandi biz degil. Kendi

piyasalarini yarattilar, isten daha

dikkanlarini agip  kendi dillerini  konusarak
yastyorlar. Ne yazik ki Alanyalilar Almanlara uymak

zorunda kaldi, onlar uyum saglamaya calismad:.”

Gorlsmelerde yerel ekonomik aktorlerin buydk
cogunlugu yabancilar bir firsat olarak gorse de
onlarla kulttrel aligveris icinde olmak ya da komsu
olmak istemediklerini ifade ettiler. Bu durumda
yabancilarin kendilerine ait bolgeler olusturmasi
s6z konusu olacaktir ki Alman vatandaslar bunu
tercih etmektedir. Ama bu tir siteler rezidans
seklinde kuruldugunda ise bu sefer “Almanlarin”

o bolgeyi “kurtarilmis bolge” ilan ettikleri,
“Turkleri kendi topraklarina sokmayacaklari” gibi
disUnceler ortaya cikmaktadir. Altyapi yetersizligi
ve carpik yapilasmanin emekli gocu ile basladigi
distnulmektedir. Bu baglamda yerel dizlem de
dikkat ceken uygulamalar sdyle gruplandirilabilir:

hukuk
Uzerinden atlayan bir uygulama: “Hulle Satigi”

. Yerel dizlemde tartigmasinin
, yani tapuda gayrimenkuli Tirk vatandas
Uzerinde gostermek; soz konusu satis sekli
hakkinda herhangi bir veri s6z konusu olmadigi

icin in cognito bir durum arz etmektedir.

. Muilk alan yabancilarin disik miktarda
vergi beyaninda bulunmaya tesvik edilmesi.

. Mulki kullanmadiklari donemlerde, insaat
sirketlerinin yabanci musterilere kira garantisi
vermesi.

] Belde belediyelerinin 6zel meclis karari
ile imar planini kanun esaslar digina ¢ikararak
kiyilara ¢cok katli binalar yapimina izin ¢ikarmasi.

Yaptigimiz gorismelerde yabancilarin

algilanmasi  ve adlandirlmasi  séz konusu
oldugunda dikkat ¢eken ana noktalardan ilki
yerlesik yabanci kavramina iliskin.  “Yerlesik
Yabanci” kavraminin (genelde Ust yapilar yani
belediye ve arastirmacilar tarafindan kullanilan
kitab? bir terim) yerel gindelik kullanimda
bir popdulerligi yoktur. Mulk sahibi yabancilar
yerlesik yabanci ya da gd¢men olarak dedgil,
uzun doénem kalici olan turistler gibi algilaniyor.
Durum boyle olunca gtindelik yasamin “turistlere
gore duzenlemesi” tepkilere neden oluyor.
Ornegin Ramazan davulunun yasaklanmasi,
gayrimuslim mezarliklarin agilmasi, emekli yas
grubuna hitabeden sektoérlerin cogalmasi (6zel
saglik hizmetleri, ev ve bahge hizmetleri, hayvan
barinaklarinin acilmasi, kamusal alandaki tabela

ve isaretlerin Almanca ve Ingilizce olmasi vb. )

Mulk sahibi olup Alanya'ya yerlesen emekli
gogcmenler ise bu degisimden memnun olmakla
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beraber kendi acilarindan goérdikleri eksikleri
dile getirmekteler ve dolayisiyla aragtirmamizda
Grup D'yi olusturan kesimden gelen tepkileri de
soyle siralamak mimkdndur:

° “Turist  muamelesi Oren

yerlerinde duzenlenen etkinliklere katilirken (6rn.

gormek”:

Aspendos) kendilerinden “turist” Gcreti alinmasi.

. GuUmrik mevzuati nedeniyle mobilya gibi
ev esyalarinin depolarda bekletilmesi ve depo
Ucreti talep edilmesi.

. Devlet hastanelerinde muayene olmak
icin Alanya degil Antalya’dan onay verilmesi

. Noterde bir arsa ya da evin birden fazla
kisiye satilmasi veya islem takibi icin vekalet
verilen kisilerin mallari Ustlerine gegirmesi.

J Olta ile balik avlamak icin ruhsatin
Alanya’dan degil Antalya’dan verilmesi.

Alanya'daki emekli gocu ile ilgili popdler
soylemden gorebildigimiz  kadariyla yerlesik

yabanci algisi ulusal ve kiresel séylemle yer yer
Ortlsse de daha celisik ve dinamiktir. Yabanciya

dair ulusal duizlemde de karsimiza cikan
pragmatik yaklagsim burada da etkindir.

Pragmatik yaklasima gore vyabancilar yerel
ekonominin  yeni  musterileridir ve  bir

gorismecinin deyimi ile “seker gibi insanlardir”.

Bu algida muisteri imgesi yer yer turist
imgesi ile ortigmektedir, ¢linkd “6nemli olan
yabancilari memnun etmek, para kazanmak ve
Turk kaltdranin guzel ve hosgorilu ylzdni”
gostermektir. Pragmatik alglya gore “yabancilarin
Alanya'ya uyum saglamalarindan ¢ok Alanya'nin
onlara uyum saglamasi” gerekmektedir. Bagka
bir deyisle, glindelik yasamin Batii normlara
daha makbul bir

girisim olarak gorilmektedir. Belediye icinde

uyumlanmasi ve medeni

kurulan Yabancilar Meclisi'nin
etkinlikleri
daha yuksek yasam kalitesinin

talepleri  ve

gelecekteki Alanya'nin  sunacagdi

standartlari

olarak algilanmaktadir. Alanyali isadamlarinin,
insaat ve emlak sektort temsilcilerinin géziinde

“yabancilar sadece ev degil iyi bir yasam
beklentisi satin almaktadirlar”. Ozetle,
ekonomik acidan direkt faydalanan kesim

yani yerel ekonomiye yon veren aktorler olan
isadamlari, emlakgilar, insaat sirketleri ve yan
sektorlerinde  hizmet yerlesik
yabancilarin varligi ile ilgili olumlu bir tablo
cizmektedir. Emekli gocl ekonomik beklentinin
yaninda Alanya’'nin sosyo-kiltirel donlisimi
icin de bir itici glg¢ olarak gorilmektedir.
Belediye, Yabancilar Meclisi, Tirk-Alman dostluk
dernekleri  temsilcilerinin = buylk cogunlugu
olumlu  yaklagim  tasimanin  yaninda bu
yaklagimin artmasi icin de caba gdstermekte ve
aracilik etmektedirler. Bu grupta ozellikle
“Alanya'yi bir ¢cekim merkezi haline getirmek”,
“kaliteli yasam beklentisi satmak”, “yabancilari
etmek”,  “insanlarin  medeniyet
6grenmesi” gibi ifadeler miulakatlarda en cok
tekrar eden tabirler olarak dikkat
cekmektedir. Bu ifadelerin  tasidigi  anlam
diinyasi bir alt metin olarak hizmet veren
ile  mdusteri-turist (hizmet alan) kavramini
pekistirmektedir. Hizmet verenlerin gdzinde
yerlesik yabanci, “Batii” olmasi itibariyle
yuksek yasam standardina uygun
beklentileri olan, kaliteli hizmet ile
memnun edilmesi gereken bir misteri imgesi ile
ortismektedir.

verenler

memnun

Gog literatlirinde ¢ok rastlanan entegrasyon
kavrami burada cok farkli bir dizleme oturur.
Klasik anlamda entegrasyon gog¢ eden kisinin
geldigi yere uyum saglama slrecine isaret
ederken, burada emekli gog¢menlerin  adet,

ihtiyac ve geleneklerine gore bir ortamin
hazirlanmasi  s6z  konusu oluyor. Duruma
olumlu bakanlarin bir ¢cogu bunu “karsilikli
entegrasyon”  olarak adlandirmayi tercih
ediyor. Bu baglamda bircok oge
entegrasyonu kolaylastiran elementler olarak
gordluyor:

. Ramazan davulunun yasaklanmasi,

. Kilise acilmasi,
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. Noel kutlamalarinin  kamusal alanda
organize edilmesi,
J Kurban ve Ramazan bayramlarinda

yabancilarin bayramlagsmaya davet edilmesi,
. Hristiyan mezarliklari olusturulmasi,

. Yaslilarin bakimi ve saglik kontrolleri igin
yabanci dilde konusulan hastaneler ve kliniklerin

acilmasi,

J Hayvan barmaklarinin arttirilmasi,

. Elektrik ve su faturalarinin iki ya da cok
dilli olmasi

Ozellikle belediye nezdinde kolaylik gdstermenin
daha ¢ok yabancinin Alanya'ya yerlesmesine
vesile olacagina, bu sayede yerel ekonominin
direktolarak kiiresel ekonomiye eklemlenecegine
dair yogun bir beklentinin olustugu gorultyor.

Fakat bu olumlu tabloyu bozan olaylar da vuku
bulmaktadir: Orneginbdlgede yerlesik yabancilar
kotl deneyimler yani dolandirma, sahtecilik,
gasp, tecaviz gibi olaylar yasamaktadir. Bu tip
olaylar Alanyalilar tarafindan genelde bdlgeye
gecici-mevsimlik

disardan (6zellikle Mersin)

is beklentisi ile gelen “Guneydogululara”

atfedilmektedir ve bu baglamda emekli gé¢tinin
tetikledigiic go¢ bir sorun olarak algilanmaktadir.
mulakatlarda

Yaptigimiz "Alanya’da yabanci

korkusu yok, esas onlar bizden korkuyor”

diye dustinen gorismeciler, sahil turizmini

ve kaltirint  bilmeyen  “Guneydogulularin

yabancilari  korkuttugu yargisini  tagimaktadir.
Bunlarin yaninda saha arastirmamiz stresince
yaptigimiz
ozellikle medeniyet ve para iligskisi Alanya’da

derinlemesine mulakatlarda
yabancilarin milk edinmesi konusunda en ¢ok
glindeme getirilen iliski olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Konustugumuz kisiler bu durumu, toprak sahibi
koylllerin tarim ya da kiyr arazilerini insaat ve
emlak sirketlerine satarak “aniden zenginlesip
iliskilendirmektedirler.

simif  atlamalariyla”

Mulakatlarda
“medeniyet eksikligi”, “parayi gorgusizce ve

karsimiza  ¢ikan  soylemdeki
ahlaksizca tiketme” vurgusu Alanya’da yeni ve
“egitimsiz zenginlerin yozlastirdigi bir eglence
kiltirine"” isaret etmektedir. Bu séylem ahlakgi
bir anlayis ile desteklenmektedir: “Aile diizeninin
bozulmasi”, “geleneksel degerlerin yitirilmesi”
gibi slreclere dikkat ¢ekilmektedir. S6z konusu
endise, saha calismamiz boyunca duydugumuz
“Alanya’ya medeniyetten once para geldi”
cimlesiyle 6zetlenmektedir. Yerlesik yabancilara
dair olumsuz séylemin uclara tagindigi noktalarda
“yabancilarin Turkleri sevmedikleri, niyetlerinin
Ulkenin nimetlerinden faydalanmak oldugu ve
yerel halki kiigik gordukleri” ifade edilmektedir.
Burada karsimiza ¢ikan yabanci algisinda efendi-
hikmedici yon agir basmaktadir.

Ozellikle Almanya'ya isci goci ile gitmis ve
donis yapmis olanlarla yapilan
ilging detaylar ve
bu

goc¢ deneyimlerine

Alanya'ya
mulakatlar arastirmamiza

benzetmeler katmisti.  Ornegin kisiler

kendi atif
yaparak, emekli gocu ile Alanya'daki yerlesik

Avrupa'daki

yabancilari elestirmektedirler. Yabancilari
“Avrupa'daki terbiyeyi burada gostermedikleri
icin” kinamaktadir ve yerlesik yabancilari “orta
sinif ve orta sinifin altinda kalan Avrupalilar”

olarak tanimlamaktadirlar. Bu yoruma gore

“alt  sinif  Avrupalilar  kendi  Ulkelerinde
yasayamayacaklari  Itks  hayati  Alanya'da
yasamaktadir”, clnkl Turkiye ekonomisinin

dinamiklerine oranlandiginda “Ust sinifa atlamis
gibi” gorinmektedir.

Bundan sonraki bolimde gorismelerimizde
karsimiza ¢ikan yabanci imgelerini yakindan
inceleyecegiz. Bu yaklasimlari 4 ayri imge ve tip
Uzerinden distndik. Séz konusu tiplemelerin
Webercianlamda kullandigimizkaliplar oldugunu
ekleyelim. Yani bu kaliplar birebir gerceklik ile
drtismemekte ama yabanci imgesini anlamamiz
icin bize kilavuzluk etmektedir. Weberci ekolin
de savundugu gibi ideal tip tek, saf ve yalin

sekilde olgularda bulunmaz hatta bizim ele
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aldigimiz 6rnekte yabanci algisi 6rtlsen, catisan,
celisen kaliplara girmektedir:

a) Musteri olarak yabanci

b) Efendi olarak yabanci

c) icimizdeki diisman olarak yabanci
d) Turist olarak yabanci

Arastirmamizda yerlesik yabancilarin ekonomik

ve sinifsal statlleri hakkinda guvenilir ve
bltlnsel istatistiksel veri hentz olugsmadig
icin  bir genelleme yapamamaktayiz. Ama

yine de Turkiye'ye gelen yerlesik yabancilarin
diger (lkelere (ispanya, italya ve Yunanistan)
gidenlere goére daha alt bir ekonomik siniftan
geldigini tahmin etmemize neden olan baz
ipuclarina sahibiz. Yapilan mikro analizler ve
elde edilen veriler emekli gocu icin Turkiye'nin
tercih edilmesinin sebebini ucuzlugu ve Avrupa
Birligi Ulkesi olmamasina baglamaktadir. Turkiye
Avrupa Birligi'ne Ulye oldugunda fiyatlarin
artacagl ve Turkiye'nin cekiciligini yitirecegini
dislinen yerlesik yabancilar da mevcuttur
(Unutulmaz, 2006 ve 2008; Balkir & Kirkulak, 2007;
Stdas, 2005; Bahar, 2006; Gorer & Erdoganaras
et al., 2006). Efendi olarak yabanci imgesini
destekleyen bazi ipuclar da yabancilarin Turkce
ogrenmeyerek ve vyerel halkla yabanci dilde
iletisim kurarak Alanyalilari kendi standartlarina
uyum saglamak zorunda birakmalaridir. Ornegin
“yerlesik yabancilar Tirk yemegi yemeden,
yerel Urlnler tiketmeden, etkilesime girmeden,
strekli pazarlik yaparak, rezidans tipi konutlarda
oturarak kendi luks gettolarini yaratmaktadirlar,
hatta iclerinde kendi is sektorlerini ve emlak
sirketlerini kuranlar vardir ve bu durum vyerel
girisimcilerin ondnl kesmektedir”'®. Bu durumu
kaygi verici bulanlardan bazilari kendi evimizde
“Gastarbeiter”

kaygilarini 6zetlemislerdir’. Yerel halk iginde

olmak istemiyoruz ifadesiyle
yerlesik yabancilarile en az temasi olan ve Avrupa
deneyimi olmayan gruba gore ise “durum

kaygi verici olmanin Gtesindedir”'?. Yabancilari

icimizdeki digman olarak algilayan bu yaklasima
gore yabancilarin bir kismi “Avrupa Birligi
tarafindan buraya gizli ajan olarak yollanmigtir”.
Rezidans ve yazlik site benzeri konutlarda toplu
bir sekilde yasayarak once “kurtarilmis bolgeler

da kendi
bayraklarini dikeceklerdir”. Bu yaklagsima gore

yaratacak sonra Turk topragina
emekli goct “bir milli glivenlik meselesidir”, bu
yaklasimi benimseyenler ézellikle “Filistin'in Israil
tarafindan baslatilan topraksizlagtirma sirecini
yasadigini Turkiye'nin de bundan ders almasi
gerektigini” vurgulamaktadir™. Bu endise ve
kaygilari daha da u¢ noktalara tasiyanlara goére
“Avrupa Birligi Turkiye'de Ermeniler, Rumlar
ve Kuirtlerden sonra yeni azinliklar yaratma”

pesindedir.
Teorik Degerlendirme Cercevesi ve Analiz

20. ylzyila damgasini vuran sosyolog ve felsefeci
Georg Simmel'e (1908) gore sosyallik, ister
zihinsel ister fiziksel olsun, kacinilmaz olarak
mekansaldir. Her iligki agi bir sinira isaret eder,
sinir ise igerisini ve disarisini, yabanciyi ve yerliyi
ayirir. Simmel bu sebeple “toplum” kavramini
tarif ederken toplumsal tipleri (yoksul, yabanci
vb.) ve iligki bicimlerini (catisma, tahakkim, ticaret
vb.) kapi ve kdpri metaforlari ile anlatir (Simmel,
1908). Simmel’'e gore kapalilik veya aciklik
sosyal alani tanimlayan en temel karakteristik
gostergedir. Yabanci adli makalesine gore (1908)
“Sirius gezegenindekiler bize yabanci olamazlar,
cuinkd onlara dair hicbir bilgimiz yoktur. Siriuslular
bizim icin yokturlar uzak ve yakin olmanin
otesindedirler. Yabanci ise paradoksal bir sekilde
bizim tanidigimiz birisidir: Toplumun distaki
6gesidir. Kapi agzindadir. Gelen ve gitmeyendir.
Bir acidan da yabanci, dis mekénin basladigi
yerdir, bu nedenle i¢c mekani var eden en asli
6gedir. Butin bunlarin yaninda fiziksel olarak
yakinimiza gelse de zihinsel anlamda disarida,
kenarda kalandir, ayiklanandir.”

Simmel’e gore yabanci kargimiza tirld sekillerde
ve tiplerde cikar. Ekonominin kadim tarihinde
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“yabanci” devreye tliccar olarak girer. Kapali
ekonomilerde, cemaatler arasinda mal degis
tokusunu saglayan ve araci olanlar yabancilar yani
gezgin tuccarlardir. Kimi zaman ise “yabanci”
karsimiza yargic olarak cikar, drnegin eski italyan
sehirlerinde gorilen davalara baska sehirden
yargic istenirdi, baska sehirden olan yargiclarin
cikar iligkilerinden azade ve daha nesnel
olacaklar beklentisi vardi. Simmel'in analizine
gore yabancinin bu disarlikli  konumu eger

belirli bir yere yerlesirse daha da belirginlesir.

O yere dahil olmaya c¢alistikca icerideki-
disaridaki  arasindaki, aralarindaki  farklarin
farkindaligi artar. Simmel elbette bu yaklagimi
19.  yuzyil modern toplumunun, sehirlerin

ulusal ekonominin ve sinirlarin olusum slrecine
bakarak olusturuyor. Bu baglamda “yabancinin
hicbir zaman birey olarak algilanmadigini belirli
bir grup ya da kategori olarak gorildigini
ifade ediyor. Ornegin Ortacagda Frankfurt'ta
Yahudilere konan vergi 6nceden belirlenmekte
iken Hiristiyan yurttaglarin 6dedikleri vergi verili
bir zaman diliminde servetlerine oranlanarak
belirleniyordu. Bu durum yabanci olanin ozsel
ve timel bir varlik olarak algilandigina “bizden”
olanin ise tekil ve ozel sayildigina iliskin guzel
bir érnek olusturur. Ornegin “turist”, “yoksul”,
goc¢cmen gibi kategoriler de benzer sekilde timel
kaliplar icinde sabitlenen tiplemelerdir. Yani
aslinda yabanci zihinsel bir kategoridir; modern
veya postmodern kosullar altinda zihnimizde
donuserek var olur. Simmel'in yabanci kavrami
hakkinda kisa ama carpici yorumlar yapan
Ulus Baker'e gore Simmel bu konuda bize cok
seyler anlatan ve hatirlatan bir formal Gretmisti,
mesela "yabancilasma surecinin GrinlG olarak
yabanci... Bir
yabanci... Korkulur kisi olarak yabanci” (Baker

dismanligin  nesnesi olarak
2001). Boylelikle yabancinin da tipleri oldugu

gorilmektedir.  Baker'in  yukarndaki analizini
takip edersek “toplumsal tipler geneldir, ama
bu durum onlarin ‘tip’ olma karakterini ortadan

bir

yabancidir; birilerince yabanci olarak gorulur.

kaldirmaz; glnimuizde herkes seylere

O zaman yabanciligin ana formdlini sosyolojik
olarak Uretemezsiniz sosyoloji yapamazsiniz,

2001).
Dolayisiyla mekansal algilarin  dondstigu  ve

yabanciyr da anlayamazsiniz”(Baker,

insan hareketliliginin farkli gergeklikler Urettigi

glinimuUzde, Oozellikle de gd¢ calismalari
yazininda  Simmel’in  kullandigi  anlamiyla
“yabanci”, goc¢menlerin  toplumsal konumu

acisindan aciklayici bir kavramsal ara¢ olarak
kullaniimaktadir.

Alanya’daki saha arastirmasindan edindigimiz ve
kategorize etmeye calistigimiz yerlesik yabanci
algisina  Simmel'in - géziinden  baktigimizda
neler bulabiliriz? ik etapta Simmel'in yabanci
kavramindan yola cikarak yerlesik yabanci olarak
adlandirilan kisilerin Alanya’ya ve Alanyalilara
yabanciolmadiginisoyleyebiliriz, clinkt Alanya ve
Almanya arasindaki go¢ ve turizm hatti gecmise
uzanmaktadir. Bu baglamda goérismecilerimizin
Gastarbeiter terimin kullanmast iki Glke arasindaki
gocg tarihine popller bir géndermedir. Bunun da
Otesinde hem Alanya'da hem de diinyada emekli
goglinin turizm gecmisi ile olan baglantisini
dislnunce yabanci denince hemen akla gelen
turist ve musteri tipidir. Alanya orneginde de
gordigumuiz gibi “yabanc” bu imgenin igini
doldurdugu 6l¢liide bir sorun yoktur. Yani yerlesik
yabanci bir turist gibi davranip para harcadig
ve hizmet bekledigi ve dulkesine geri gittigi
strece sorun yoktur. Fakat "yerlesik yabanci”
bu tipolojinin disina tasmaktadir, ¢linkd gidici
degildir mulk sahibidir, kalicidir.

de altini c¢izdigi gibi “yabancinin bu disarlikli

Simmel’in

konumu belirli bir yere yerlestigi icin daha da
belirginlegsmistir. O yere dahil olmaya calistik¢ca
icerideki-disaridaki
“farklarin farkindaligi” artar. Rahatsizliklar da bu

arasindaki,  aralarindaki
noktalardan dogmaktadir. Ornegin Alanya’da
“yabancidan” elde edilen gelir artmistir, ama
aslan payi emlak ve ingaat sektoriine akmaktadir:
bu bakimdan kiglk esnaf ya da isletmeciler
alisik olduklari eski turizm gelirinden ve bolgeye
akan ekonomik faydadan mahrum kalmiglardir.
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Semt pazarina giden, pazarlik eden, sokakta
Noel kutlamasi yapan, belediyeye gidip sikayet
dilekgesi veren, devlet hastanesinde tedavi
goren, kdéy mezarhigina defnedilen yerlesik
yabanci aligik olunan turist ya da musteri olarak
Bu

nedenle tepkiyle karsilanmaktadir. Ayrica emekli

“yabancl” imgesine ters dismektedir.
gocl yerel ekonominin dinamiklerini besledigi
icin Gineydogu ve cevre cografyalardan ic gocl

de tetiklemektedir.

Genel bir kategori olarak yabanci Batili, efendi
(alt siniftan gelse de) gligli, zengin kimse olarak
edilmektedir.
modernite ve medeniyet temsilcisidir. Bir bakima
belki de Turk kaltirant Bati kiltird ile kurdugu
ask-nefret iligkisi ve “savunmaci modernlegsme”
gocu

terminolojisinin

tasavvur Bu yonlyle yabanci

yuzinden emekli drneginde
klasik ~ goc¢

tersine bir anlam kazanmistir. Yani Alanyalilarin

sureci
entegrasyon

yerlesik yabancilara entegre olmasindan soz
edilebilmektedir. Bu durum da zaman icinde
rahatsizlik yaratacak konulardan birine dénisme
potansiyeline sahiptir.

Biz bu mikro arastirmada ulusal duzlemde
siyasallagsan emekli gdc¢i fenomenine yerel
perspektiften yaklasip, yapilan mulakatlar sonucu
ortaya yabanci algisi ve imgelerinden parcalar
sunmaya calistik. Yabanci algisinin bakildigi yere
gore degisen dinamik ve cok boyutlu bir alg
oldugunu gordik. Konunun siyaset bilimcilerine
ve goc sosyologlarina ilham verecek taraflar
oldugu ve daha derinlikli analizlere ihtiyag
oldugu ortadadir, tartismaya aciktir. Kisaca su
oneriyle bitirelim: Emekli goctnin Turkiye'deki
yansimalarina cok boyutlu bakabilen, turizmin
sekil degistirmesi, tarim arazilerinin statlsinun
degismesi, kiiresellesen insaat-emlak sektoriindn
basincialtinda kalan hukuksuzluk ve usulsiizinsaat
gibi konulari denetleyen idari diizenlemelerin bir
an once gerceklesmesi elzem gorinmektedir. Bu
dizenlemeler yapilirken mikro ve makro 6lcekte
rasyonel gelisim plani ve vizyonu gelistiriimezse,
bu planlar yapilirken yerel dlgcekteki atmosferin,
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halkin, yore sakinlerinin, yerel belediyelerin ve
yerlesik yabancilarin sesine kulak verilmezse,
yukaridan dayatilacak kural ve kisitlamalar uzun
vadede anlamli olmayacaktir.

Alanya'daki yerel basindan daha glincel ve
distndlricl bir yorum ile bitirelim:

“Bir de sayilar azalan yerlesik Almanlarimiz
var; basbakanin her firsatta ortak yasam projesi
icin ornek verdigi; belediye bagkaninin “yeni
Alanyalilar” diye niteledigi... Basina yansitilisiyla
Almanlarla  Alanyalilar  etkilesim icinde
zannediliyor. Nasil Thilo Sarrazin Almanya’daki
Turkleri sisteme entegre olmamakla sucladiysa,
Sansolye Merkel “Ulkede birbirinden kopuk
paralel  topluluklar
Alanya’daki

yasiyorlar...

istemiyoruz”  dediyse,

da

Alanyaliya fazlaca dokunmadan;

Almanlarimiz aynen boyle
kendi cemaatleri icinde... Alman’in evini satip
gidisinin bir nedeni Alanya’daki vahsi degisim...
Muz bahceleri icindeki, ilerde asla dnline ingaat
izni verilmez diye aldigi evinin dniine tatil donusu
dikilen apartman, dus kirikligr olmali... Gittikge
pahalilagan yasami Turk insani fark etmese de(!)
Alman gayet iyi algiliyor. Yillar dnce Mark ile satin
aldigr mulkindn kazandigr degeri ¢ocuklarina
aktarma kaygisi da geri donlstnde rol oynuyor.
En blyuk etkenlerden birisinin, gittikce yaslanan
Alman’in, yasaminin son yillarini daha guvenlikli
bir kendi

gecirmek oldugu soyleniyor... Sonugta, sayisal

saglik sistemi sunan Ulkesinde
olarak kaybetmedigimiz soylense de, nitelik
olarak kaybedilen Almanin yeri doldurulacak gibi

gorinmuyor.” (Acikalin, 2010)
Notlar

1. ilk defa

Sankaran Krishna tarafindan Hint ulusculugu

“Cartographic Anxiety” terimi
baglaminda kullanilmistir. Bkz. Sankaran Krishna
“Cartographic Anxiety”, Political Geography:
A Reader, ed. J. Agnew, Londra: Arnold, 1997,
s.81- 92.

2. Bu tartigmanin sirdigt dénemde Alanya
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Ticaret ve Sanayi Odasi (ALTSO)'nun 2008
verilerine gore 17,850 yabanci uyruklu sahis mulk
sahibidir. Alanya, Turkiye'deki yabancilarin mulk
ediniminde %24.4 oran sahibidir. Ayrica Bkz.
Fatih Yilmaz, &Ahmet Yesil, Property prices fall
with cancellation of law on property sales to
foreigner, Today's Zaman, 01 May 2008.

3. http://www.internethaber.com/turkiyenin-
isgal-haritasi-31313h.htm, eklenme tarihi
10.07.2006, guincellenme tarihi 25.19.2015, erigim
tarihi 28.07. 2018

4. Yabancilarin taginmaz edinimi ile ilgili detayl
bilgi icin Bkz. Bayindirlik ve iskan bakanli tapu ve
Isleri  dairesi

Kadastro Mudurliglu  Yabanci

Baskanhgi tarafindan yayinlanan Genelgeler
www.tkgm.gov.tr/turkce/dosyalar/diger/

GENELGELER/867.doc

5. 2006 yii Temmuz ayinda Maliye Bakani
Unakitan, Ispanya modelinin Tirkiye'de de
uygulamaya konulmasi konusunda
blrokratlardan bir calisma yapmalarini istemisti.
Bu arada Unakitan, yurarliginin durdurulmasi
iptali Mahkemesi'ne

ve istemiyle  Anayasa

goturdlen yabancilara mdlk satisini  yeniden

dizenleyen 5444 sayilli Tapu Kanunu'nda
Degisiklik ~ Yapilmasina  Dair  Kanun igin
mahkemede  savunma  yapmisti.  (http://

www.hurriyet.com.tr/ekonomi/4882620.asp?
m=1)

6.2008 yilinda Maliye bakani Unakitan'in konu ile
ilgili basin demeci icin Bkz. 9 Mayis 2008 tarihli
haber:
haber/318095-unakitan-yabanciya-satisi-savundu
erisim tarihi 27.07.2018

http://www.haber7.com/guncel/
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bu

Israilliler

7. Ornegin teorilere  gore “Yunanlilar

GAP
almiglardir.” Gineydogu Anadolu Bdlgesindeki

Trakya'y, bolgesini  satin
sulak arazilerin cogunlugunun yabancilarin eline
gectigi iddia edilmektedir. israillilerin kimliklerini
gizleyerek Glneydogu Anadolu'da toprak aldig
one surllmektedir. Hatta daha ileri gidilerek
“GAP, ikinci bir Filistin olabilir” denmektedir.
2008 yilinda

eskiden beri tartisma konusu olan Hatay'i ise

savunulan bu yaklagima gore

“Suriyeliler satin  almaktadir”.  Oysa

tebaasi Uzerinde goziken tapu kayitlari, 1939'da

Suriye

anavatana katilmasindan  6nceki
"Milli  Emlak”

dondurulmustur. Turk vatandaglarina ait olup da

Hatay'in

kayitlardir  ve tarafindan
Suriye tarafinda kalmig taginmazlarin durumu da

aynidr.

8. Yukarida yer alan veriler 2008 yilinda Haziran-

Agustos ayinda Alanya’nin  merkezinde ve

beldelerinde yapilan alan arastirmasinda elde

yapilan
edilen

edilen  veriler ve derinlemesine

gorismelerden elde verilerdir. O

doénemin konjonktlrini yansitir.  Calismanin
gliniimUzde yeniden guncellenmesi ve tepkilerin

kadar

Olctlmesi gerekir.

ne sureklilik  gosterdiginin  yeniden

9. Alanya Ticaret Odasi Temsilcileri ile yapilan
gorusme (08.04.2007)

10.  Alanya Atatlrk¢l Distince Dernegi Uyesi
ile gérigsme (03.07.2007)

11.  Alanya esnafi ile gértigsme (05.07.2007)

12. Alanyali bir ev hanimi ile gortisme
(10.07.2007)

13.  Alanya Atatlrk¢l Distince Dernegi Uyesi
ile gérisme (03.07.2007)
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Ozet

Yas ve toplumsal cinsiyetin olusumu sirekli olup, zaman, mekan ve en &nemlisi dahil olunan kiltire goére degisiklik
gosterebilmektedir. Yas; tipki toplumsal cinsiyet kavrami gibi, toplum igerisinde bireylerin bir gruba dahil olup olmayacagini
ve dahil oldugu grup icerisinde hem uymasi gereken kurallar hem de deneyimlerini belirleyen bir unsurdur. Nasil ki, toplumsal
cinsiyet, yasamin her agamasinda ve her kosulda yeniden Uretiliyorsa, yas da yalniz bireyler tarafindan degil, bireyin etrafini
saran toplum tarafindan her adimda yeniden insa edilmektedir. Ustelik, hem toplumsal cinsiyetin hem de yasin bu yeniden insa
strecleri, birbirlerinden bagimsiz degildir. Bireylerin deneyimleri ve fikirleri, s6z konusu iki kategorinin etkilegimi neticesinde
sekillenmektedir. Bu ¢alismada; her iki kavramin benzerlikleri, etkilesimi ve birbirlerinin yeniden Gretimindeki rollerini, yagsamin
erken dénemlerinden itibaren deneyimlenen sirecler olarak incelemek amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda, toplumsal
cinsiyetiolusturmaveyasiolusturmakavramlarindan séz edilmis ve ikisi arasindaki etkilesim cesitli calismalarla drneklendirilmistir.

Anahtar Kelimeler:
Toplumsal Cinsiyet eVYas ¢ Kesisimsellik

The Intersectionality of Age and Gender:
Doing Gender and Doing Age

Abstract

The gender and age formation processes are constant and may differ according to the time, the place and most importantly
the culture which has been involved in. The concept of age, similar to the concept of gender, is an element which determines
whether the individuals may get involved in a group of the society and also determines both the rules to obey and the
experiences in the involved group. Just as gender is reconstructed in every phase of the life and in all conditions, age is also
reconstructed in every phase not only by the individuals, but also by the society that surrounds the individual. Moreover, this
reconstructing processes of both gender and age are not independent of each other. The experiences and thoughts of the
individuals are formed as a result of interaction of two stated categories. In this paper, the similarities, interactions of both
concepts and their roles on reconstruction of each other are aimed to be reviewed not only as the experiences of older adults,
but also as the procedures experienced through the life course. In accordance with this purpose, the concepts of doing
gender and doing age are discussed and the interactions between them were exemplified with various studies in the field.

Keywords:
Gender *Age ® Intersectionality
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“...Paketlerinizi bir erkek tasirsa, sebebi sizin
bir kadin olmanizdir; bir kadin tasirsa, o kadin
sizden geng demektir ve siz de kendinizi yasl

4

hissedersiniz.”
Simone de Beauvoir

Moskova'da Yanlis Anlama

(Ceviren: Aysel Bora)

Girig

Sosyal  Gerontoloji  calismalarinda  sunulan

double jeopardy tezi, kadinlar icin yaglanmanin
bir

bulunan

problem  oldugu yoninde

bir
degin, toplumsal cinsiyet ve belirli bir yas

isarette

yaklasimdir ~ ve  glUnimuze
grubuna dahil olmanin getirdigi esitsizlikleri
Dahasi bu

cinsiyet grubu

vurgulamak Uzere kullanilmistir.
yaklasim, yas ve toplumsal
uyeliginden  kaynaklanan ikincillestirmelerin,
naslil birbiri Gzerinden yeniden uretildiklerini de
aciklamaktadir (Krekula, 2007, s.161). Turkiye'de
de yakin bir tarihte, Arun (2015a), yas, toplumsal
cinsiyet ya da gelir durumunun saglik veya
engellilik durumlarini  degerlendirirken izole
edilmesinin yetersiz kalacagini, bu sebeple,
s6z konusu kavramlar arasindaki kesisimsellige
dikkat edilmesi gerektigini ifade etmistir (akt:
Arun ve Elmas, 2016, s. 358). Dolaysi ile, farkli
sosyal kategorilere dahil olmanin, bireyler
Uzerinde olusturdugu etki yadsinamaz bir durum
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak, s6z konusu
uygun sekilde

kesisimselliklerin, hangi

kesisimselligin incelenmesi

kadar,

streclerin

durum ve

sonucu olarak ortaya ¢iktiginin

de
Cinsiyet ve yas kavramlarinin etkilesimini ve

incelenmesi onemli hale gelmektedir.
modern toplumlarda o&zellikle kadinlarin nasil
yashliga iliskin negatif imge ve stereotipleri
ik kisi
karsimiza cikan Simone de Beauvoir (Silver,
2003, s. 384), alandaki katkilarinin yani sira cesitli

edebi calismalara da imza atmistir. Yukaridaki

icsellestirdiklerini  vurgulayan olarak

ifadeler, s6z konusu edebi calismalardan olan

ve ilk kez Tirkge'ye cevirisi “Moskova’da Yanlig

Anlama” olarak uyarlanan “Malentendu a

Moscou” isimli romanindan alintidir.  ifadeyi
biraz inceledigimizde, bir bireyin hem toplumsal
cinsiyetin olusumunu hem de ileride sz edilecegi
gibi yasin olusumunu “cantayr kimin tasidigina
gore” deneyimledigini gosteren bir 6rnek olarak
karsimiza cikmaktadir.  Ancak, tipki romandaki
karakterin ifade ettigi gibi, esitsizliklerin bagka
ne tir esitsizlikleri dogurdugunu incelemenin
yaninda, buna yonelik algilarin nasil meydana
geldigi de, tzerinde durulmasi gereken 6nemli
bir noktadir.

calismada; toplumsal cinsiyet ve yas arasindaki

Bu goristen yola cikarak, bu

kesisimselligin, sosyal olarak nasil ortaya ciktig,
orneklerle ve konuya iliskin yapilan calismalar
Uzerinden yalniz yasli bireyler ya da esitsizlikler
baglaminda degil, yasam boyu stiren etkilesimsel
bir stirec olarak nasil aciklandigini ifade etmek
ve bu sayede, yas ve cinsiyet arasi etkilesimin
incelenecegi sonraki calismalara kuramsal bir
rehber sunmak amaclanmistir. Ancak, yas ve
toplumsal cinsiyetin kesisimsel iligskisinden soz
etmeden once, konu ile iligkili bazi kavramlarin
aciklanmasi gerekmektedir. Busebeple, dncelikle
toplumsal cinsiyeti olusturma ve yasi olusturma
kavramlari ayri ayri ele alinacaktir.

Toplumsal Cinsiyeti Olusturma

Feminizmin elestirilerini 1960’lar ve 1970'lerde
hakkinin

tasimasi ile toplumsal cinsiyet ve kultir Gzerine

sinirh - yasal oy kullanma Otesine
disinmenin miktarinda artis meydana gelmistir
ve bu dénem ikinci Dalga Feminizm'in ortaya cikis
dénemi olarak da kabul edilmektedir (Smith ve
Riley, 2016, s. 366). Simone de Beauvoir'in ikinci
Cins (Second Sex) isimli calismasi, ikinci Feminist
Dalga'nin da baslangici olarak gorilmektedir.
Bu dénemde, kadinin toplumdaki konumu ve
kadinin ikincilliginin nedenleri sorgulanmig, bu
baglamda ise, toplumsal cinsiyet, cinsellik ve
iktidar iligkileri ataerkillik acisindan incelenmeye
baslanmistir (Bastlirk Akca ve Tonel, 2011, s. 16).

Boylece, toplumsal cinsiyet kavrami yaygin olarak
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1970'lerinbasindakullanilirhale gelmistir. Kavram;
cinsiyetin biyolojik 6zelliklerden bagimsiz sekilde
kadin ve erkegin toplumsal olarak algilanigi ve
kilttrel acidan kadin ve erkek olma slreclerini
isaret etmektedir (Demez, 2005, s. 29). Cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet ayrimini vurgulamaktaki amac,
biyolojik farkliliklarin mevcut fiziksel ya da mental
etkilerinin, ataerkil gli¢ sistemini strdirmek ve
kadinlar arasinda dogal olarak ev islerine yatkin
olduklarna dair biling olusturmak icin abartiimig
olan gorusler elestirmektir (Pilcher ve Whelehan,
2004, s. 56). Bu noktada, bir diger dnemli kavram,
“cinsiyetlestirilmis " kavramidir. Cinsiyetlestirilmis
kavrami, 6zelligi maskilen veya feminen olan, ya
da toplumsal cinsiyet yoluyla farkli yonleri temsil
eden durumlar igin kullanilmaktadir. S6z gelimi,
pembe ve mavi cinsiyetlestirilmis renkler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir, zira genel algi, pembenin
feminen; mavinin ise maskuilen bir renk olduguna
yoneliktir. Bunun yaninda, ucretli calisma turleri
(yari zamanli ya da tam zamanl), meslek turleri
(bakimin kadinsi bir meslek olarak atfedilmesi
gibi) yine cinsiyetlestirilmeye ornektir (Crompton,
1996).

Toplumsal cinsiyeti olusturma kavrami ise, West
ve Zimmerman (1987) tarafindan, Garfinkel
(1967), Goffman (1976, 1977, 1979) ve McKenna
(1978)"ye
aciklanmistir. Buna gore; calisma temel olarak

ait  calismalara  dayandirilarak
cinsiyet, cinsiyet kategorisi ve sunumu olmak
Uzere Ug temel kavrami icermektedir ve bireylerin
dahil olduklari toplum icerisinde kadinlk ya
da erkeklige iliskin temel dogalari algiladigini,
bu dogalarla belirli bir durum ya da icerik
dahilinde her iki toplumsal cinsiyetin ortaya
cikisina yonelik ortak goris elde etmelerinin
kacinilmaz oldugunu vurgulamaktadir (West ve
Zimmermann, 1987). West ve Zimmermann'in
yararlandigi etnometodolojik yaklasima gore,
toplumsal cinsiyet onceden var olan degil,
etkilesim yolu ile olusturulan bir durumdur ve bir
edinimdir. Bu baglamda, bireyler dgrendikleri

toplumsal cinsiyet aktivitelerini aciga cikarmak

Uzere uygularlar ve hem bagkalar tarafindan
degerlendirilirken, hem de kendilerini ortik bir
degerlendirmeye tabi tutarlar (Kelan, 2010, s.
179).

sunumunu

Bu durum ise, toplum icerisinde cinsiyet
dikkate
alindigini ve eger normlar dahilinde yapilan

uygularken her bireyin

hesaplamalarin = disina ¢ikarlarsa, toplumsal
olarak bir catisma icerisinde bulunacaklarini
ve bu uyumsuzlugun cezasiz kalmayacagini
gostermektedir(Westve Zimmerman, 1987). Dahil
oldugumuz toplum igerisinde, hem bireysel hem
de yasadigimiz toplumun yapisi ile ilgili olarak,
her birimizin cinsiyetimize (sex) uygun bir cinsiyet
sunumu gerceklestirdigimizi, dahasi, s6z konusu
sunum ile, davraniglarimizin da uyumlu olmasi
gerekliligini ileri sirmektedir. Bu bakimdan, West
ve Zimmerman'in orneklendirdigi gibi, cinsiyet,
sosyal cevre tarafindan kisinin genitaline bakilarak
tespit edilemese de, giyim tarziile bunu sundugu
varsayllmaktadir ve davraniglarindaki feminenlik-
maskdlenlik orani ile, cinsiyet sunumuna uyumlu

olmasi gerekmektedir.

Toplumsal cinsiyetin olusumu ve sunumuna

yas ile
gostermektedir. Yas da yine toplumsal cinsiyet

yonelik  bu surecler, benzerlikler
gibi, toplumsal olarak duzenleyici bir ilkeye
hizmet eder ve bu sayede farkli yas gruplari
farkhliklari

belirleyerek organize olmayi saglar. Bu konuda

arasinda kimlik ve glice dayali
da yine ilk gorUslerini sunanlardan birisi olarak
Simone de Beauvoir (1970) karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadinin ikincilligini vurgularken, kendi yaslanma
strecini deneyimleyen ve annesine verdigi uzun
donemli bakim ile yaslligi gozlemleme firsati
bulan de Beauvoir, ikinci Cins'ten sonra en dnemli
yapitlarindan biri olarak adlandirilan (Deutscher,
2008; Tidd, 2004) "Yaghlik” isimli caligmasini
sunmustur. Ona gore evrensel bir yasli taniminin
yapilmasi imkansizdir, ¢lnkl toplum, bireyleri
ayricalikllar ve dezavantajlilar olarak ikiye
bolmektedir. Farkli ekonomik, sosyal ve kiltirel
imkanlarin bulundugu bu ortamda, avantaj ve

dezavantaj ayrimi, yashligin essiz ve tek tip bir
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boyut olmasini engelleyecektir. Dolayisiyla,
yashhgin anlamini bulmak icin, mevcut toplumsal
grubun dahil oldugu kuiltirel yapi icerisinde
yashlara nasil davrandigini ve grup Uyelerinin
bireysel olarak kendilerini nasil tanimladiklarini
incelemek gerekmektedir. Bu noktada, yaslilig
incelerken zaman ve mekan unsurunun
degerlendirilmesi gerekmektedir (de Beauvoir,
1970). Bireyler, tipki toplumsal cinsiyet gibi, yas
ile iligkili ortik ya da acik bilgileri, yasamlarinin
daha ilk yillarindan itibaren edinmeye baslarlar
ve bu bilgileri yasam seyri boyunca tasimaya,
kullanmaya ve yeniden Uretmeye devam
ederler (Calasanti vd., 2006, s. 20). Dolays! ile
yas iliskilerine odaklanmak, bireylerin yasam
icerisinde konumve deneyimlerininyasabagli gu¢
iliskileri icerisinde yer aldigini, dahasi toplumun
yasa uygun davranis ve gorevleri sinirlandirma
sUrecini anlamamiza yardimci olacaktir (Calasanti

vd., 2006, s. 18).
Yasi Olusturma

Yasi olusturma kavrami, toplumsal cinsiyeti
olusturma kavramina benzetilerek gelistirilmis
bir kavramdir.

bakildiginda,

yalniz benzerlikleri degil, ikisinin de glndelik

Kesisimsellik perspektifinden

yas ve toplumsal cinsiyetin
yasam pratiklerinde es zamanli yapilandirildig
sekilde etkilesime  gectigi
gorilmektedir  (Richter, 2018). Bu kavrami,
ilk olarak kullanan Cheryl Laz (1998), West
(1987) toplumsal

yonelik

ve karmagik

ve Zimmerman'in cinsiyeti

olusturmaya kavramsallagtirmasinin,
yas icin de uygulanabilecegini ve pek ¢ok ortak
noktalari bulundugunu vurgulamistir. Ona gore,
yas da tipki toplumsal cinsiyet gibi bir edinimdir.
Dolayisi ile, yasin olusumu, tamamlanan degil,
strekli ve bireylerin rolleri, benligi ve kimligini
olusturup devam ettirdigi bir stirectir. Bu stregte,

kendi

gerceklestirirken, bir yandan evrensel anlayisa da

bireyler varliklarina iligkin  olusumlari

sUrekli olarak katki sunmaktadir.

West ve Zimmerman (1987), her ne kadar

caligmalarinda olusturma kavramindan

yas!
dogrudan s6z etmese de, anasinifi 6grencileri
Uzerinden bunu orneklendirmistir. S6z konusu
ornek, Cahill’in (1986a) gerceklestirdigi calismaya
dayanmaktadir. Buna gore calisma, edinilen
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranip
davranmama konusunda, ¢cocuklarin yasa yonelik
grup ici ve bireysel olarak bir takim sinirlamalara
tabi tutuldugunu gostermektedir. Eger bir kiz
cocugu, dahil oldugu cinsiyet kategorisine gore
bir cinsiyet sunumunda bulunmaz ise, cevresi
tarafindan “halabebek olmak” ile suclanmaktadir.
Dolayisi ile, yasina uygun davranmak toplumsal
cinsiyeti; toplumsal cinsiyete gére davranmak ise
benzer sekilde yasi olusturan sureglerdir. Ve bu
durum, daha sosyalizasyon surecinin basinda yer
almaktadir. Daha sonralari, toplumsal cinsiyet
ve yaslanma alaninda calisan pek cok kisi, bu
konuya iliskin yaklagimlarda ve c¢alismalarda
bulunmustur. Bunlardan birisi, Moore (2001)
tarafindan sozi edilen cinsiyetlestirilmis yas
(gendered age) ifadesidir. Cahill'in ¢alismasina
benzer sekilde cocuklar Uzerinde inceleme
yapan Moore (2001), bir yaz kampi icerisinde
farkli yas ve toplumsal cinsiyet gruplarina dahil
cocuklarin etkilesimlerini gozlemlemistir. Calisma
strecinde, ¢ocuklar arasinda yas ve toplumsal
cinsiyete bagl ortik bir siniflandirma oldugunu
ve kendi aralarinda yaptiklari bu dagilima gore
her grubun farkli seviyelerde statli, otorite ve
kontrol hakki oldugunu ifade etmistir. Dolayis
ile onun calismasinda da vurguladigi gibi, yas
olgusu kronolojik degil, sosyal kriterlere bagli
olarak olusturulmaktadir ve diger kategorilerden
bagimsiz degildir (Moore, 2001, s. 853). Daha
sonra, Krekula (2007) calismasinda, yasi kodlama
(age coding) ifadesinden soz etmistir. Yas ve
toplumsal cinsiyetin etkilegsiminin tamamiyla gifte
risk (double jeopardy) tezi ile agiklanamayacagini
ileri sirmektedir. Zira, s6z konusu tezin, cinsiyet
ayrimcihigr ve vyas ayrimciliginin  birlesiminin
kadinlar icin erkeklere gore yashligi daha sorunlu
hale getirdiginiilerisirmesine ragmen, toplumsal
ve kultirel dinamikler dahilinde, yalniz bu yonde
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calismaninyetersiz olacaginisavunmustur. Clnkd,
ayrimcilik ve esitsizligin  Otesinde, toplumsal

cinsiyet ve yasin olusumu, nitel calismalar
ile degerlendirilmesi gereken deneyimleri
ortaya c¢ikarmaktadir. Arglimanini ilerletmek

icin, Sontag’in (1978), erkeklere kazanimlarina
gore, kadinlara ise gorunuslerine gore deger
atfedildigi gorisinden yararlanmistir. Boylece,
kadinlar ileri yas ile birlikte toplumun kabul ettigi
cekicilik 6zelliklerinden mahrum kalmanin krizi
ve utanci ile karsi karslya kaliyorsa, erkekler de,
onlara atfedilen “eril ozellikler”in, kaybi, zayiflik,
bagimllik ve pasiflik gibi yeni durumlarin ortaya
cikisinin kaygisini yasamaktadir. Bu durum ise,
farkli yaglanma deneyimlerini yine cinsiyete bagl
olarak elde etme ile agiklanmaktadir (Krekula,

2007, 2009).

(1998),
davranmamiz gerektigini sdylediginde, yas ile

Laz birileri, bizlere yasimiza gore
kastedilen seyin dogumdan itibaren gecen yillar
oldugunu bildigimizi, bizden bu konuda neler
yapmamiz beklendigini ve siklikla yanlis (yasina
uygun olmayan sekilde) davranmis olmanin
getirisini hesaba katacagimizdan s6z etmektedir.
tipki,  West

cinsiyeti  olustururken,

Bu durum, ve Zimmerman'in

toplumsal toplumun
beklentisinin disina ¢iktigimizda 6deyecegimiz
bedeller ile benzerlik gostermektedir. Bireylerin,
bir dizen dahilinde

rol degisimi yasadigini varsayariz ve eger soz

yaslandiklarinda belirli

konusu diizende bir sapma meydana gelirse ya
da zamanlama ile ilgili bir hata gerceklesirse, bu
sapmay! isaretleme egilimi gosteririz (Laz, 1998,
s. 85-86).

Dolayisi ile, tipki toplumsal cinsiyeti olusturma
kavraminin, dahil olunan cinsiyet kategorisine
dikkate gibi, yas
olusturma siireci de, dahil olunan yas kategorisine

uygunlugunun alinirhgi

uyumlu  olup  olmamanin  denetlenmesini
ifade etmektedir (Utrata, 2011, s. 619). Ancak
Krekula, yasi olusturmanin stereotiplemeden
ifade etmektedir.
bir grubun uUyelerine iliskin davranis, ozellik ve

farklilastigini Stereotipler,

niteliklere yonelik dustince ve inanglari icermekle
birlikte, yasl olugsturma bir durum ve eylemi ifade
etmektedir. Yasi olusturma, bireyler kimliklerini
olustururken, herhangi bir eylemin farkli yas
gruplarina  goére uygunlugunu denetlemeyi
icermektedir ve bu sebeple, bireyler icerisinde
bulunduklari
denetlemeyi koymaktadir. Bu sebeple Krekula,
(2009, s. 8-10)

bir sey olarak kabul etmektedir. Dahasi, elbette

sosyal sureclerin  temeline bu

bunu bir pratik, “olusturulan”

stereotiplerin olusumu bu slrecten bagimsiz
degildir ve bunu yasl bakiclar 6rnegi ile
aciklamaktadir: Bebeksi konusma ya da Ustten
konugma davranigini edinen ve uygulayan
bakicilar, yasam seyirleri boyunca disik mental
kapasiteyi, yashlk ile birlikte kodlamakta ve
dolayisiile bakim strecinde yeniden Gretmektedir
(s.13). Bu durum ise, yas ayrimciliginin bir belirtisi
olarak karsimiza cikan orneklerdendir (Nelson,
2005; akt: Arunve Pamuk, 2014, s. 21). Bu noktada,
yasin olusturulma slreci, yalnizca toplumsal
cinsiyet degil, engellilik gibi diger kategoriler ile
birlikte meydana gelebilmektedir ve sonrasinda
cesitli dnyargi, stereotip ve ayrimciliklarin aciga

ctkmasina neden olmaktadir.
Bazi Ornekler

icinde bulundugumuz toplumsal yapilar, yalniz
toplumsal cinsiyet degil, yas ile ilgili de bir
takim normlara uyumlulugu gerekli kilmaktadir.
Bu durum, giindelik yasama, ifadelere, calisma
yasaminave 6zelyasamabirsekilde yansimaktadir
ve yalnizca glnimize 6zgl degildir. Tarihsel
acidan bakildiginda, 6zellikle toplumsal cinsiyet
ve yasin kesisimselliginin, negatif anlamlarla
kullanildigi drneklerden birisi, ikinci Diinya Savas!
stresince Nazi toplumunun, Yahudi kadinlara
yonelik yaptigi propaganda afigleridir. Yapilan
incelemeler, bu gruptaki kadinlarin yasli ve cirkin;
ya da genc¢ ve fazla erotik sekilde tasvir edildigini
gostermektedir (Wehby, 2012, s. 3). S6z konusu
propagandalar, belirli bir toplumsal gruba yonelik
olumsuz imaj olusturmanin yaninda, aslinda
yasa yonelik de bir algi meydana getirmektedir.
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Zira, "yaslilik ve cirkinlik” ya da “geng ve fazla
erotik” kavramlarinin bir araya gelmesine neden
olmustur.

Laz (1998, s. 104), yasin olusumuna kaynaklik eden
unsurlardan birisinin, dil oldugunu ifade etmistir.

Turkiye'deki bakildiginda, kadina
yonelik yas kodlamasinin ortaya ¢iktigi yerlerden

duruma

birisi gtindelik deyimlerdir. S6z konusu deyimler,
kadinin evlilik yasina yonelik bir yas ayrimciligini
da gozler 6nliine sermektedir (Altun, 2009, s.14).
Turk Dil Kurumu'nun web sitesinde yayinladigi
yas ve toplumsal cinsiyetin kesisimselligini
gosteren deyimlerden bazilari su sekildedir:

Tablo 1: TDK'da Gésterilen Kadin ve Yasina
Yonelik Deyimler

Deyim Anlami
Evde Kalmak

Kocakariligr Tutmak

Kizin evlenme ¢agi gegmis olmak

Gegimsiz, inatgl, sirret yasl bir kadin gibi davranmak

Tohuma Kagmak 1)Ureme veya tiretme giicii kalmamak. 2)Yaslanmak, evlen-

me cadi gecip kartlasmak

Jigola Tutmak Yasli, zengin bir kadin, geng bir erkekle iligki kurmak

Kaynak: TDK, 2018.

S6zkonusudeyimlereveanlamlarinabakildiginda,
bir kadinin evlenmesine ydnelik bir yas siniri
oldugu, evlenme yasinin gecmesinin olumsuz
bir durum olarak algilandigi gorilebilmektedir.
Dahasi, yash bir kadin olmak, negatif 6zellikler
ile betimlenirken, yasli bir kadinin kendisinden
geng bir erkekle birlikte olmasi da yine olumsuz
bir sekilde ifade edilmektedir. Dolayisi ile, yas
probleminin, kadinlar agisindan pek cok kurulug
tarafindan belirlenen resmi sinir 65’e ulasmadan
da, ortaya ¢ikabildigi, Ustelik, toplumsal cinsiyet
olusturulurken (evlenme yasinin gerektirdigi
normlara uyarak evlenmek), ayni zamanda yasi
da olusturdugu (gegimsiz yash bir kadin gibi
davranmak) ve bu strecin aslinda karsilikli ortaya
ciktigi gorilebilmektedir.  Ayni zamanda, soz
konusu deyimler, Laz'in (1998) ifade ettigi gibi,
bireylerin rol degisiminde zamansal duzene
uymamas! durumunda meydana gelen sapmayi,

toplumsal olarak isaretleme egiliminin de bir

ornegdi olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Bir yuksek lisans tezi kapsaminda, evlenmek igin
ideal yasin ne olduguna iliskin katilimcilara soru
yoneltilmistir. Buna gore, kadinlarin evlenme
yasina yonelik en sik ifade edilen yas grubunun,
%64,8 lik bir oranla 18-25 yas araligi oldugu, 36
yas ve Uzeri olarak ifade eden kisi oraninin ise
%0,9 ile sinirl kaldigr gortulmustir. Ayni ¢alisma
icerisinde, erkeklerin ideal evlilik yasina yonelik
yanitlar ise, erkegin yasinin daha buytk olmasi/
olabilecegi yoninde bir algiyi gostermektedir:
Buna gore, %48,1'lik bir oranla cogunlugun 25-
30 yas arasinda evlenilmesi gerektigi, bu orani
ise, 36 yas ve Uzerinin takip ettigi gortlmustar
(Karaboga, 2008, s. 12). Erkeklerin evlilik yasina
iliskin dahaylksek biryas siniribelirtmesiyukarida
orneklendirilen deyimlerdeki gibi, belirli bir yas
gecmis ve evlenmemis kadinin artik yaslandigini
ve dolayisi ile kabul edilen “kadinlik” normlarini
tasimadigi anlayisinin  yeniden Uretilmis hali
olarak yorumlanabilir.

Yas ve toplumsal cinsiyetin olusum slreclerinin
beden
kavrami oldugu gorilmektedir. Ciltteki kingikliklar

kesisim noktalarindan bir digerinin,
gibi bedensel ozellikler, kisinin kendi icerisinde
ve kisilerarasi etkilesiminde, yasina iligkin belirli
bir konumda hissetmesine hizmet etmektedir.
Ancak, bunlarin s6z konusu konumlandirmaya
katki icin,
yorumlanmis olmasi da gereklidir (Laz, 1998, s.

saglamasi kiltire bagh olarak
104). Bireylerin yaglanma surecinde bedenleriyle
ilgili elde ettigi deneyimler, nasil gortindukleri ve
davrandiklarina bagli olarak sekillenmektedir ve
bu deneyimler, toplumsal cinsiyetten bagimsiz
degildir. Dolayisi ile, yas ile uyumlu goriinim ve
davranisin sonuglari, toplumsal cinsiyete gore
degisebilmektedir (Calasanti, 2005, s. 10). Twigg
(2004), kadinlarin cekiciligi konusunda, belirleyici
unsurun erkekler olmasinin beraberinde, yas
unsurunun araya girmesi ile bir de geng bakisi
unsurunun dahil oldugundan soz etmektedir

79



Pamuk e Yas ve Toplumsal Cinsiyetin Kesisimselligi: Toplumsal Cinsiyeti ve Yagl Olusturma

(Calasanti vd., 2006, s. 21). Dolayisi ile tek bir
bakis acisi (erkek bakigl) ile degerlendirilen
kadin, ilerleyen yas ile birlikte artik iki tdr
bakis acisi (erkekler ve gencler) tarafindan
degerlendiriimekte ve bu degerlendirmeler,
tekrar ve tekrar toplum icerisinde yeniden
uretilmektedir.

Demez'in  (2012), vyashlik algisinin medyada
calismada,

toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirilen

temsiline yonelik gerceklestirdigi

metinlerin agirlikl olarak yashligin; kadin olmak,
kadinin bedeni ve gorinimindeki olumsuzluk
ile ilgili olarak sunuldugu, dahasi yine kadinlarin
yasin birlikte
memnun  olmadiklari  ya

bedenlerinden
da
yonelik  goruslerin

ilerlemesi ile
olmamalari
gerektigine glindemde
tutuldugu goralmasttr. Ayni calismada, estetik
yaptirmis  bir
elestiriimesi,

anldnin, tarafindan
(s.111-112) yas
kodlamasinin disina cikmanin ve “yasli bir kadin

medya
olusturulan

olarak, estetik gibi bir uygulamaya bagvurmaya”
toplumsal olarak verilen tepkiyi 6rneklendirmesi
olarak yorumlanabilir.  Ancak, yasi olusturma
streci ile ilgili dnemli noktalardan birisi, stirecin
tek boyutlu bir stre¢ olmadigidir. Krekula'nin
(2009) mulakat gerceklestirdigi kadinlar arasinda
bir katilimci, cevresinin kodlamasina gore “yasli
kadin” olarak ifade ederken aslinda “o kadar
da yash hissetmedigini” ifade etmistir. Yine
ayni calismada, baska bir kadin, yash oldugu
icin, asla cinsel yasaminin olmayacagini beyan
etmistir. Hirvatistan'da, vyashlarin  yaslanma
deneyimleri Uzerine goruslerini iceren baska bir
calismada, katiimcilardan 75 yasinda bir kadin,
makyaj yapmak ve spor giyinmek istedigini ama
bu tlr davraniglarin genclere uygun oldugunu
(icsellestirme) ve toplumun kendisini, bu tir
davraniglarin yasi i¢in uygun olmamasi sebebiyle
yargiladigini ifade etmistir (Zeman ve Geiger
Zeman, 2015, s.

yas ve toplumsal cinsiyetin kesisimselliginin

82). S6z konusu iki 6rnek,

homojen olmadigini, bu sebeple her ne kadar
ortak toplumsal kural ve tanimlamalar olsa da,

bireysel deneyim ve alginin farklilagsabilecegini
aciklamaktadir.

Son yillarda, yas ve toplumsal cinsiyetin iliskisi

Uzerine incelemeler, erkeklik calismalarinin
ilerlemesi ile yaslilik ve erkeklik olgusu tzerinde
de durmaya baglamisti. Smith ve digerleri
(2007) tarafindan gerceklestirilen bir calismada,
60 yas uzeri erkeklerin, basarili yaslanmayi
bagmsizlikla,  bagmsizligi ise  erkekligi
iliskilendirdikleri

gerekce ile yaslilikla birlikte meydana gelen

korumakla gorulmdustir.  Bu
fiziksel ya da sosyal kayiplar (gérme bozuklugu
nedeni ile ara¢ kullanamaz hale gelmek gibi),
bagimsizliklarina bir tehdittir ve erkekliklerini
Dahasi,
ihtiyaclar oldugunda, yine cinsiyet kimliklerine
tehdit

en kotl asamaya gelene kadar yardim talep

olumsuz etkilenmektedir. yardima

yonelik  bir olarak algiladiklarindan,
etmedikleri &grenilmistir. Benzer sekilde bir
baska calismada ise, erkeklerin, doktora kadinlar
kadar kolay gidemediklerini, doktordan yardim
istemenin kadinsi olan kirilganlga isaret ettigini
ve erkeklik algisi icin tehdit olusturdugunu ifade
ettikleri gorulmustir (Thompson Jr. ve Barnes,
2016). Bu ornekler toplumsal cinsiyet rollerinin,
yasllikla meydana gelen degisim ve kayiplara
etkilerini

uyum saglama sekilleri Uzerindeki

degerlendirmek acisindan oldukc¢a dnemlidir.

Demir (2017) tarafindan yakin bir zamanda,
mizah dergilerinde yas ayrimciliginin yeniden
Uretimi Uzerine yapilan bir calisma, her ne kadar
dogrudan yas ve toplumsal cinsiyetin olusum
streclerine iligkin bir incelemede bulunmasa
da, Turkiye'de, yasliligin kadin ve erkek icin
nasil  olustugu/olusturuldugunu  karikaturler
Uzerinden degerlendirmek icin 6nemli 6rnekler
sunmaktadir. S6z konusu &rneklerden birisi,
yasli bir erkek ile genc¢ bir kadinin iletigimini
gOsteren bir karikattrdur. Yasgl erkek, bunak ve
iktidarsiz olarak temsil edilirken (Demir, 2017, s.
71), yaslanma slrecinde erkeklerin, toplumsal
cinsiyet kaybi ve cinsiyetsizlestiriimesine ornek

olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayni c¢alismada
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orneklerden bir digeri ise, yasl bir kadin ile
torununun iletisimini gosteren bir karikatardir
(s. 68). Bu karikattrde ise, yasli kadinin yine 6zel
alan sinirlari icerisinde (ev ici) ve mudahaleci
bir profil ile c¢izildigi goérilmektedir. Bu gibi
ornekler, yasliliga iliskin imgelerin yine toplumsal
cinsiyetten bagimsiz sekilde olusturulmadigini
incelemek agisindan yararli olacaktir.

Tim bu ornekler ile gortlmektedir ki, yasam
seyri boyunca edinilen toplumsal cinsiyet rolleri,
yashhgin algilanisi ve deneyimlenisi Uzerinde
etkilidir.

toplumsal

Kadin ve erkeklerin, dahil olduklari

yashhga
6z algilar ve yine cevreye yonelik algilar da

cinsiyet bazinda, iliskin

degismektedir.
Sonug

Toplumsal cinsiyet ve yas yasanilan toplum
icerisinde, slrekli yeniden Uretilmekle birlikte,
birbirlerinin Gretim strecine de etki etmektedir.
Tipki West ve Zimmerman'in (1987) calismasinda
sundugu 6rnek gibi, yasina uygun davranmak ait
oldugu toplumsal cinsiyete dahil olma hakkini
verirken, toplumsal cinsiyetine uygun davranmak
da yine dahil oldugu yas grubunun onaylanmasi
anlamina gelmektedir (Laz, 1998; Moore, 2001;
Krekula, 2007).

olmasinin

ki stirecin birbiriyle etkilesimi
yaninda pek c¢ok ortak noktasi
bulunmaktadir. Oncelikle, yas ve toplumsal
cinsiyetin olusum stregleri, streklidir ve zaman,
mekan ve en dnemlisi dahil olunan kdltire gore
degisiklik gosterebilmektedir. Her iki slrecin
de hem bireysel hem de toplumsal asamalari
mevcuttur ve eger soz konusu asamalardan biri
digerine uyumlu olmazsa, cogunlukla s6z konusu
yas veya toplumsal cinsiyet grubunda yer alan
bireyler, toplumsal olarak tepki gérme ihtimali ile

karsi karglyadir.

Yasamda edinilen pek cok deneyim, bireylerin
zihninde, her iki kategoriye ait ve birbirinden
ayrilmasi mumkin olmayan bir takim imgeleri
konusu kategorilerden

olusturmaktadir. Soz
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birinden sapmis olmak ise, diger kategoriye
aitligin kaybi anlamina gelmektedir. Bu sebeple,
ozellikle deneyimler s6z konusu oldugunda, yas
ve toplumsal cinsiyetin birbirinden bagimsiz
nitel calismalarda,

distndlmemesi, ozellikle

bireylerin  mevcut durum ve deneyimlere
verdikleri tepkileri anlamlandirabilmek acisindan

oldukca 6nemlidir.

Sunulan yasli imgelerinin, toplumsal cinsiyete
dikkat

gerekmektedir. Geleneksel gorise gore, ozel

gore nasil  sekillendigine etmek
alan ve duygular ile bagdastiriimis bir kadinin,
kamusal alan ve mantik ile bagdastirilan bir
erkege gore (Demez, 2005, s. 30) yaslanma
deneyimi ve yaslanma slrecine yonelik hem
bireysel algisi hem de toplumsal olarak algilanis
ayni olmayacaktir. Elbette, bazi durumlarda,
yashlarin bireyselliklerinin yok sayildigi ayrimci
tutumlar  meydana gelebilmektedir (Butler,
1969; Nelson, 2005). Séz gelimi, tek tip bir
yashlik vb.)

aslinda yasami boyunca bir toplumsal cinsiyet

algisi  (bunama, c¢ocuklagma
grubunun Uyesi olarak deneyim ve bakis acisi
elde etmis kisileri cinsiyetsizlestirmek anlamina
yukarida sunulan  bazi

gelmektedir.  Oysa

ornekler, cinsiyetsizlestirmeye karsi duyulan
kayginin, bireylerde kendilerini ve ihtiyaclarini
gizlemeye yonelik bir egilim olusturdugunu
gostermektedir. Bunlarin yaninda, demans gibi,
norodejenaratif hastaliklarda dahi, bireylerin
verdikleri tepkilerin, toplumsal cinsiyet kimligi ile
bagdastinldigr calismalar mevcuttur (Westwood,
2016; Boyle, 2017). Bu noktada bilgi eksikligi ve
yanlis inanclar ile tek tiplestirilmis demansli birey,
toplumsal cinsiyetine yonelik cesitli tepkiler
verebilmekte ve 6zellikle mahremiyet konusunda
(erkek bakicinin demansli bir kadini banyo
ettirmesi gibi) bir kriz ortami olusabilmektedir.
Bu gibi durumlar icin ise, bakim sunan kisilerin
biyografi calismasi gibi (Specht-
Toman, 2018) uygulamalarin bakim hizmetine

egitilmesi,

dahil edilmesi, bakim sunulan bireyin anlasilmasi
acisindan yararli olacaktir.
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Tum bu ifadelerin 1s1ginda, yaslilik calismalarinda
toplumsal cinsiyet unsurunun, yasliligin ve en
onemlisi yaslanma surecinin deneyimlenmesine
yonelik  incelemelerde  dikkate  alinmasi,
Turkiye'de yasliligin nasil olusturuldugu ve sonraki
streclerde yasliliga karsi hem bireysel hem de
toplumsal tutum ve algilarin nasil sekillendigini
anlamak acisindan yararli olacaktir.

82



SenNeX « YASLILIK CALISMALARI DERGIiSi | JOURNAL OF AGING STUDIES

Kaynakca

Altun, H. O. (2009). Hakaret anlami olmayan
kelimelerin  hakaret amach kullanimi.  Acta
Turcica, 1(2/1), 1-15. Erisim adresi: http://www.
acarindex.com

O. (2015a).
Cagdas Turkiye'de yaslilik ve saglik. D. Alptekin
125-144).

Arun, Esitsizliklerin  kavsaginda:
(Yay.haz.). Hasta Toplum icinde, (s.
Ankara: Nobel.

Arun, O. ve Elmas, C. (2016). Yaslilikta ayrim:
cagdas Turkiye'de yerel yonetimleri bekleyen
zorluklar. Sosyoloji Dergisi, 36(2), 351-372. doi:
10.16917/iusosyoloji.291221

Arun, O. ve Pamuk, D. (2014). Kurumsal bakim
sektorinde ageism: Yagh bakim personelinin
yaslanma ve yasliliga iligkin ayrimci tutumlarinin
nedenleri ve miidahale énerileri. Akdeniz Insani
Bilimler Dergisi, IV(2), 19-43. doi: 10.13114/
MJH.201428426

Bastlirk-Akca, E. ve Tonel, E. (2011). Erkeklik
teorik  bir
calismalardan hegemonik erkeklige. I. Erdogan
(Yay. haz). Medyada Hegemonik Erkeklik ve
Temsil icinde, Istanbul: Kalkedon Yayinlari.

calismalarina cerceve: Feminist

De Beauvoir, S. (1956). The Second Sex. (H. M.
Parshley, Cev.) London: Jonathan Cape.

De Beauvoir, S. (1970). Yaslilik. (O. Canberk, ve E.
Canberk, Cev.) Ankara: Milliyet Yayin.

D Beauvoir, S. (2014). Moskova’da Yanls Anlama.
(A. Bora, Cev.) Istanbul: YKY.

Boyle, G. (2017). Revealing gendered identity
and agency in dementia. Health & Social Care in
the Community, 25(6), 1787-1793. doi: 10.1111/
hsc.12452

Butler, R. N. (1969). Ageism: Another form of
bigotry. The Gerontologist, 9(1), 243-246. doi:
10.1093/geront/9.4_Part_1.243

83

Cahill, S. E. (19863a). Childhood socialization as
recruitment process: Some lessons from the
study of gender development. P. Adler, ve P.
Adler (Yay.haz.).Sociological Studies of Child
Development icinde(s. 163-186). Greenwich, CT.

Calasanti, T. (2005). Ageism, gravity and gender:
Experiences of aging bodies. Generations, 29(3),
8-12.

Calasanti, T., Slevin, K. F. ve King, N. (20006).
Ageism and feminism: from “Et Cetera” to
center. NWSA Journal, 18(1), 13-30.

Chesley, N. (2011). Staying at home fathers
and breadwinning mothers: Gender, couple

dynamics, and social change. Gender & Society,
25(5), 642-664. doi: 10.1177/0891243211417433

Crompton, R. (1996). Gender and Class Analysis.
D. Lee, ve B. Turner (Yay.haz.). Conflicts About
Class iginde (s.115-126) London: Longman.

Demez, G. (2005). Kabadayidan Sanal Delikanliya
Degisen Erkek Imgesi. istanbul: Babil.

Demez, G. (2012). Genclik ideali: Anti-aging

uygulamalari yashhk algilarinin

medyada temsili. Ethos: Felsefe ve Toplumsal
Bilimlerde Diyaloglar, 5(1), 94-120.

ve degisen

Demir, . (2017). yas

ayrimciliginin - yeniden Uretimi. Senex Yaslilik
Calismalari Dergisi, 1(1), 57-75. doi: 10.24876/
senex:2017.4

Mizah  dergilerinde

Deutscher, P. (2008). The Philisophy of Simone
de Beauvoir: Ambiguity, Conversion, Resistance.
Cambrigde: Cambridge University Press.

F. (2008).
Karakteri

Karaboga, Evlenme Geleneginin
Bir
(Yiksek lisans tezi). Gazi Universitesi Acik Arsiv
Veritabani'ndan erisildi (no:1930)

Degisen Uzerine Inceleme

Krekula, C. (2007). The Intersection of Age and
Gender: Reworking Gender Theory and Social



Pamuk e Yas ve Toplumsal Cinsiyetin Kesisimselligi: Toplumsal Cinsiyeti ve Yagl Olusturma

Gerontology. Current Sociology, 55(2), 155-171.
doi: 10.1177/0011392107073299

Krekula, C. (2009). Age coding- on age-based
practices of distinction. International Journal of
Ageing and Later Life, 4(2), 7-31. doi: 10.3384/
ijal.1652-8670.0942

Laz, C. (1998). Act your age. Sociological Forum,
13(1), 85-111. ISSN: 1573-7861

Moore, V. A. (2001). “Doing” racialized and
gendered age to organize peer relations:

Observingkidsinsummercamp. Gender&Society,
15(6), 835-853. doi: 10.1177/089124301015006004

Nelson, T.N. (2015). Ageism: Prejudice against our
feared future self. Journal of Social Issues, 61(2),
207-221. doi: 10.1111/j.1540-4560.2005.00402.x
Cited by: 174

Reitinger, E., Lehner, E., Pichler, B. ve Heimerl,
K. (2016).
Perspektiven

.Doing Gender” im Altenheim
Mitarbeitenden
FUhrungskraften. Zeitschrift fir Gerontologie
und Geriatrie, 49(8), 700-705. doi: 10.1007/
s00391-016-1147-5

von und

Richter, A. (2018). Analogy of Co-construction?
Intersectional Perspectives on “Doing Age” and
“Doing Gender”. XIX ISA World Congress of
Sociology (s. 1). Toronto, Canada: Metro Toronto
Convention Center.

Silver, C. B. (2003). Gendered identities in old
age: Toward (de)gendering? Journal of Aging
Studies, 17(2003), 379-397. doi: 10.1016/
S0890-4065(03)00059-8

Smith, J. A., Braunack-Mayer, A., Writter, G. ve
Warin, M. (2007). “lI've been independent for

long!” Independence, masculinity
and aging in a help seeking context. Journal
of aging studies, 21(4), 325-335. doi: 10.1016/].

jaging.2007.05.004

so damn

Smith, P. ve Riley, A. (2016). Kdltlrel kurama giris.

84

(S. Guzelsarn, ve I. Glindogdu, Cev.) Ankara:
Dipnot Yayinlari.

Specht-Toman, M. (2018). Biografiearbeit in der
in der Gesundheits-, Kranken- und Altenpflege.
Berlin: Springer Verlag.

E. H. (2016).
Older men's blueprint for “being a man”.
Men and masculinities, 19(2), 119-147.doi:
10.1177/1097184X15606949

Thomson-Jr, ve Barnes, K.

Tidd, U. (2004). Simone de Beauvoir. New York:
Routledge.

Turk Dil Kurumu Genel Turkce Sozltk. (01.12.
2018). Erisim Adresi: tdk.gov.tr

Twigg, J. (2004). The body, gender and age:
Feminist insights in social gerontology. Journal
of Aging Study, 18(1), 59-73. doi: 10.1016/j.
jaging.2003.09.001

Utrata, J. (2011). Youth Privilege: Doing age
and gender in Russia’s single-mother families.
Gender and Society, 25(1), 616-641. doi:
10.1177/0891243211421781

West, C. ve Zimmerman, D. H. (1987). Doing
Gender. Gender & Society, 1(2), 125-151. doi:
10.1177/0891243287001002002

West, C. ve Zimmerman, D. H. (2009). Accounting
for doing gender. Gender & Society, 23(1),
112-122. doi: 10.1177/0891243208326529

Westwood, S. (2016). Gender, sexuality, gender
identity and dementia: (in)equality issues. S.
Westwood ve E. Price (Yay.haz.)Lesbian, Gay,
Bisexual and Trans* Individuals Living with
Dementia: Concepts, Practice and Rights icinde
(s. 41-54). New York: Routledge.

Zeman, Z. ve Zeman, M. G. (2015). Young heart
in old body: Experiences of ageing from older

persons’ perspective. Etnoloska Tribina, 45(2015),
72-85. doi: 10.15378/1848-9540.2015.38.03



Senex

YASLILIK CALISMALARI DERGISI |

JOURNAL OF AGING STUDIES

Book Review

Kitap Degerlendirmesi

Old Age in the Old Times

Ozge Bozkurtoglu Ozcan

Research Assistant, Akdeniz University, Mediterranean Civilisation Research Institute

Address: Akdeniz Uygarliklari Arastirma Enstitiisti, Akdeniz Universitesi, Antalya, Tiirkiye

E-mail: ozgeozcan@akdeniz.edu.tr

Received: March 19, 2018; Accepted: May 21, 2018
doi: 10.24876/senex.2018.9

Cite as: Bozkurtoglu Ozcan, O., (2018). Old Age in the Old Times [Growing Old in the Middles Ages — “Winter Clothes us in Shadow and
Pain”, Shulamith Shahar, London, 2002, Routledge, 158 s.]. Senex: Journal of Aging Studies ,2, s.85-88.

Growing Old in the Middles Ages — “Winter Clothes us in Shadow and Pain”

Title: Growing Old in the Middles Ages — “"Win-
ter Clothes us in Shadow and Pain

Original Title: Horef ha-'oteh otanu

Author: Shulamith Shahar

Translation: Yael Lotan

Publisher: Routledge

0-203-21122-7

Adi: Growing Old in the Middles Ages — “Win-
ter Clothes us in Shadow and Pain

Ozgiin Adi: Horef ha-'oteh otanu.

Yazar: Shulamith Shahar

ingilizce Ceviri: Yael Lotan

Yayinevi: Routledge

0-203-21122-7

One of the most important changes brought
about by technological developments has
been the increase in human life. While this
has, in the first instance, resulted in us focusing
on the matters of health and quality of life,
it has also had a big impact on social and
demographic changes. Indeed, the activeness
of groups of individuals over the age of 60 or 65
—who we generally perceive as being old — has
also changed in line with these developments.
Aging studies are no longer only directed at
ensuring a comfortable life to a particular age
group, in the medical and physical sense, but
also at their visibility within society, the manner
in which they are perceived by other individuals
of society and the manner of living and thinking
of these individuals. As such, aging studies
has been transformed into a comprehensive

field. The work entitled, Growing Old in the
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Middles Ages — “Winter Clothes us in Shadow
and Pain”, written by S. Shahar, looks into the
position of the individuals within this age group
during the Middle Ages. It evaluates their
positions in urban and rural areas and working
life, and the approaches of society and the
social institutions to the aged, in the light of
sources from the Middle Ages.

The chapter entitled, Introduction: On the
history of old age in Medieval Europe [1-11]),
begins with examples related to the existence
of the aged as a social class, which was both a
symbolic and an actual part of the world and
society, in the Late Middle Ages Period, which
is accepted as being the period between the
12th and 15th centuries. Old age in the Middle
Ages is like a double-faced medallion. While on
the one hand, it is identified with both mental
and physical weakness, on the other hand it is
also seen as a period of life where wisdom has
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been reached and where individuals have been
cleansed of their lustful desires. When a priest,
who was receiving confessions in the Middle
Ages, categorised the individual in front of him
within society, he would first ask whether they
were free or enslaved, rich or poor, healthy or
sick, married or single and whether their mental
condition was stable or not, followed by whether
they were children, youth, adults or old aged
(infantes, adolescentes, iuvenes et senes). The
other matters which are focused on in the chapter
are the fact that the aged were a marginal class,
together with women and children, they lacked
an institutional structure concerned with their
needs, and were appraised from the point of view
of their “usefulness”. The chapter describes the
scope of the book as the definition and image
of old age in the Middle Ages, their position
within the symbolic order and their status in
Latin Europe, and the work continues with the
first main chapter entitled, Who were the Old in
the Middle Ages? [12-35].

The fundamental issue of the chapter answers the
question, "“After what age were people deemed
to be old in the Middle Ages?” The author
argues that the perception that people over the
age of 40 were deemed to be old was not the
reality and gives supporting evidence from legal
texts. He shows that the categorisation of 3, 4, 6
and 7-stage life spans covers different periods
in literary works and letters. Indeed, the word
senectus, which means “old aged” in Latin, has
been used in a manner meaning middle-aged
in some texts, while the word senium has been
used as a different word for the very old. While
legal texts refer to varying figures between 55
and 70, the age limit for exemption from work
requiring physical strength, such as serving
the king, taking part in battle and swearing an
oath of vassalage in person is stated as 60, and
the age limit for participating in administrative
duties and being elected for these is stated as
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70. Therefore, the author posits that old age was
not perceived at a very early age, but, contrary to
popular assumptions, as a period which began
to be experienced between the ages of 60 and
70.

The chapter entitled, The Old Body [36-59],
has been separated into the symbolic and
metaphorical meanings of old age, in the
physical sense, during the Middle Ages. The
medical texts from the period portray old
age as something which cannot be avoided
or reversed, but which can be delayed. Texts
from the Middle Ages give advice — which we
are also accustomed to hearing today — such
as eating small amounts frequently, benefiting
from the sun, light exercise and avoiding stress
and worry in order to experience old age, which
was thought to emerge as a result of the loss of
moisture and heat from the body, at a later time
and in a more comfortable manner. In addition
to providing a physiological definition, this
chapter also discusses the metaphoric meanings
ascribed to an old body. While on the one hand,
the old body — which is generally envisioned as
male — represents peace and wisdom, as it has
moved away from lust, on the other, it purports
both physical and mental incompetence in the
texts where previously associated with physical
and mental strength. An old woman, on the other
hand, always evokes evil and sin, while; what is
good and beautiful is envisioned as young.

Chapter four, entitled, Transcending Age,
Transcending the Body [60-69], deals with
opposing concepts such as old age and youth
and the body and the spirit, based on statements
in texts from the Middle Ages. Various statements
centred on the body and age point to the
existence of 4 fundamental ideals in the Middle
Ages. These are the “prolonging of the period
of remaining young”, which deals with old age
as a completely negative process, “long life or
the surpassing of estimated life expectancy by
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between the ages” and “a spirit which will remain

an individual”, “the establishment of equality

young forever”.

The chapter entitled, Who and What is an Old
Man, and How He Should Conduct Himself?
[70-87], is of a nature which completes the other
three chapters, which endeavour to define
old age in the Middle Ages. In the first part
of the chapter, expectations of the “old” are
examined within a social framework. Within this
context, the expectations of the old and the role
assigned to them by society on matters such as
love, sex and marriage, have been discussed.
This is followed by discussions on the areas
wherein older adults were utilised within society,
and which were deemed to be their duties and
responsibilities, which make them visible within
society, such as acting as witnesses both within
the community and in court and their importance
in the evidencing of nobility. In contrast with the
other matters, the fact that social expectations
directed at men and women are dealt with
separately, and the fact that social gender roles
related to older adults are included in the literary
and legal texts, is a characteristic which sets this
chapter apart from other chapters in the book.

In the Middle Ages, religion was a phenomenon
which influenced social life, the economy and
politicsandreligious texts alsoincluded guidance
which referred to expectations of relationships
between parents and their children. The short
chapter entitled, 'Honour Thy Father and Thy
Mother' [88-97], references examples in the
Bible and other books and statements in literary
works (and indeed, the laws which established
penalties for not looking after parents who
were in need of care in England and Italy) and
discusses the approaches requiring children to
honour and respect their parents in the Middle
Ages.
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From the chapter entitled, Churchmen in their
Old Age [98-113], the old aged population is
closely examined within different sub-groups
and social strata. It can be seen that the church
had a positive impact on the employment of the
elderly, in a manner which contradicts the belief
that growing old constitutes a barrier to working.
Indeed, even if gerontologists were united in
the opinion that intellectual activity slows down
together with physical activity, the wisdom, virtue
and experience brought by old age provides
them an advantage in religious duties.

Chapter five, entitled, Old Age in the Ranks of
the Rulers and Soldiers [114-131], discusses the
governing classes, such as the kings, rulers and
feudal lords from the viewpoint of age. It can be
seen that kings were crowned at an early age in
order to ensure the continuity of their dynasty
and that only a few would be accepted as being
old when they died. On the other hand, the rulers
with authority in institutions such as the council
and the assembly, were mostly restricted to
lower age limits such as 25, 30 or 40, as old age
and wisdom were mostly deemed to accompany
each other, and as a result, older individuals
were more widespread in these positions. In
addition to this, the fact that baboons, which
possess a social network, select their leaders
from among their older members, despite being
more physically weak, is an interesting example,
which is given as an analogy.

The work continues to examine the position of
the elderly from different segments of society,
in the chapter entitled, Old Age in the Urban
Society [132-145]. Here, it concentrates especially
on the working lives and retirement periods of
older adults in urban life. While retirement age
differed from occupation to occupation, it can
be seen that merchants retired at a considerably
older age and that doctors and craftsmen mostly



SenNeX ¢ YASLILIK CALISMALARI DERGIiSi | JOURNAL OF AGING STUDIES

worked until they died. The chapter, where men
and women are discussed separately, states that
the aged left capital to the young, before they
began their working lives, in order to ensure
both commercial continuity and the continuation
of the family vocation.

In contrast, as survival in village life was highly
dependent on physical endeavour, the position
of older individuals in rural areas was different
from those who lived in the cities. Even without
any underlying illnesses or disabilities, the loss of
physical strength has an impact on the retirement
periods of older individuals in particular. Chapter
nine, entitled, Old Age inthe Peasantry[146-162]),
discusses two fundamental retirement models,
one of which is where an older individual leaves
his land and property to his sons, and the other
is where he continues to manage them, while at
the same time having ceased active working life,
and the effects of these models on the older and
younger generations.
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The final chapter, entitled, The Old and The
Charitable Organizations [162-170], deals with
old age within the context of charitable activities
inthe Middle Ages. There was no support system
directed at the elderly during the Middle Ages.
However, the church, which also possessed both
a political and a social function, organized the
structuring of charitable activities. It provided
offerings made by it's constituency to the older
adults as well as the social groups that were in
need of support. The chapter ends by evaluating
the activities of the church and the support
provided to older adults.

The study has emerged as a result of a meticulous
examination of the primary and secondary
political and legal texts, as well as the literary
texts belonging to the Middle Ages. It presents
a revised historical point of view of aging in the
Middle Ages as a reference point for those of us
working in fields related to aging today.





